
     

Servicio de Relaciones Institucionales, Cooperación y Voluntariado 
Sección de Cooperación al Desarrollo y Voluntariado 

Universidad Complutense de Madrid 
Avda. Séneca, 2. Ciudad Universitaria 28040 Madrid 

voluntariado@ucm.es 
  www.ucm.es/voluntariado   

Nombre de la Organización 
 

Confraternidad Carcelaria de España (CONCAES) 
 

 
Título del Programa 
 

Diálogos Restaurativos 

Descripción 

Diálogos Restaurativos es un programa enmarcado en la Justicia Restaurativa, que utiliza el diálogo 
como herramienta para el entendimiento, la responsabilización del delito y la reparación del daño 
causado. A través de este espacio, la víctima puede expresar cómo le ha afectado el delito, mientras que 
la persona infractora toma conciencia del daño causado. 

El objetivo es triple: la reparación del daño, evitar delitos futuros, y el fomento de una reinserción 
social positiva y sana. 

 

El taller tiene una duración de 10 semanas. 

Perfil del/de la Voluntario/a 

 

Estudiantes y profesorado del Máster en Mediación 
Esta actividad requiere que las personas voluntarias participantes cuenten con formación habilitada en 
mediación. 
 

Competencias que adquirirá el 
voluntario 

- Iniciativa y autonomía 
- Capacidad de aprendizaje 
- Optimismo y entusiasmo 
- Capacidad para liderar iniciativas 
- Organización y planificación 
- Comunicación interpersonal 
- Trabajo en equipo 
- Diplomacia y “saber estar” 

Ubicación Centros Penitenciarios de la Comunidad de Madrid y Centros de Inserción Social 



     

Servicio de Relaciones Institucionales, Cooperación y Voluntariado 
Sección de Cooperación al Desarrollo y Voluntariado 

Universidad Complutense de Madrid 
Avda. Séneca, 2. Ciudad Universitaria 28040 Madrid 

voluntariado@ucm.es 
  www.ucm.es/voluntariado   

OFERTA DE LA ACCIÓN VOLUNTARIA 

 

 

 

 

 

 

Dedicación 

 

1 día a la semana, 2 horas en centros penitenciarios durante 10 semanas 
1 día a la semana, 4 horas en centros de Inserción Social durante 10 semanas 
 

Fecha de inicio 01/12/2025 
 

Fecha de finalización  09/02/2025 
 

Fecha límite de inscripción 20/10/2025 
 

Nº de vacantes 10 

Requisitos  
La persona debe estar inscrita como Voluntaria UCM (www.ucm.es/voluntariado/quieres-ser-
voluntario-ucm) 
Inscribirse como Voluntaria en:  

Créditos ECTS 

 

Dependiendo del número de horas de dedicación según el Reglamento de Reconocimiento de Créditos a 
los Estudiantes de Titulaciones de Grado. bouc.ucm.es/pdf/2470.pdf 
 

http://www.ucm.es/voluntariado/quieres-ser-voluntario-ucm
http://www.ucm.es/voluntariado/quieres-ser-voluntario-ucm
https://bouc.ucm.es/pdf/2470.pdf
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Nombre de la Organización 
 

Confraternidad Carcelaria de España (CONCAES) 
 

 
Título del Programa 
 

Proyecto Olivo 

Descripción 

 

Proyecto Olivo es un programa de continuidad que brinda apoyo integral a personas mayores de 60 
años en centros penitenciarios. Su objetivo es prevenir situaciones de riesgo asociadas a la privación de 
libertad y mejorar su calidad de vida tanto durante el cumplimiento de la condena como en su proceso 
de reinserción. 
 
A través de actividades diseñadas específicamente, el programa trabaja para paliar el deterioro 
cognitivo, físico y social que suele afectar a las personas mayores, y que se ve agravado por el 
encarcelamiento, ofreciendo herramientas que promueven su bienestar. 

Perfil del/de la Voluntario/a 
 

Abierta a todos los miembros de la Comunidad Universitaria de la UCM 
 

Competencias que adquirirá el 
voluntario 

- Iniciativa y autonomía 
- Capacidad de aprendizaje 
- Optimismo y entusiasmo 
- Capacidad para liderar iniciativas 
- Organización y planificación 
- Comunicación interpersonal 
- Trabajo en equipo 
- Diplomacia y “saber estar” 

Ubicación 

Centros Penitenciarios de la Comunidad de Madrid: 
- Centro Penitenciario Madrid II-Meco: miércoles 17 a 19h 
- Centro Penitenciario Madrid III – Valdemoro: lunes 10:30-12:30h 
- Centro Penitenciario Madrid IV – Navalcarnero: martes 17-19h 
- Centro Penitenciario Madrid V – Soto: miércoles 11-13h 
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OFERTA DE LA ACCIÓN VOLUNTARIA 

- Centro Penitenciario Madrid VI – Aranjuez: jueves 10:30-12:30h 
- Centro Penitenciario Madrid VII – Estremera: lunes 17-19h 

Dedicación 
 

1 día a la semana 2 horas 
 

Fecha de inicio 
 

30/10/2025 
 

Fecha de finalización  
 

31/12/2025 
 

Fecha límite de inscripción 
 

20/10/2025 
 

Nº de vacantes 8 

Requisitos  
La persona debe estar inscrita como Voluntaria UCM (www.ucm.es/voluntariado/quieres-ser-
voluntario-ucm) 
Inscribirse como Voluntaria en:  

Créditos ECTS 

 

Dependiendo del número de horas de dedicación según el Reglamento de Reconocimiento de Créditos a 
los Estudiantes de Titulaciones de Grado. bouc.ucm.es/pdf/2470.pdf 
 

http://www.ucm.es/voluntariado/quieres-ser-voluntario-ucm
http://www.ucm.es/voluntariado/quieres-ser-voluntario-ucm
https://bouc.ucm.es/pdf/2470.pdf
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Nombre de la Organización 
 

Confraternidad Carcelaria de España (CONCAES) 
 

 
Título del Programa 
 

Proyecto Yedra 

Descripción 

El Proyecto Yedra tiene como finalidad mejorar la calidad de vida y el bienestar general de personas con 
problemas de salud mental, promoviendo una rehabilitación social positiva. 

A través del desarrollo de habilidades emocionales, estrategias de afrontamiento y fortalecimiento de la 
resiliencia, se busca favorecer una actitud más saludable frente a la vida en prisión, mejorar la relación 
con el entorno familiar y preparar a la persona para su futura reintegración en la comunidad. 

Este proyecto de continuidad ofrece sesiones semanales de dos horas, en las que se trabaja de forma 
integral para fomentar la autonomía personal y social, prevenir el deterioro psicológico y reducir los 
riesgos asociados a la privación de libertad. También se promueven hábitos de vida saludables y se 
desarrollan actividades específicas para prevenir conductas autolíticas e ideación suicida. 

Perfil del/de la Voluntario/a 
 

Todos los miembros de la Comunidad Universitaria de la UCM 
 

Competencias que adquirirá el 
voluntario 

- Iniciativa y autonomía 
- Capacidad de aprendizaje 
- Optimismo y entusiasmo 
- Capacidad para liderar iniciativas 
- Organización y planificación 
- Comunicación interpersonal 
- Trabajo en equipo 
- Diplomacia y “saber estar” 

Ubicación - Centro Penitenciario Madrid II-Meco: miércoles 17-19h 
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- Centro Penitenciario Madrid III- Valdemoro: lunes 10:30-12:30h 
- Centro Penitenciario Madrid VII – Estremera: lunes 17-19h 

Dedicación 
 

1 día a la semana, 2 horas 
 

Fecha de inicio 
 

30/10/2025 
 

Fecha de finalización  31/12/2025 
 

Fecha límite de inscripción 
 

20/10/2025 
 

Nº de vacantes 8 

Requisitos  
La persona debe estar inscrita como Voluntaria UCM (www.ucm.es/voluntariado/quieres-ser-
voluntario-ucm) 
Inscribirse como Voluntaria en:  

Créditos ECTS 

 

Dependiendo del número de horas de dedicación según el Reglamento de Reconocimiento de Créditos a 
los Estudiantes de Titulaciones de Grado. bouc.ucm.es/pdf/2470.pdf 
 

http://www.ucm.es/voluntariado/quieres-ser-voluntario-ucm
http://www.ucm.es/voluntariado/quieres-ser-voluntario-ucm
https://bouc.ucm.es/pdf/2470.pdf

