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OFERTA DE LA ACCIÓN VOLUNTARIA 

 

 

 

 

 

 

Nombre de la Organización 
 

Fundación Esplai 
 

 
Título del Programa 
 

TIC y Mayores 

Descripción 

 

TIC y Mayores es un programa dirigido a voluntarios y voluntarias para acompañar y formar a 
personas mayores en el uso de la tecnología como herramienta para la promoción de su bienestar.        
 

Perfil del/de la Voluntario/a 
 

Miembros de la Comunidad Universitaria de la UCM 
 

Competencias que adquirirá el 
voluntario 

Sensibilización hacia las personas mayores, conocimiento de otras realidades y problemáticas, 
adquisición de competencias digitales y tecnológicas o desarrollo de habilidades sociales entre otras 

Ubicación  

Dedicación 
 

.   
 

Fecha de inicio 
 

Octubre 2023 
 

Fecha de finalización  
 

Diciembre 2023 
 

Fecha límite de inscripción 
 

 
 

Nº de vacantes 5 

Requisitos  

La persona debe estar inscrita como Voluntaria UCM (www.ucm.es/voluntariado/quieres-ser-
voluntario-ucm) 
Inscribirse como Voluntaria en:  
https://docs.google.com/forms/d/1cauIGofBUdkZ_ibRY84p1oBDyytg8yoe71xvTQCyreQ/edit 

Créditos ECTS 

 

Dependiendo del número de horas de dedicación según el Reglamento de Reconocimiento de Créditos a 
los Estudiantes de Titulaciones de Grado. bouc.ucm.es/pdf/2470.pdf 
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