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Cáritas Madrid Universitaria


	
Título del Programa

	Bocadillo Solidario

	Descripción
	
Esta actividad tiene como objetivo principal que los participantes experimenten su primera acción social para superar el temor inicial de involucrarse en el voluntariado. Además, busca que adquieran conocimientos teóricos fundamentales para realizar una acción social, desarrollen habilidades para identificar las necesidades esenciales en su entorno, mostrando empatía hacia los problemas que afectan a las personas, y que diseñen soluciones parciales o totales para estas necesidades mediante iniciativas sociales desarrolladas por ellos mismos. Asimismo, se pretende promover valores como el compromiso, la responsabilidad personal y social, así como el respeto hacia todas las personas.


	Perfil del/de la Voluntario/a
	
Miembros de la Comunidad Universitaria de la UCM


	Competencias que adquirirá el voluntario
	CT1. Conocer y desarrollar el respeto y la promoción de los Derechos Humanos, de los Derechos 
Fundamentales, de la cultura de paz y la conciencia democrática, de los mecanismos básicos para 
la participación ciudadana y de una actitud para la sostenibilidad ambiental y el consumo 
responsable.
CT4. Desarrollar las aptitudes para el trabajo cooperativo y la participación en equipos, las habilidades de negociación e incorporar los valores de cooperación, esfuerzo, respeto y compromiso con la búsqueda de la calidad como signo de identidad

	Ubicación
	Iglesia de las Calatravas (Metro Sevilla L2)

	Dedicación
	
3 horas por semana


	Fecha de inicio
	
01/10/2024


	Fecha de finalización 
	
30/05/2025


	Fecha límite de inscripción
	
La inscripción es semanal, se envía cada semana un formulario. Para recibir el formulario inscribirse en el Link de la casilla de requisitos


	Nº de vacantes
	40

	Requisitos 
	La persona debe estar inscrita como Voluntaria UCM (www.ucm.es/voluntariado/quieres-ser-voluntario-ucm)
Inscribirse como Voluntaria en: https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSc_pMWwDd4ZEfPbSJhZfg4fK6Iuumx8yQgfi8DdmDsX3VyAKA/viewform

	Créditos ECTS
	
Dependiendo del número de horas de dedicación según el Reglamento de Reconocimiento de Créditos a los Estudiantes de Titulaciones de Grado. bouc.ucm.es/pdf/2470.pdf . Asistir 10 veces a lo largo del curso para obtener un crédito.



OFERTA DE LA ACCIÓN VOLUNTARIA






Servicio de Relaciones Institucionales, Cooperación y Voluntariado
Sección de Cooperación al Desarrollo y Voluntariado
Universidad Complutense de Madrid
Avda. Séneca, 2. Ciudad Universitaria 28040 Madrid
voluntariado@ucm.es
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