
Los hombres frente al reto
de la igualdad

CURSO

Los días 11, 13, 17, 19, 24 y 26 de noviembre
De 16.00 - 19.00
En la Sala Svetlana Aleksiévich de la Facultad de
Ciencias de la Información de la UCM

Impartido por Pablo Ramírez Rebsamen y Manuel
Rodríguez Gago

¡Apúntate!
Concesión de 1 crédito ECTS
para estudiantes de grado
y doble grado de la UCM



Sesión 1 - Los estudios de masculinidades con perspectiva de género. Día 11 de
noviembre de 2025 de 16:00 a 19:00.
- En el módulo se abordará el contenido de cómo ha evolucionado el concepto
de lo que se entiende por ser varón a través de la historia y se revisarán las
conceptualizaciones de lo que significa “hombre”, estudiadas por diversas
personas académicas como Raewyn Conell, Michael Kauffman o Fitzclarence y
por teóricos como Luis Bonino, Jokin Azpiazu o Jorge Garda en el mundo
hispanohablante.

Sesión 2 - Referentes: el ejemplo de masculinidad en medios de comunicación.
Día 13 de noviembre de 2025 de 16:00 a 19:00.
- Productos audiovisuales como lo son la publicidad, el cine y demás otras
industrias culturales, actualmente tienen una gran influencia sobre la
construcción de un imaginario donde se notan elementos que representan los
papeles del hombre en la sociedad actual y del futuro.

Sesión 3 - Hombres en la era Digital. Día 17 de noviembre de 2025 de 16:00 a
19:00.
- La “manosfera” es un lugar que el machismo se ha abierto dentro de distintas
plataformas en internet y redes sociales es un fenómeno apenas estudiado en la
última década que brinda a jóvenes varones una serie de lineamientos para la
construcción de una masculinidad hegemónica.

Sesión 4 - Salud Mental. Día 19 de noviembre de 2025 de 16:00 a 19:00.
- Algunos estudios nos muestran que algunas características de la
Masculinidad Hegemónica pueden estar vinculadas con la crisis de salud mental
que se puede notar en temas de salud mental, como ansiedad, depresión y
suicidio en varones. Todo esto puede derivar en la falta de cuidados y
autocuidados que se procuran dentro de la masculinidad.

Sesión 5 - Sexualidad y Pornografía. Día 24 de noviembre de 2025 de 16:00 a
19:00.
- La pornografía estudiada como una especie de rito de paso para poder
entender la masculinidad para varones jóvenes.

Sesión 6 - La construcción de masculinidades
igualitarias. Día 26 de noviembre de 2025 de 16:00 a
19:00.
- Los modelos alternativos de masculinidades que
representen a varones que puedan construir relaciones
más igualitarias entre ellos y en relación a las mujeres.


