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En 2012, la Asociacion Victimas del Terrorismo (AVT) y la Universidad Complutense de
Madrid (UCM) iniciaron un programa de seguimiento y tratamiento psicologico de las victimas
del terrorismo en Espafia. Este programa ha generado una amplia cantidad de experiencias y
ensefianzas que seria conveniente que fueran correctamente integradas en las estrategias
futuras de atencion psicoldgica a las victimas del terrorismo. Tras mas de una década, existe
la suficiente perspectiva temporal para identificar aquellas ensefianzas que estan sélidamente
respaldadas por los datos.

Este curso tiene como propdsito sistematizar las lecciones aprendidas en el desarrollo de ese
programa que ha sido pionero en el mundo. Se trata de identificar y analizar los conocimientos
gque pueden ser efectivamente integrados en el funcionamiento y las actuaciones futuras de
distintas instituciones dedicadas a la atencion a las victimas, pero también de identificar y
analizar los conocimientos que faltan por obtener.

El propésito de este curso es contribuir a la mejora de la atencidén psicoldgica a las victimas
del terrorismo sintetizando los resultados obtenidos, los instrumentos desarrollados y los
programas de tratamiento implementados.

Esta actividad formativa congrega a algunos de los principales especialistas en la tematica
procedentes de la universidad, asi como miembros y profesionales de los colectivos de
victimas del terrorismo.

Sus contenidos van orientados tanto a los profesionales relacionados con la tematica que
desean actualizar su formacion, como a los estudiantes universitarios y a la ciudadania en
general que deseen ampliar sus conocimientos de una de las principales cuestiones de la
agenda politica nacional e internacional, ya que, por ejemplo, en 2023, se cometieron en el
mundo 6.262 atentados terroristas que causaron 20.201 muertos, 13.118 heridos y mas de
3.600 personas secuestradas.

202 PE V RANO® “OMPLVYT NSE 'iice i



http://www.avt.org/

CV 202 DEY RANG “OMPLVT NIE 3hicoil

LECCIONES APRENDIDAS EN LA ATENCION
PSICOLOGICA A LAS VICTIMAS DEL
TERRORISMO: MAS DE 10 ANOS DEL
PROYECTO AVT-UCM

DEL 22 AL 24 DE JULIO

Lunes, 22 de julio

10.30 h. Inauguracion
Maite Araluce Letamendia. Presidenta de la Asociacion Victimas del Terrorismo.
Timanfaya Hernandez Martinez. Vicedecana del Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid.
Jesls Sanz Fernandez. Catedratico del Departamento de Personalidad, Evaluacion y Psicologia
Clinica. Universidad Complutense de Madrid.

11.00 h. Un hito en la atencion psicolégica a las victimas del terrorismo: el proyecto AVT-UCM de
seguimiento y tratamiento psicologico
Maria Paz Garcia-Vera. Catedratica del Departamento de Personalidad, Evaluacion y Psicologia
Clinica. Universidad Complutense de Madrid.

12.30 h. La atencién integral a las victimas del terrorismo: la experiencia de la AVT
Leire Jara Fernandez. Jefa de prensa de la Asociacion Victimas del Terrorismo.
Miguel Folguera Heredia. Consejero de la Asociacion Victimas del Terrorismo.

16.00 h. Mesaredonda: La voz de las victimas: el duelo por terrorismo
Modera: JesUs Sanz Fernandez. Participan: Angeles Pedraza Portero, victima de los
atentados del 11-M; Ménica Mufioz Araujo, victima de un atentado de ETA; Pilar Sanchez
Blazquez, victima de un atentado del GRAPO.

Martes, 23 de julio

10.00 h. La atencién psicolégica a las victimas del terrorismo en la AVT
Patricia Laso Pazos, psicéloga de la AVT.

11.00 h.  El duelo complicado en las victimas del terrorismo
Arantxa Soriano Alvarez, psicologa de la AVT.

12.00 h. Terapia cognitivo-conductual centrada en el trauma para las victimas del terrorismo que
sufren trastornos emocionales: el programa de tratamiento UCM-AVT paso a paso
Roberto Navarro Montes, profesor de la Universidad San Jorge de Zaragoza.

16.00 h. Mesa redonda: Consecuencias psicopatoldgicas de los atentados terroristas: mas alla del
trastorno de estrés postraumatico
Modera: Ana Sanz Garcia. Participan: Patricia Laso Pazos; Arantxa Soriano Alvarez;
Roberto Navarro Montes; José Manuel Sanchez Marqueses, profesor del Centro
Universitario Cardenal Cisneros adscrito a la Universidad de Alcala.

Miércoles, 24 de julio

10.00 h. Violencia de persecucion terrorista, victimizacion secundaria y sus consecuencias
psicolégicas
JesUs Sanz Fernandez. Catedratico del Departamento de Personalidad, Evaluacion y Psicologia
Clinica. Universidad Complutense de Madrid.

11.30 h. Clausuray entrega de diplomas
Maite Araluce Letamendia. Presidenta de la Asociacion Victimas del Terrorismo
JesUs Sanz Fernandez. Catedratico del Departamento de Personalidad, Evaluacion y Psicologia
Clinica. Universidad Complutense de Madrid.
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