
 

Sesión teórico-práctica sobre Liderazgo Participativo 

Impartido por Mariana Ruiz de Lobera 

 

 
Fecha: 17 de diciembre  

Horario: 16.00 a 21.00 

 
Objetivo: 

Conocer los fundamentos y algunas prácticas del Liderazgo Participativo, y reflexionar sobre su 

utilidad en el campo del trabajo social comunitario. 

 
Contenido y Metodología: 

Se trabajará “learning by doing” desde las experiencias de los participantes para afianzar las 

prácticas de liderazgo participativo. 

 
Entre los contenidos se abordará: 

● Fundamentos del Liderazgo Participativo (Art of Hosting) y el porqué de cuidar nuestras 

conversaciones. 

● Rol del facilitador en los equipos y en la intervención social. 

● El espacio caórdico entre el caos y el orden. Los pasos caórdicos para el diseño de 

procesos participativos. 

 
Se trabajará y profundizará al menos en las siguientes prácticas: 

● World café: Una práctica que ayuda a responder preguntas significativas de forma 

colaborativa, divertida y eficaz. Un primer paso para activar la inteligencia colectiva. 

● Círculo: Cómo convocar y mantener conversaciones respetuosas y tomar decisiones 

teniendo en cuenta todas las voces. 

● Diseño de Acción Sabía: ¿Cómo pasar de las conversaciones a la acción? Una práctica 

que ayuda a definir el camino para que las ideas se conviertan en propuestas con impulso. 
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Más de 20 años de experiencia en gestión de la diversidad cultural e intervención 

comunitaria. He impartido seminarios y talleres sobre interculturalidad, sistematización de 

experiencias, mediación, transformación de conflictos, comunicación y habilidades para la 

relación de ayuda por todo el Estado Español y para todo tipo de entidades (Universidades, 

Sindicatos, Fundaciones, ONG, Ayuntamientos, Grupos de Voluntariado). Colaboro 

regularmente como docente en la Universidad Autónoma de Madrid, Máster de 

Intervención Psicosocial y Comunitaria y Talleres de Resolución de Conflictos. He 

publicado Metodología para la Formación en Educación Intercultural (2004) Ed. Catarata 

y Ministerio de Educación. (prólogo de Carlos Giménez). He trabajado con organizaciones 

internacionales: Red Internacional Médicos del Mundo, Red Polygone (ITECO -Bélgica, 

CIDAC -Portugal, CIP, HEGOA -España y América Latina). Como responsable del Área de 

Gestión del Conocimiento en Médicos del Mundo he llevado el asesoramiento 

metodológico de los equipos de intervención en más de 15 países. 

 
Investigación y sistematización de experiencias: He trabajado junto al Presidente del 

Consejo de Educación Popular de América Latina y el Caribe, CEAAL, Oscar Jara, en 

Proyectos de Sistematización de Experiencias (Sistematización del Convenio Salud 

Sexual y Reproductiva en Centroamérica con Médicos del Mundo; y con la Red Inter de 

Educación Intercultural UNED). 

Proyectos de Investigación-Acción participativa, en Brasil y España. 

 
Facilitación y formación en Liderazgo Participativo (Art of Hosting): 

● AoH Sao Paulo 2019. São Paulo, 19-23 marzo 2019 

● Cómo activamos el ser colaborativo. Explorando nuestra propia complejidad y 

potencialidad. Barcelona 20 septiembre - 1 Octubre 2017. 

● Liderazgo Participativo aplicado a Salud Pública. Escuela de Salud Pública de 

Menorca 25, 26 y 27 de septiembre 2017. 

 

● Liderazgo Participativo.Encuentro internacional Art of Co. Donosti, 23 -26 de junio 2016. 

● Construir capacidade para una melhor colaboraçao Lisboa 22 al 25 septiembre 2016. 

● Cómo activamos nuestro poder transformador y el de nuestras organizaciones. 

Madrigal de la Vera 25, 26 y 27 de septiembre 2015. 

 

http://www.artofhosting.org/
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http://aohbarcelona.weebly.com/
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https://vimeo.com/141160032

