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A.1. Situaciéon profesional actual

Puesto

Profesora Contratada Doctora

Fecha inicio

2021

Organismo / Institucion

Universidad Complutense de Madrid

Departamento / Centro

Personalidad, Evaluacion y Psicologia Clinica / Facultad de
Psicologia

Pais

Teléfono

Palabras clave

El proceso de envejecimiento

A.2. Situacion profesional anterior (incluye interrupciones en la carrera investigadora -

indicar meses totales, segun texto convocatoria-)

Periodo Puesto / Institucion / Pais

2019 - 2021 Coordinadora Servicio de Atencion psicolégica a personas
mayores vulnerables en situacion de maltrato y/o aislamiento
social, Area de Gobierno de Familias, Igualdad y Bienestar
Social, Ayuntamiento de Madrid. / Fundacién Alava Reyes

2017 - 2021 Profesora Master Psicologia General Sanitaria / Centro de
Estudios Superiores Cardenal Cisneros

2013 - 2021 Profesora Asociada / Universidad Complutense de Madrid

2006 - 2019 Psicdloga Servicio de Atencion Psicologica al Mayor en

Aislamiento Social / Colegio Oficial de Psicologos de Madrid

A.3. Formacion académica

Grado/Master/Tesis Universidad / Pais Aio

Titulo Experto en Buen Trato y Atencién Colegio Oficial de Psicologos de 2018
Centrada en la Persona Mayor. Il Edicion. Madrid

Psicologia Clinica Experimental Universidad Complutense de 2016
Madrid

Master en Psicologia Clinica y de la Salud Universidad Complutense de 2005
Madrid

Certificado de Aptitud Pedagdgica (CAP), Universidad Complutense de 2002
didactica de Psicopedagogia. Madrid

Licenciada en Psicologia Universidad Complutense de 2000
Madrid

Parte C. LISTADO DE APORTACIONES MAS RELEVANTES

C.1. Publicaciones mas importantes en libros y revistas con “peer review” y

conferencias

AC: Autor de correspondencia; (n° x / n°y): posicién firma solicitante / total autores. Si aplica,
indique el nimero de citaciones
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1 Articulo cientifico. Zamorano, S.; Santos-Olmo, A.B.; Sanchez-Iglesias, |.; Muihoz-Lara,
I.; Mufoz, M.2024. The stigma of intellectual disability in Spain: a nationally representative
survey. Journal of Intellectual Disability Research. DOI: 10.1111/jir.131.

2 Articulo cientifico. Gonzalez Sanguino, C.; Santos-Olmo, A.B.; Zamorano, S,
Sanchez-Iglesias, |.; Mufioz, M.2024. The stigma of mental health problems: A
cross-sectional study in a representative sample of Spain. International Journal of Social
Psychiatry. 69-8, pp.1928-1937.

3 Articulo cientifico. Andreas S; Schulz H; Volkert J; et al; Harter M. 2022. Incidence and risk
factors of mental disorders in the elderly: The European MentDis_ICF65+ study. Australian
& New Zealand Journal of Psychiatry. 56-5, pp.551-559.

4 Articulo cientifico. Santos-Olmo, A.B.; Ausin, B.; Mufoz, M.2022. People over 65
Years OId in Social Isolation: Description of an Effective Community Intervention in
the City of Madrid (Spain). nternational Journal of Environmental Research and Public
Health. 19-5, pp.2665.

5 Articulo cientifico. Grassi, L.; Caruso, R.; Da Ronch, C.; et al; Nanni, M. G.2020. Quality of
life, level of functioning, and its relationship with mental and physical disorders in the elderly:
Results from the MentDis_ICF65+ study. Health and quality of life outcomes. 18-1, pp.1-12.

6 Articulo cientifico. Andreas, S.; Dehoust, M.; Volkert, J.; et al; Harter, M.2019. Affective
disorders in the elderly in different European countries: Results from the MentDis_ICF65+
study.PloS one. 14-11.

7 Articulo cientifico. Volkert, J.; Harter, M.; Dehoust, M.; et al; Andreas, S.2019. The role of
meaning in life in community-dwelling older adults with depression and relationship to other
risk factors. Aging & mental health. 23-1, pp.100-106.

8 Articulo cientifico. Mufioz, M.; Ausin, B.; Santos-Olmo, AB;; et al; Andreas,
S.2018. Alcohol use, abuse and dependence in an older European population: Results from
the MentDis_ICF65+ study. PloS one. 13-4.

9 Articulo cientifico. Canuto, A.; Weber, K.; Baertschi, M.; et al; Harter, M.2018. Anxiety
Disorders in Old Age: Psychiatric Comorbidities, Quality of Life, and Prevalence According to
Age, Gender, and Country. The American Journal of Geriatric Psychiatry. 26-2, pp.174-185.

10 Articulo cientifico. Volkert, J.; Andreas, S.; Harter, M.; et al; Schulz, H.2018. Predisposing,
enabling, and need factors of service utilization in the elderly with mental health
problems. International psychogeriatrics. 30-7, pp.1027-1037.

11 Articulo cientifico. Dehoust, M.; Schulz, H.; Harter, M.; et al; Andreas, S.2017. Prevalence
and correlates of somatoform disorders in the elderly: Results of a European
study. International journal of methods in psychiatric research. 26-1.

12 Articulo cientifico. Ausin, B.; Mufioz, M.; Santos-Olmo, A.B.; Pérez-Santos, E.; Castellano,
M.A.2017. Prevalence of Mental Disorders in the Elderly in the Community of Madrid:
Results of the Mentdis_ICF65+ Study. The Spanish journal of psychology. 20.

13 Articulo cientifico. Andreas, S.; Schulz, H.; Volkert, J.; et al; Harter, M.2017. Prevalence of
mental disorders in elderly people: the European MentDis_ICF65+ study. The British Journal
of Psychiatry. 210-2, pp.125-131.

14 Articulo cientifico. Volkert, J.; Harter, M.; Dehoust, M.; et al; Andreas, S.2017. Study
approach and field work procedures of the MentDis_ICF65+ project on the prevalence of
mental disorders in the older adult European population. BMC psychiatry. 17-1, pp.366.

15 Articulo cientifico. Wittchen, H-U.; Strehle, J.; Gerschler, A.; et al; Andreas,
S.2015. Measuring symptoms and diagnosing mental disorders in the elderly community:
the test-retest reliability of the CIDI65+.International journal of methods in psychiatric
research. 24-2, pp.116-129.

16 Articulo cientifico. Santos-Olmo, A.B.; Velazquez, E.,; Ausin, B.; Mufoz,
M.2013. Aislamiento social en la ciudad de Madrid: autonegligencia. Sociedad y Utopia,
Revista de Ciencias Sociales. 41, pp.382-401.

17 Articulo cientifico. Andreas, S.; Harter, M,; Volkert, J.; et al; Shulz, H.2013. The
MentDis_ICF65+ study protocol: prevalence, 1-year incidence and symptom severity of
mental disorders in the elderly and their relationship to impairment, functioning (ICF) and
service utilisation. BMC Psychiatry. 13-62.
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18 Articulo cientifico. Santos-Olmo, A.B.; Ausin, B.; Mufoz, M.; Serrano, P.2008. Personas
mayores en aislamiento social en la ciudad de Madrid: experiencia de una
intervencion a través de la estrategia psicologica de busqueda activa. Intervencion
Psicosocial. 17-3, pp.307-319.

19 Articulo cientifico. Santos-Olmo, A.B.; Munoz, M.; de Vicente, A.; Pérez
Santos, E.2005. UTILITY OF A TRAINING PROGRAMME IN THE DETECTION
OF PSYCHOLOGICAL DISORDERS IN CENTRES FOR THE SOCIALLY
EXCLUDED. Psychology in Spain. 10, pp.8-16.

20 Articulo cientifico. Muioz, M.; Santos-Olmo, A.B.; de Vicente, A.; Pérez Santos,
E.2005. Utilidad de un programa de entrenamiento en deteccion de trastornos
psicolégicos en centros de atencion a victimas de exclusidn social. Intervencion
Psicosocial,. 1-14, pp.65-80.

21 Articulo cientifico. Muiioz, M.; de Vicente, A.; Santos-Olmo, A.B.; Pérez Santos,
E.2004. Emotional disclosure in homeless people: A pilot study. Journal of Traumatic
Stress. 17-5, pp.439-443.

22 Articulo cientifico. Mufioz, M.; Vazquez, J.J.; Crespo, M.; et al; Santos-Olmo,
A.B.2004. Estudio de los efectos psicologicos a corto plazo de los atentados del 11-M en
poblacion general de la zona afectada. Papeles del Psicologo. 25-87, pp.67-71.

23 Libro o monografia cientifica. Munoz, M.; Roa, A.; Pérez Santos, E.; Santos-Olmo, A.B.;
de Vicente, A.2002. Instrumentos de evaluacién en salud mental. Madrid: Piramide.

C.2. Congresos

1 Santos-Olmo, A.B.. Personas mayores en situacion de aislamiento social: disefio y
efectividad de un servicio de apoyo psicolégico. 59° Congreso de la SEGG. Sociedad
Espafiola de Geriatria y Gerontologia. 2017. Espaia.

2 Santos-Olmo, A.B.; Velazquez, E.. Autodeterminacion: ;es posible en situaciones
de aislamiento social?. Jornada Personas Mayores Vulnerables: del derecho de
Autodeterminacién a la garantia del bienestar. Colegio Oficial de Psicélogos de
Madrid. 2017. Espafia.

3 Santos-Olmo, A.B.; Chulian, A.; Velazquez, E.; Vicente, M.. Atencion psicoldgica
domiciliaria a mayores vulnerables: Técnicas de intervencion. Jornadas Técnicas Anuales
de la Direccién General de Mayores del Ayuntamiento de Madrid "Medir para actuar: el reto
del envejecimiento". Ayuntamiento de Madrid. 2017. Espaia.

4 Santos-Olmo, A.B.; Velazquez, E.; Llanos, A.. Mejorando la calidad de vida de las
personas mayores en situacién de aislamiento social: hacia la atencion integral centrada
en la persona. Jornadas Técnicas Anuales de la Direccién General de Mayores del
Ayuntamiento de Madrid "Atencion Integral Centrada en la Persona Mayor". Ayuntamiento
de Madrid. 2016. Espaia.

5 Santos-Olmo, A.B.; Velazquez, E.. Aislamiento Social: Apoyo Psicologico y Social a
personas mayores muy fragiles y/o en situacion de Gran Dependencia. Il Jornadas
Regionales sobre Garantia y Proteccion de los Derechos de las Personas Mayores. Colegio
Oficial de Trabajo Social de Castilla La Mancha + Consejeria de Sanidad y Asuntos
Sociales. 2011. Espafa.

6 Santos-Olmo, A.B.; Ausin, B.. Modelo Psicoldgico y social de intervencion en aislamiento:
Servicio de Apoyo Psicolégico al Mayor en Aislamiento Social. 52° Congreso de la
SEGG. Sociedad Espaiola de Geriatria y Gerontologia. 2010. Espafia.

7 Santos-Olmo, A.B.; Ausin, B.. Personas mayores en aislamiento social: diferencias entre
grupos de intervencion (susceptibles de normalizacién, contencién o custodia). Jornadas
Técnicas Anuales de la Direccion General de Mayores del Ayuntamiento de Madrid
"Autonomia Personal: claves y retos". Ayuntamiento de Madrid. 2009. Espana.

8 Ausin, B.; Santos-Olmo, A.B.. Programa de Intervencion Psicosocial con ancianos
aislados. VIl Jornadas del SIPOSO "Gestidn de casos sociales y sanitarios". 2008. Espania.

9 Serrano, P.; Santos-Olmo, A.B.; Ausin, B.; Mufoz, M.. ¢ Es posible la normalizacion de los
mayores en aislamiento social?. 50° Congreso de la SEGG. Sociedad Espanola de Geriatria
y Gerontologia. 2008. Espaia.
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10 Ausin, B.; Santos-Olmo, A.B.; Mufioz, M.. La atencion psicologica a personas mayores
con enfermedad mental y en riesgo de exclusion social: retos y respuestas. XVIII ciclo
de conferencias de la Vocalia de Psicologia de la Intervenciéon Social. XVIII ciclo de
conferencias de la Vocalia de Psicologia de la Intervencién Social. 2008. Espafia.

11 Santos-Olmo, A.B.; Ausin, B.; Muhoz, M.. Servicio de Apoyo Psicologico a Ancianos
Fragiles con Aislamiento Social en Madrid. Jornadas Técnicas Anuales de la Direccidn
General de Mayores del Ayuntamiento de Madrid "Nuevas tecnologias: mayor servicio al
mayor". Ayuntamiento de Madrid. 2007. Espana.

C.3. Proyectos o lineas de investigaciéon

1 Proyecto. Proyecto Europeo “Salud y bienestar de las personas entre 65 y 85 afos en
Europa” (European Study of health and well-being in people between 65 and 85 years,
MentDis_ICF65+). Comision Europea (n° de subvencion: 223105). Koch. (Universidad
Complutense de Madrid). 15/02/2010-30/09/2012.

2 Proyecto. Proyecto IPSE (Impacto de los Programas de Seguimiento y Cuidados en
las personas con Trastornos Esquizofrénicos en la comunidad). Fondo de Investigacion
Sanitaria del Instituto de Salud Carlos IIl. 01/01/2004-31/12/2005.

3 Proyecto. Proyecto Europeo Viabilidad y efectividad de los programas de lucha contra la
exclusion social: componentes psicosociales, formacién, empleo y vivienda. Plan Nacional
de [+D+] (2000-2003). Bravo. 01/01/2000-31/12/2003.

4 Proyecto. Proyecto Europeo To live in Health and Dignity. Direcciéon General V
(Salud Publica), Comision Europea. (Universidad Complutense de Madrid). 01/01/2000-
31/12/2000.

5 Proyecto. Estudio de los factores psicosociales y de salud que afectan a la condicion de
Sin Hogar” (Proyecto Sin Hogar). Plan Nacional 1+D 196-1999 (SEC 96-1008). 01/01/1999-
31/12/2000.

6 Contrato. Catedra contra el estigma Grupo5-UCM Desde 01/01/2022.

7 Contrato. Proyecto para el disefio y puesta en marcha del Servicio de Apoyo Psicoldgico
al Mayor en Aislamiento Social 01/11/2005-01/01/2011.

8 Contrato. Estudio de los efectos psicologicos a corto plazo de los atentados del
11-M en la poblacion general de la zona afectada (Universidad Complutense de
Madrid). Desde 11/03/2004.
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