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Parte A. DATOS PERSONALES 

Nombre y apellidos Lucía Poggio Lagares 
DNI/NIE/pasaporte 50864562Q Edad 37 

Núm. identificación del investigador Researcher ID   
Código Orcid 0000-0002-7413-5560 

 
A.1. Situación profesional actual  

Organismo Universidad Complutense de Madrid 
Dpto./Centro  Departamento de Psicología Social, de Trabajo y Diferencial 
Dirección  Campus de Somosaguas, sn. Pozuelo de Alarcón, Madrid. 
Teléfono 913942910 Correo electrónico luciapoggio@psi.ucm.es 
Categoría profesional Profesor Ayudante Doctor Fecha inicio 01-11-2020 
Espec. cód. UNESCO   
Palabras clave   

 
A.2. Formación académica (título, institución, fecha) 

Licenciatura/Grado/Doctorado Universidad Año 
Doctor en Psicología. Mención 
europea Universidad Complutense de Madrid 2015  

 Licenciado en Psicología, 
especialidad Psicología Social Universidad Complutense de Madrid  2010 

 
A.3. Indicadores generales de calidad de la producción científica 
 

• Citas totales: 45 (WOS); 53 (Scopus); 73 (ResearchGate); 104 (Google Scholar). 
• Índice h: 4 (WOS); 5 (Scopus); 5 (ResearchGate); 7 (Google Scholar) 
• Otros indicadores: RG Score 15,78.  

 
 

Parte B. RESUMEN LIBRE DEL CURRÍCULUM  
Su experiencia docente se ha centrado en las disciplinas de Psicología Ambiental, Psicología Social 

I, Psicología Social II y de los grupos y Psicología Jurídica.  
Entre sus temas de investigación caben destacar: Percepción de riesgos ambientales, ambientes 

residenciales, estereotipos, personalidad. 
Ha sido invitada como investigadora por las universidades: University of Surrey, School of 

Psychology (Guildford, UK); Université de Nîmes (Nîmes, Francia); Universidad de Sonora (Hermosillo, 
México). 
 
Parte C. MÉRITOS MÁS RELEVANTES (ordenados por tipología) 
 
C.1. Publicaciones 
 
Artículos 
Garza, G., Tapia-Fonllem, C., Fraijo-Sing, B., Borbón, D., & Poggio, L. (en revisión). Excursioning in 

Tiburon Island: Wellbeing and Nature connectedness indicators. Sustainability. 
Pasca, L., & Poggio, L. (2021). Biased perception of the environmental impact of everyday behaviours. 

The Journal of Social Psychology, 1-7. 
Luís, S., Moura, R., Lima, M. L., Poggio, L., Aragonés, J. I., & Camilo, C.(2021). Judging Pharmaceutical 

Environmental Risk by its Cover? The Effects of Prescription Medication and Disease Severity on 
Environmental Risk Perception. Risk Analysis. https://doi.org/10.1111/risa.13856 

Valera, S., Aguilar-Luzón, M. C., & Poggio, L. (2021). Algunos apuntes acerca de la Psicología 
Ambiental. REVISTARQUIS, 10(2), 5-22. 

Lima, M. L., Luis, S., Poggio, L., Aragonés, J. I., Courtier, A., Roig, B., & Blanchard, C. (2020). Lay people 
and experts' risk perception of pharmaceuticals in the environment in Southwestern Europe. 
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Regulatory Toxicology and Pharmacology, 117. 
Luis, S., Lima, M. L., Poggio, L., Aragonés, J. I., Courtier, A., Roig, B., & Blanchard, C. (2020). The 

importance of household pharmaceutical products disposal and its risk management: Example 
from Southwestern Europe. Waste Management, 104, 139-147. 

Pérez Ibarra, R. E., Tapia-Fonllem, C. O., Fraijo-Sing, B. S., Nieblas Soto, N., & Poggio, L. (2020). 
Psychosocial predispositions towards sustainability and their relationship with environmental 
identity. Sustainability, 12(17), 7195. 

Durón-Ramos, M. F., García, F. I., & Poggio, L. (2018). Positive Psychosocial Factors Associated with 
the University Student’s Engagement. The Open Psychology Journal, 11(1), 292-300. 
10.2174/1874350101811010292 

Garrido, M. C., Santiago, G., Gómez, M., Poggio, L., & Gómez, S. (2018). Impacto de los recursos 
digitales en el aprendizaje y desarrollo de la competencia Análisis y Síntesis. Educación Médica, 
353. https://doi.org/10.1016/j.edumed.2018.02.011 

Poggio, L., & Aragonés, J. I. (2018). Categorización de los objetos que forman parte del Extended Self, 
y sus discursos asociados. Universitas Psychologica, 17(2), 1-10. 
https://doi.org/10.11144/Javeriana.upsy.17-2.coes 

Poggio, L., Fraijo-Sing, B., Aragonés, J. I., & Tapia-Fonllem, C. (2018). The objects that personalize 
bedrooms and their relationship with attachment and self/Los objetos que personalizan los 
dormitorios y su relación con el apego y el self. Revista de Psicología Social, 33(1), 1- 25. 
https://doi.org/10.1080/02134748.2017.1385230 

Lacorte, S., Luis, S., Gómez-Canela, C., Sala-Comorera, T., Courtier, A., Roig, B., Oliveira-Brett, A., 
Joannis-Cassan, C., Aragonés, J. I., Poggio, L., Noguer, T., Lima, L., Barata, C., & Calas-Blanchard, C. 
(2018). Pharmaceuticals released from senior residences: occurrence and risk evaluation. 
Environmental Science and Pollution Research, 25(7), 6095-6106. https://doi.org/10.1007/s11356-
017-9755-1 

Aragonés, J. I., Tapia-Fonllem, C., Poggio, L., y Fraijo-Sing, B. (2017). Perception on the Risk of the 
Sonora River Pollution. Sustainability, 9(2), 263. https://doi.org/10.3390/su9020263 

Pasca, L., Aragonés, J. I. y Poggio, L. (2016). Dimensiones que explican el apego a la vivienda. 
Psyecology, 7, 113-129.   

Aragonés, J. I., Poggio, L., Sevillano, V., Pérez-López, R. y Sanchez Bernardos, M. L. (2015). Medición 
de la cordialidad y la competencia en los niveles intergrupal, interindividual e individual. Revista 
de Psicología Social, 30, 422-438. https://doi.org/10.1080/02134748.2015.1065084 

Poggio, L., Aragonés, J. I. y Pérez-López, R. (2012). Inferences of personality traits from bedroom 
objects: An approach from the SCM. Procedia Social and Behavioral Sciences. 82, 668 -673. 
https://doi.org/10.1016/j.sbspro.2013.06.327 

 
Capítulos de libro 
 
Valera, S., Poggio, L., & Aguilar-Luzón, M.C. (en preparación). La psicología ambiental como psicología 

social aplicada. Claves para una aproximación disciplinar. En M. C. Moya, I. Valor y A. P. Buunk 
(Eds). Psicología Social. Aplicación a los problemas sociales. Editorial médica panamericana. 

Pasca, L., Aragonés, J.I., Poggio, L., y Fraijo-Sing, B. (2014). La representación de los salones, las 
dimensiones cognitivo-afectivas y los rasgos de personalidad. En S. Rivera, R. Díaz-Loving, I. Reyes-
Lagunes y M. M. Flores (Eds.), Aportaciones actuales de la Psicología Social. Volumen II (pp.29-35). 
Mérida: AMEPSO. 

Fraijo-Sing, B., Poggio, L., Aragonés, J.I., Tapia-Fonllem, C., Valdez, M., y Aguirre, S. E. (2014). 
Construcción y prueba de un instrumento sobre participación en democracia y estrategias de 
resolución de conflictos: indicadores de competencia social en educación básica. En S. Rivera, R. 
Díaz-Loving, I. Reyes-Lagunes y M. M. Flores (Eds.), Aportaciones actuales de la Psicología Social. 
Volumen II (pp.381-389). Mérida: AMEPSO. 

 
Documentos científico-técnicos 
Aragonés, J.I., & Poggio, L. (2018). Questionnaire design. Report E8.2 of Innovec'EAU SUDOE Project 

SOE1/P 1/F017. Madrid: UCM. 
Aragonés, J.I., Poggio, L., & Pérez, S. (2018). Discourse analysis of professionals and users about the 
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risk perception of pharmaceutical residues in the wastewater from care homes. Report E8.1 of 
Innovec'EAU SUDOE Project SOE1/P1/F017. Madrid: UCM. 

Aragonés, J.I., & Poggio, L. (2019). Psychosocial analysis of perceived risk of pharmaceutical residues 
in wastewater from senior residences. Report E8.3 of Innovec'EAU SUDOE Project SOE1/P1/F017. 
Madrid: UCM. 

Aragonés, J.I., Paniagua, D. & Poggio, L. (2019). Information brochure. Report E8.5 of Innovec'EAU 
SUDOE Project SOE1/P1/F017. Madrid: UCM. 

 
C.2. Proyectos 
investigador contratado: 
“Innovec'EAU: Residuos de fármacos en los efluentes de aguas residuales de centros para personas 

mayores (Establecimientos y residencias de ancianos): riesgos, nuevas herramientas de control y 
sistemas efectivos de tratamiento.” Unión Europea. (01/07/2016 - 30/06/2019).  

“Percepción interpersonal a través de la personalización de la vivienda. Una aproximación desde la 
Teoría de los Cinco Grandes y del Modelo de contenidos de los estereotipos.” Ministerio de 
Ciencia e Innovación. Dirección General de Investigación y gestión del Plan nacional. 01/06/2010 - 
30/06/2013 

Miembro del equipo investigador: 
“Desarrollo de competencias transversales en estudiantes de primer curso mediante la incorporaci6n 

de la tecnología en el aula presencial”. Universidad Europea de Madrid. (23/01/2017 a 
31/05/2017). 

“Diseño de una metodología para incrementar la resiliencia ante inundaciones compatible con la 
mejora de la calidad de las masas de agua y la gestión sostenible de los recursos hídricos 
(DRAINAGE)”. Ministerio de Economía y Competitividad. (01/01/2018 a 31/12/2021). 

“Metodologías avanzadas para recuperar la dinámica hidrológica del río tajo compatibles con la 
gestión sostenible de los recursos hídricos (ADaPTAR)”. Consejería de Educación Cultura y Deportes 
de la Junta de Comunidades de Castilla-La Mancha. ((01/09/2018 a 18/11/2021). 

“Percepción del riesgo del cambio climático”. Fundación General Universidad Complutense (FEI-EU-
21-19). (01-01-2022 a 31-12-2024). 

 
C.3. Contratos, méritos tecnológicos o de transferencia 
 
C.4. Patentes  
 
C.5, Otros méritos: 
- Premio extraordinario de Doctorado (2015) por la UCM. 
- Colaboradora honorífica del Departamento de Psicología Social (2011-2016). 
- Accésit en el II Premio Rocío Martín para Jóvenes investigadores en Psicología Ambiental, con la 
investigación: “Los objetos del dormitorio como facilitadores de inferencias de rasgos de personalidad. 
Congreso Internacional de Psicología Ambiental 2013: Espacios híbridos, espacios humanos, para un 
futuro viable: revisitando la Psicología Ambiental. 
- Miembro de la Sociedad Científica Española de Psicología Social (SCEPS). 
- Miembro de la Asociación de Psicología Ambiental (PSICAMB). 
- Miembro de la Society for Risk Analysis (SRA). 
- Miembro de la junta directiva, y co fundadora, del Iberian Chapter de la Society for Risk Analysis- 
Europe (SRA-E) (2017-2018) 
- Miembro del comité organizador del Iberian chapter de la Society for Risk Analysis- Europe (SRA-E) 
 - Miembro del comité científico del Iberian chapter de la Society for Risk Analysis- Europe (SRA-E)  
- Coordinadora de la titulación del Grado en Psicología en la Universidad Europea de Madrid (2017-
2018). 
- Revisora British Journal of Nutrition  
- Revisora en Psyecology. 
- Revisora en Basic and Applied Social Psychology. 
- Revisora en la revista Frontiers (área de Psicología ambiental). 
- Managing Editor de la revista Psyecology (desde 2019, Enero) 
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- Miembro del comité editorial del área de Psicología Ambiental en Frontiers (desde Septiembre 2018) 
- Secretaria de la Asociación de Psicología Ambiental Española PSICAMB (desde Junio 2021) 
 


