
EL PATRIMONIO QUE NOS DEFINE: IDENTIDAD CULTURAL Y MEMORIA COLECTIVA 

 

En esta actividad planteamos reflexionar de manera distendida y participativa sobre la 
conservación del patrimonio, la identidad cultural y la memoria.  

La actividad comenzará con una breve introducción sobre el concepto de patrimonio cultural 
(qué es, qué bienes lo integran, etc.), haciendo hincapié en su importancia como seña de 
identidad de una sociedad.  

A continuación, realizaremos un ejercicio que denominamos "Memorias compartidas", en el que 
pediremos a los/as participantes que compartan de forma oral sus recuerdos o experiencias 
personales relacionadas con bienes culturales que, por alguna razón, hayan sido significativos 
para ellos/as (por ejemplo, el recuerdo de la iglesia en la que se casaron o la plaza en la que 
jugaban de niños).  

Conversaremos sobre sus experiencias y los sentimientos que despiertan en ellos estos 
recuerdos. Después, crearemos nuestro propio panel de la identidad cultural o de la memoria 
patrimonial.  

Cada participante propondrá un bien cultural con el que se siente identificado/a, y así iremos 
componiendo una imagen colectiva que mostrará quiénes son en tanto que grupo social.  

Reflexionaremos sobre las posibles coincidencias que se produzcan, la tipología de bienes que 
aparecen nombrados más a menudo, su ubicación, etc.  

Finalizaremos con una breve puesta en común para conocer la opinión de los/as participantes 
sobre la actividad.  

Mediante este taller pretendemos poner en valor el patrimonio cultural a través de lo afectivo, 
dando importancia a la memoria, los recuerdos y las experiencias personales de los/as 
participantes. 


