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El final de la primera ola de COVID-19 tendria que
esperar a mediados de mayo segun modelos
empleados en Quimica
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Al igual que unareaccion quimica implica colisiones entre moléculas, el
desarrollo de una epidemia requiere encuentros entre individuos
infectados y aquellos susceptibles de serlo por no poseer inmunidad.
Para analizar los cambios de la poblacion infectada, investigadores de la
Universidad Complutense de Madrid aplican un modelo cinético quimico,
equivalente al epidémico SIR, con el que obtienen predicciones de la
evolucién de la COVID-19 en Espafa. Los datos de las ultimas dos
semanas seflalan que nos encontramos en un repunte de la epidemia y
la posibilidad de tener el maximo de infectados a mediados de mayo.
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El modelo utilizado estima el nGmero medio de encuentros entre individuos sanos e infectados,
susceptibles de transferir el virus SARS-CoV-2. / congerdesign.

UCC-UCM, 29 de abril. — La interpretacién de los datos oficiales de contagios,
fallecimientos y altas de la COVID-19 en Espafia aplicando modelos de
cinética quimica permite a un equipo de investigadores de la Universidad
Complutense de Madrid (UCM) predecir un aumento del nimero de infectados,
gue podria mantenerse hasta mediados del mes de mayo. Después de esa
fecha y con los datos actuales, comenzaria la regresion de la primera ola de la
epidemia.
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Los cambios globales en la salud de la poblacion como consecuencia de la
propagacion de enfermedades infecciosas presentan analogias conceptuales
con algunas reacciones quimicas, interpretables mediante mecanismos
cinéticos simples. De forma analoga, los epidemidlogos analizan la evolucién
temporal de la poblacion de individuos afectados por una epidemia.

Basicamente, consideran un escenario de encuentros entre dos tipos de
individuos -infectado y saludable- donde puede darse la transferencia del
patdgeno; si esto sucede surgen varias alternativas durante la evolucion del
contagiado: infectar a otros individuos, recuperarse o incluso, fallecer.

“El objetivo de esta investigacion es explotar la similitud de conceptos y
métodos de los dos campos para ofrecer predicciones sobre la expansién
epidémica en diferentes escenarios “quimicos” proximos a los posibles
escenarios reales. En principio hemos considerado un mecanismo cinético
similar al modelo SIR de epidemias, y ajustable a la informacién diaria de la
COVID-19 que facilita el Ministerio de Sanidad. La sencillez de los célculos nos
permite obtener predicciones en continuo, a medida que se renuevan las series
temporales de la poblacion afectada”, explica Eduardo Enciso, investigador del
Departamento de Quimica Fisica de la UCM.

El estudio estima cédmo varian las velocidades y los parametros cinéticos de
las tres poblaciones, personas infectadas por el virus requieren atencién
médica, de los fallecimientos contabilizados y de las altas hospitalarias.

En las dltimas predicciones, se han empleado datos del periodo comprendido
entre el 24 de febrero y el 23 de abril, antes de que se truncara la serie temporal
de contagiados, al contabilizar solo aquellos que han sido diagnosticados con
la prueba PCR.

El objetivo RO un poco mas lejos

La regresion de la epidemia puede cuantificarse por el nUmero de reproduccién
RO -indicador del nimero de infecciones que por término medio propaga un
individuo en contacto con personas sanas-. Este nimero se obtiene de los
pardmetros cinéticos estimados. Si es mayor que uno, la epidemia se extiende,
pues cada infectado contagia a mas de un individuo sano. Por ello, en caso de
epidemias, las primeras medidas a tomar tienen como objetivo reducir su valor.

Segun el modelo, la COVID-19 se inici6 en Espafa con valores demasiado
altos; y asi estuvo durante varias semanas, motivo por el cual nos encontramos
en los primeros puestos del niumero relativo de afectados (contagiados/por
millon de habitantes). Segun los resultados, la reaccion social a la epidemia
permitié que con el tiempo observaramos un descenso notable en RO.

Desafortunadamente, dos semanas después de la Semana Santa,
comprobamos un nuevo ascenso de la velocidad de infectados que nos
ralentiza la salida de esta primera ola de la COVID-19. Tras este ultimo
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analisis, el maximo de infectados se podria alcanzar a mediados de mayo, y el
descenso posterior seria mas lento de lo deseado.

“Comprobamos que el descenso de la poblacion infectada va a ser lento y, por
lo tanto, muy dependiente de la manera en la que se efectue la reduccién del
confinamiento de la poblacién en el que nos encontramos”, insiste Enciso.

Enciso confirma que el grupo continuara aplicando el modelo para
predicciones perioddicas sucesivas con el fin de anticiparse a la evolucion de la
enfermedad. Sin embargo, piensa que hasta que no haya tratamiento
terapéutico o vacuna, “la epidemia obligara a revisar nuestras actividades
colectivas, sino queremos ser infectados masivamente por el SARS-Cov-2 y
colapsar nuestro sistema sanitario”.

Ademas de la UCM, en el estudio participan el Instituto de Investigacion
Sanitaria Hospital 12 de Octubre de Madrid y la Universidad Francisco de
Vitoria.
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