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Boletín No.  129
En la Unidad de Cultura Cientí�ca de la OTRI tenemos el objetivo de trasladar a la sociedad
el conocimiento que se genera en la UCM, como parte de las acciones de la tercera misión
de la universidad: la transferencia. Divulgar ese conocimiento sería complicado si no se
contase con los medios de comunicación. Por eso, cada semana, nuestra unidad elabora,
junto al personal investigador, notas de prensa, entrevistas, reportajes y tribunas de
opinión a partir de resultados de investigación publicados en revistas cientí�cas de alto
impacto sobre todas las áreas del conocimiento de nuestra universidad. Ese material se
envía posteriormente a medios digitales, en papel, radios y televisiones, generalistas y
especializadas. En este boletín hacemos un resumen de los trabajos de esta semana.

18 de abril de 2023. Noticias

El tipo de estrés antes, durante y después de la pandemia está relacionado con distintos
bruxismos

El bruxismo diurno, relacionado con el estrés de la
vida cotidiana, es mayor antes y después de la
pandemia mientras que el nocturno, relacionado
con el estrés pasivo de preocupación e indefensión,
es mayor en el grupo pandémico. La investigación,
liderada por la Universidad Complutense de Madrid,
también detecta elevados niveles de ansiedad,
depresión e incluso cambios en la personalidad,
pero también síntomas de recuperación de la
situación provocada por el SARS-CoV-2

Leer más

Laura Jiménez Ortega. Facultad de Odontología

20 de abril de 2023. Noticias

Per�les económicos y políticos lideran contenidos virales educativos sobre inclusión en
Twitter e Instagram

Solo en los días mundiales, la tendencia se revierte y los superan las organizaciones sin ánimo de
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lucro o particulares con difusión altruista. 

La Universidad Complutense de Madrid comprueba
la e�cacia de Big Data y Business Intelligence para
la investigación de temas educativos y sociales
relevantes.

Leer más

Carlos Barroso y  Antonio Bautista. Facultad de
Educación – Centro de Formación del Profesorado

21 de abril de 2023. En profundidad

¿Por qué debemos cuidar la Tierra?

Desde las Naciones Unidas nos recuerdan cada 22
de abril en el Día Internacional de la Madre Tierra
que nuestro planeta y sus ecosistemas son nuestro
hogar y que para alcanzar un justo equilibrio entre
las necesidades económicas, sociales y
ambientales de las generaciones presentes y
futuras es necesario promover la armonía con la
naturaleza y la Tierra.

Leer más

Alejandra García Frank. Facultad de Ciencias Geológicas

UNIDAD DE CULTURA CIENTÍFICA

21 de abril de 2023. Noticias

Prorrogado el plazo de presentación de trabajos en el Concurso de Divulgación Cientí�ca
UCM hasta el 3 de mayo
 
Sabemos que tienes un trabajo de divulgación maravilloso esperando ver la luz, así que por
eso… ¡ampliamos el plazo!

Hasta el 3 de mayo puedes presentar un artículo de divulgación, una fotografía, un vídeo
de YouTube, un hilo de Twitter o una infografía de tu propia investigación o de algún
aspecto relacionado con tu especialización cientí�ca.

Premios en metálico (700, 350 y 200 euros) y formativos (curso de divulgación cientí�ca)
para los galardonados.

Leer más
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