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DATOS
PERSONALES

Nombre María Isabel
Apellidos Sánchez Pérez
Categoría académica Profesor Titular de Universidad T.U.
Departamento Optometría y Visión
Sección Departamental/
Unidad Docente

Optometría y Visión

EXPERIENCIA
DOCENTE

Número de quinquenios
docentes

Cinco 5

Instituciones en las que
ha impartido docencia

· Facultad de Óptica y Optometría UCM
· ISEC (Instituto superior de Educación y Ciencias

Lisboa-Portugal). Universidad Privada
· UPOOP (Unión Profesional de Ópticos

Optometristas Portugueses. Lisboa-Portugal)
· SUDOT (Sociedad uruguaya de Ópticos

Técnicos. Montevideo-Uruguay)

Titulaciones en las que
ha impartido docencia

Grado en Óptica y Optometría (UCM)
Máster en Óptica, Optometría y Visión (UCM)

Principales asignaturas
en las que ha impartido
docencia en los últimos 5
años

Optometría III (Exención docente a 6 ECT por cargo
académico de Decana desde 2014 a 2022).

Otros méritos docentes
destacables

· Coordinadora en España de la Licenciatura en
Óptica y Optometría de ISEC, Lisboa (Portugal).
Mayo 2014. Presidenta de la Comisión de
Seguimiento de la Formación del profesorado.

· 4 evaluaciones DOCENTIA muy positivo.
· Tutorización de TFG:

· Espasmo de Acomodación
· Visión Infantil. A propósito de un caso
· Eficacia del tratamiento de la IC
· Ojo rojo
· Anomalías de color
· La visión en el prematuro
· La visión en la esclerosis múltiple

· Proyectos de innovación docente PIMCD
· Atlas Multimedia de Alteraciones

Retinianas para estudiantes de Clínica
Optométrica. Proyecto de Innovación
Educativa PIE 10 (2003). DIRECTORA.

· Jornadas Complutenses de investigación de
alumnos de pregrado de Ciencias de la
Salud. Proyecto de Innovación Educativa
PIE 146 (2006).
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· Jornadas de Investigación de la Clínica de
Optometría. Proyecto de Innovación
Educativa PIE 433 (2007).

· Autoaprendizaje de las técnicas de Terapia
Visual a través de material informático
(DVD). Proyecto de Innovación y Mejora de
la Calidad Docente PIMCD 549 (2007).

· Elaboración de manual de protocolos de
actuación de Clínicas de Optometría.
Proyecto de Innovación y Mejora de la
Calidad Docente PIMCD 103 (2008).

· Método Interactivo de autoaprendizaje
para la adaptación de lentes de contacto
en córnea irregular: un modelo innovador
en la Clínica de Optometría de la UCM.
Proyecto de Innovación y Mejora de la
Calidad Docente PIMCD 164 (2010).

· Generación de materiales y recursos para
la implantación del Plan de Lenguas para la
Internacionalización PLI en la Facultad de
Óptica y Optometría. Proyecto de
Innovación y Mejora de la Calidad Docente
PIMCD 361 (2015). DIRECTORA.

· Tecnología innovadora en abierto para una
Universidad inclusiva accesible aplicada a
prácticas de Optometría. Proyecto de
Innovación y Mejora de la Calidad Docente
PIMCD 118 (2020).

· El hiperaula en la enseñanza de materias
relacionadas con la Óptica y la Optometría.
Proyecto Innova-Docencia 206 (2021).
DIRECTORA.

EXPERIENCIA
INVESTIGADORA

Número de sexenios de
investigación

Uno 1

Líneas de investigación Visión Binocular, Anomalías Binoculares no
estrábicas, Repetibilidad y Concordancia de pruebas
clínicas.

Resultados de
investigación Researcher ID 0000-0003-4001-029X

Código ORCID 0000-0003-4001-029X
Otros méritos de
investigación destacables · Revisora de las Revistas International Journal of

Ophthalmology y Óptica Pura y Aplicada OPA
· Coordinadora del equipo investigador de la

Escuela de Optica en el Proyecto La Juventud
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Universitaria ante la Igualdad de Genero
(Unidad de Psicología Preventiva de la UCM).
Septiembre 2011. Articulo 83  entre la
Universidad Complutense de Madrid y la
Delegación del Gobierno para la Violencia de
Género. Proyecto 120/2010, de ámbito estatal
con 12 Universidades participantes.

· Comparación clínica de dos tests de aniseiconia.
UCM PR 3/04-12368. (2004).

· Fiabilidad y concordancia de pruebas clínicas
evaluadoras del sistema acomodativo. UCM
PR1/07. (2007).

· Fiabilidad y concordancia de pruebas clínicas
evaluadoras de la desviación ocular.
SANTANDER/COMPLUTENSE PR 34/07-15876.
(2008).

· Utilidad diagnostica de la medida clínica de la
estereoagudeza. CCG 10-UCM /BIO-4889.
(2011).

· Avances en la caracterización metrológica y
funcional de lentes digitales. Ministerio de
Sanidad, Política Social e Igualdad DPI 12-
361033. (2013-15).


