Grado en Odontologia - Universidad Complutense de Madrid

Informacion bdsica para estudiantes de nuevo ingreso. Curso 2022-2023

BIENVENIDA ESTUDIANTES NUEVO INGRESO

En este acto se presenta este documento, en el que se extractan informaciones accesibles en la pagina web,
para estudiantes de primer curso poco familiarizados con ella, de manera que tengan acceso a ella con
prontitud cara a sus primeras actividades.

1. Listado de Estudiantes de Primer Curso

Se adjuntan los correos electrénicos de todos los estudiantes de primer curso matriculados en este
momento, con el fin de que puedan interaccionar, formar grupos, relacionarse, elegir representantes, etc.
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ALFONSO DEL ROSARIO
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HERNANDEZ GUTIERREZ
IANAKIEVA ROSSENOVA
JIMENEZ TORRE
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DEVA
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2. Estructura del Grado en Odontologia

El perfil profesional de odontdlogo es el de un profesional (odontdlogo o dentista) competente para la
realizacion del conjunto de las actividades necesarias para la prevencion, diagndstico y tratamiento de las
anomalias y enfermedades de los dientes, la boca, los maxilares y los tejidos anejos.

El Grado en Odontologia de la UCM consta de 300 ECTS, organizados siguiendo una estructura mixta en
maodulos y materias con una organizacion semestral (30 créditos por semestre) durante 5 cursos académicos
(60 créditos por curso, en 10 semestres).

Segun esto, 12 y 22 conforman la adquisicion de conocimientos de disciplinas basicas, 32 desarrolla en el
estudiante habilidades mas clinicas y 42 -52 integra los conocimientos para los tratamientos de los pacientes.

3. Plan de Estudios

Objetivos

El objetivo del plan de estudios es formar un profesional con adecuados conocimientos, habilidades,
actitudes y competencias, que esté capacitado para servir a la sociedad mediante la satisfaccién de sus
demandas sanitarias, tanto en su faceta de prevencién, como de diagndstico y tratamiento, de un modo ético
y con eficiencia y seguridad.

Este profesional debe apreciar la necesidad del desarrollo profesional y la formacién continuada a lo largo
de la vida, debe ser capaz de utilizar con eficiencia los avances en el conocimiento y la tecnologia y entender
el papel central de paciente en la toma de decisiones terapéuticas.

Competencias

Las competencias en este plan de estudios se clasifican en generales y especificas.

Las competencias generales afectan a la formacion global del odontdlogo, por lo que son competencias
transversales que no se asocian a un médulo o materia concreta. Las competencias especificas, sin embargo,
estan relacionadas con uno o varios resultados de aprendizaje especificos y por lo tanto se definen asociadas
en cada uno de los modulos y materias que configuran este plan de estudios.

El titulo de grado en odontologia, al ser ésta una profesion regulada, habilita para el ejercicio profesional en
el sentido de poseer todas las competencias que se mencionan en la Directiva Europea 2005/36/CE, relativa
al reconocimiento de cualificaciones profesionales y la Ley 44/2003 de 21 de noviembre de ordenacion de
las profesiones sanitarias.

4. Departamentos

Un Departamento estd formado por un grupo de profesores de distintas asignaturas con un area de
conocimiento o trabajo comun. Es la estructura universitaria que regula e imparte la docencia y distribuye a
los profesores, controlando las actividades formativas.

En primer curso participan Departamentos de diferentes Facultades. Es un curso de asignaturas basicas
impartidas por Departamentos con sede en diferentes Facultades. Cada uno de los profesores responsables
de las diferentes asignaturas pertenece a diferentes Facultades e informaran de donde proceden.
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5. Asignaturas de Primer Curso

Los responsables de las asignaturas de primer curso son los siguientes:

ASIGNATURA

DEPARTAMENTO

PROF. RESPONSABLE

INTRODUCCION A LA INVESTIGACION Y
ESTADISTICA
(Primer Semestre)

ESPECIALIDADES CLINICAS ODONTOLOGICAS
Facultad de Odontologia

CONCEPCION MARTIN ALVARO
mariacom@ucm.es

GENETICA, BIOQUIMICA Y BIOLOGIA
MOLECULAR
(Primer Semestre)

BIOQUIMICA Y BIOLOGIA MOLECULAR
Facultad de Medicina

ROSA OLMO LOPEZ
rmolmo@med.ucm.es
DOLORES BLANCO GAITAN
mdblanco@med.ucm.es

BIOLOGIA CELULAR E HISTOLOGIA
(Primer Semestre)

BIOLOGIA CELULAR
Facultad de Medicina

M2 PILAR ALVAREZ VAZQUEZ
pilar@med.ucm.es

COMUNICACION Y PSICOLOGIA
(Primer Semestre)

PSICOBIOLOGIA Y METODOLOGIA DE LAS
CIENCIAS DEL COMPORTAMIENTO
Facultad de Psicologia

FRANCISCO ALEN FARINAS
(Grupo Esparfiol/inglés)
falenfar@ucm.es

LAURA JIMENEZ ORTEGA
(Grupo Esparfiol/inglés)
laurajim@ucm.es

PREVENCION Y SALUD PUBLICA
(Segundo Semestre)

ESPECIALIDADES CLINICAS ODONTOLOGICAS
Facultad de Odontologia

INMACULADA CASADO GOMEZ
incasago@odon.ucm.es

SALUD PUBLICA Y MATERNO-INFANTIL
Facultad de Medicina

LUIS SORDO DEL CASTILLO
Isordo@ucm.es

FISIOLOGIA
(Segundo Semestre)

FISIOLOGIA
Facultad de Medicina

RICARDO GREDILLA DiAZ
rgredilla@med.ucm.es

INTRODUCCION A LA ODONTOLOGIA
(Segundo Semestre)

ODONT. CONSERVADORA Y PROTESIS
BUCOFACIAL
Facultad de Odontologia

ANA ARIAS PANIAGUA
aariaspa@ucm.es

ANATOMIA HUMANA Y EMBRIOLOGIA
(Segundo Semestre)

ANATOMIA Y EMBRIOLOGIA HUMANAS Y
VETERINARIAS
Facultad de Medicina

JOSE VICENTE SANZ CASADO
jvsanzca@med.ucm.es

ELENA MARTINEZ
elenamar@ucm.es

INGLES
(Primer Semestre)
Asignatura Optativa

ESTUDIOS INGLESES: LINGUISTICA Y
LITERATURA
Facultad de Filologia

DAVINIA SANCHEZ GARCIA
mdsgarcia@ucm.es

HISTORIA DE LA ODONTOLOGIA Y BIOETICA
(Segundo Semestre)
Asignatura Optativa

SALUD PUBLICA Y MATERNO-INFANTIL
Facultad de Medicina

FRANCISCO J. SANZ SERRULLA
jsanz@ucm.es

Esta informacidén estd accesible en: https://www.ucm.es/odontologiagrado/profesores-responsables
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6. Campus Virtual

Es un espacio virtual, alojado en la web de la UCM. Dentro de este espacio general, cada asignatura tiene
uno especifico, a través del que se comunican profesores y estudiantes.

Aqui los profesores suben informacién del curso, se realizan sesiones telematicas de formacién online, se
desarrollan actividades practicas preclinicas, se realizan debates entre estudiantes, se resuelven casos
clinicos.

Se accede identificAandose con el correo electrénico institucional, que se les asigna a todos los nuevos
estudiantes al matricularse.

Se accede a través de los servicios UCM en linea: https://www.ucm.es//campusvirtual

7. Fichas Docentes

La ficha docente de cada asignatura incluye toda la informacién sobre los créditos, los requisitos necesarios
para cursarla, profesores que laimparten, programa, objetivos, competencias, actividades docentes, criterios
de evaluacién y bibliografia.

Esta informacidén estd accesible en: https://www.ucm.es/odontologiagrado/guias-docentes

8. Horarios, Examenes y Calendario

Todos los afios, antes de finalizar el curso académico, se elaboran los horarios de las actividades docentes de
los cinco cursos, asi como el calendario de todos los exdmenes de las dos convocatorias existentes, para el
curso siguiente.

Se elaboran también los calendarios con las semanas de actividad docente, las fiestas y el periodo vacacional.

En su realizacién participan siempre los alumnos delegados de los respectivos cursos y los profesores
responsables de las asignaturas. Se aprueban primero en la Comisidon de Grado y después en la Junta de
Facultad, érganos a los que también pertenecen diferentes estudiantes.

Esta informacidn estd en: https://www.ucm.es/odontologiagrado/file/22-23 organizaciondocente-grado

9. Material a Aportar por el Estudiante

El ejercicio de la profesion de Odontologia necesita de unos materiales, instrumentales y equipamientos muy
variados en tipos, cantidad, y especificidad. Por lo tanto, en su aprendizaje practico -en nuestro Grado con
un nimero muy importante de créditos- es absolutamente necesario su uso y manejo.

Practicamente todo el equipamiento, la mayoria del instrumental y gran parte del material necesario para
las practicas lo aporta o presta el Centro, corriendo por parte del estudiante una porcién de lo que utiliza
durante sus estudios de Grado.

El material del Centro se te entregara en préstamo antes del comienzo de las practicas correspondientes;
asimismo, para la realizacion de las mismas has de haber adquirido aquel material e instrumental propio. Es
importante que acudais a los mentores y delegados de clase, con experiencia en esta compra, para que 0s
guien en la misma.
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Los profesores o el personal auxiliar correspondiente os podran dar indicaciones sobre los materiales e
instrumental de las asignaturas, asi como las indicaciones pertinentes con respecto a fechas de recogida-
entrega y otros aspectos en relacién a este asunto.

El listado de material e instrumental de cada curso que ha de adquirir el estudiante se localiza en el siguiente
enlace: https://www.ucm.es/odontologiagrado/materiales

GRADO EN ODONTOLOGIA
CURSO 2022-2023 (aprobado en Junta de Facultad el 18 de julio de 2022)
RELACION DE MATERIAL QUE EL ALUMNO DEBE APORTAR
PRIMER CURSO solicitud de 12 I solicitud de 22 solicitud de 32
Uniforme del Centro: pijama azul del centro, zuecos, bata blanca,

L General
gorro quirdrgico
Gafas de proteccion General
Ordenador o tablet con software de hoja de célculo, tipo Excel Intro-Invest CBOC
Pendrive o memoria flash (al menos 8 GB para entregar por cada . -

. Intro-Invest, Com. y Psicologia
4 alumnos*)
2-3 molares/premolares de acrilico ra reutilizarse en cursos
. /p (pod Prevencion y S.P.
posteriores)
Turbina con luz, con adaptador con luz. Material rotatorio para
General

sistema eléctrico integral con luz: contradngulo 1:5
Acrilico autopolimerizable para planchas base y cubetas
individuales: una caja (polvo y liquido, monémero y polimero) con Introduccion Biomateriales, Prétesis1
dosificadores/medidores tipo Special Tray

Dos losetas de vidrio, lisas, para mezclar cementos, con

dimensiones recomendadas de 15 cm x 7 cm x 1 cm y dngulos Introduccion Biomateriales
biselados
Vaso de' cristal, adecuado para mezclar resirnas acrilicas (poca Introduccion Biomateriales
altura, angulos redondeados en la base, resistente)
Espatulin/cuchillete de cera pequefio Introduccién Biologia Prétesis 3
Vaso de plastico duro tipo medidor Introduccion
Vaselina neutra Introduccion Biomateriales
Lapiz y goma de borrar; Lapiz azul y rojo; Lapiz tinta Introduccién Prétesis1, Biologia Cirugial
Regla flexible de 20 cm Introduccion Biomateri,ales’,PréteSiﬂ’
Biologia
Tijera recta de 5 cm de corte Introduccién Prétesis1
Hojas de papel cuadriculado/milimetrado Introduccion Biologia

Micro&Inmuno, Prétesisl,
Rotuladores permanentes de punta fina Introduccion Biologia, Biomateriales,
Micro&Inmuno Clinicas

Camara fotografica basica (puede valer la del teléfono movil) Introduccién

Gomas montadas de pieza de mano para pulir acrilico Introduccion Biomateriales
Discos de fieltro para pulir acrilico Introduccion

Fresero** de Introduccion a la Odontologia :

Fresas para acrilico en pieza de mano recta Introduccion Protesis1
H251E 104 060 Introduccion Biomateriales
H79EF 104 040 Introduccion Biomateriales
9641 104 100 Introduccién
9644 104 100 Introduccion
743 104 140 Kalma Introduccion

Fresas de contra-dngulo de micromotor Introduccién
H1 204 018 Introduccion
H31 204 012 Introduccién
H2 204 012 Introduccion
H7 204 008 Kalma Introduccion
Fresas de turbina Introduccion
H7 314 008 Introduccion
835 KR 314 016 Introduccion

** Es muy importante que las fresas sean de la calidad adecuada, para que no dafien la turbina, contradngulos o pieza de mano. Se recomienda
consultar con el almacén o con los profesores de la asignatura.
Para cualquier aclaracién general, ponerse en contacto con el almacén y/o el profesor responsable de la asignatura
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10. Normativas

La estancia en el centro en sus respectivos espacios (laboratorios, aulas, biblioteca, clinica, etc.) durante los
periodos de las actividades docentes, el uso de los equipamientos e instrumental, los espacios de tiempo de
permanencia, las dinamicas de desplazamiento, de préstamos de material y recogida, etc., sobre todo cuando
se trata del uso de espacios de asistencia a pacientes, y de instrumental y material sensible, por grandes y
diferentes grupos de personas, debe hacerse desde dos premisas importantes: el cuidado y la seguridad. Por
lo que es imprescindible que se rija por una serie de normas de funcionamiento de obligado cumplimiento
para todos.

En el siguiente enlace podréis encontrar la normativa existen en el Centro para el funcionamiento de los
laboratorios, aulas y clinicas: https://www.ucm.es/odontologiagrado/normativas

11. Protocolo COVID-19

Mientras que el curso académico 2021-2022 se caracterizd por una situaciéon epidemioldgica todavia en
desarrollo, los indicadores previos al inicio del curso 2022-2023 hacen pensar en un contexto muy diferente.

Los altos niveles de inmunidad alcanzados en Espafia y la aplicacién de las medidas de control de la
transmision del SARS-CoV-2 por parte de la poblacién hasta marzo de 2022 han permitido plantear
modificaciones en las estrategias de control de la pandemia, dirigiendo las actuaciones a personas y ambitos
especificos de mayor vulnerabilidad (entre los que se incluyen las clinicas odontoldgicas).

En este contexto, la organizacién docente del Grado en Odontologia para el curso académico 2022-2023
retoma la normalidad previa a la pandemia, manteniendo las medidas preventivas especificas en el entorno
clinico, tal como recomiendan las normativas vigentes.

La estrategia de vigilancia y control frente a COVID-19 tras la fase aguda de la pandemia en la Facultad de
Odontologiay la Clinica Odontoldgica Universitaria Complutense es de lectura obligada para cualquier miem-
bro de la Facultad y se puede descargar en el enlace: https://odontologia.ucm.es/odontologia covid

12. Servicios Centrales

El acceso a los principales servicios de la Facultad esta disponible en: https://odontologia.ucm.es/asistencia.
Entre ellos, destacan:

Secretaria Alumnos

https://odontologia.ucm.es/secretaria-alumnos

Biblioteca

https://biblioteca.ucm.es/odo

13. Incompatibilidades

El plan de estudios tiene recogidas diferentes incompatibilidades:

e Incompatibilidad de matricula:
https://www.ucm.es/odontologiagrado/file/incompatibilidades matricula grado
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e |Incompatibilidad de acta:
https://www.ucm.es/odontologiagrado/file/incompatibilidades acta grado

e |Incompatibilidad de horario:
https://www.ucm.es/odontologiagrado/horarios

14. Estudiantes y Sistemas Tutoriales

Sin el estudiante no se entiende la Universidad. La integracidn en la misma es tan importante como necesaria.
Desde el cuidado al estudiante hasta su implicacion en la gobernanza de la misma, el empefio de la
Universidad ha de ser el que el estudiante se sienta formando parte activa, donde pasa una gran parte del
tiempo de cada dia.

El enlace siguiente os dara informacién sobre estos aspectos desarrollados en nuestro Centro (sistemas tu-
toriales, representacion de estudiantes y actividades extracurriculares):

https://www.ucm.es/odontologiagrado/estudiantesgrado

El cuidado al estudiante implica crear sistemas de informacién y acogida a los estudiantes de nuevo ingreso
y un procedimiento de orientacién y seguimiento de los estudiantes a lo largo de sus estudios de Grado. En
nuestro Centro esto se hace a través de diferentes programas, entre otras muchas acciones: programa de
tutorias académicas, programa de tutorias personalizadas y programa de mentorias.

Tutorias Académicas

Se realizan a través de los profesores de cada asignatura, y es obligado para ellos. Tiene un caracter
puramente académico, por lo que su accién la realizan desde sus conocimientos como expertos en una
materia concreta. Su duracion suele ser durante el curso donde se ensefia esa materia. La informaciéon mas
directa sobre este programa se hace a través de los Departamentos.

Tutorias Personalizadas

Este sistema de tutoria, propio de nuestro Centro, tiene un caracter no puramente académico sino mas
general, integral y personal. Los tutores, gran parte de los profesores del Centro, actian desde su experiencia
en la vida universitaria, acompanando durante todo el Grado a aquellos estudiantes a los que tutoriza.

Mentorias

De especial interés para los estudiantes de primer curso, ya que son sus compafieros/as de otros cursos
superiores, formados como mentores, que desde la experiencia que les ha dado su paso por el primer curso
(y otros superiores) les acompafian y guian durante los seis primeros meses del curso.Una vez formados los
grupos mentores-telémacos (estudiantes de primero) se cuelgan en la pagina web los mismos.

El enlace que lleva a la informacion de los sistemas tutoriales es: https://www.ucm.es/odontologiagrado/sis-
temas-tutoriales

15. Representacion de Estudiantes

Las propias dinamicas relacionales y de comunicacién durante la vida universitaria, asi como la implicacién
en la gestién de la Universidad, hacen imprescindible el que los estudiantes (el grupo de personas mas
numeroso) necesiten de representantes para hacer que estos cometidos se hagan de una manera eficaz.
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Son numerosas las instancias desde las que se pueden comunicar con profesores, personal de administracion
y servicios (PAS) y los diferentes estamentos de los centros, asi como desde las que pueden intervenir
mediante una participacion activa en el trabajo sobre diferentes temas, la aportacion de ideas, la
comunicacion de quejas y mejoras, o la toma de decisiones mediante su voto.

En nuestro Centro esta representacion de sus compafieros/as las pueden hacer:

Delegados de Curso

El delegado o delegada de curso es el cauce primero de comunicacion entra la clase y los profesores de las
diferentes asignaturas.

Es la voz del grupo. Sin su representacion no se pueden atender ni hacer consideraciones de tipo grupal y
de clase.

Representantes en Consejo de Departamento

El Consejo de Departamento es el érgano de Gobierno de los Departamentos y donde se toman la decisiones
sobre su funcionamiento mediante el voto de todos sus miembros, y por lo tanto también de los estudiantes.
Es en los Departamentos donde se elaboran los programas y organiza la docencia. La voz de los estudiantes
es primordial en esta estancia.

Representantes en Junta de Facultad

La Junta de Facultad es el maximo drgano de Gobierno del Centro, donde estan representados todos los
integrantes de la misma: profesores, PAS y estudiantes. Tiene poder decisorio mediante el voto de sus
miembros, y, por lo tanto, también de los estudiantes.

Comisiones Delegadas de la Junta de Facultad

Son los espacios de elaboracidn de los asuntos que luego se han de votar en la Junta de Facultad. La presencia
de estudiantes es fundamental, pues sus aportaciones en esta elaboracién les conecta directamente con la
organizacidon normativa del Centro.

En la eleccién de los representantes (delegados, en Consejos de Departamento y Junta de Facultad)
intervienen directamente los estudiantes mediante procesos de eleccidn, de caracter formal en los dos
ultimos casos.

A principios de curso se actualiza el listado de delegados de curso, y en el caso de representantes en Consejos
y Junta cuando la normativa existente para ello marque las fechas de los procesos electorales.

En el siguiente enlace se encuentra la informacién relativa a la representacion de estudiantes:
https://www.ucm.es/odontologiagrado/representacion-de-alumnos

16. Actividades Extracurriculares

La Universidad no es solo un lugar de aprendizaje cientifico, profesional y técnico, sino el lugar de desarrollo
y aprendizaje personal, de disfrute de otras actividades no relacionadas con sus estudios, imprescindibles
para el mismo. La Universidad cuenta con actividades extracurriculares dedicadas a este cometido. Y desde
luego, nuestra Facultad.

Una asociacion de estudiantes (AEOC-M) de una gran actividad, un club deportivo y un grupo de teatro
(Carabellis) os acogeran con ilusidn y carifio para que disfrutéis de la Universidad integramente.
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Es la mejor manera de conocer compafieros, crear amistades, integrarse en la Universidad y en la vida en
Madrid. Ademas de la informacién que os puedan proporcionar vuestros mentores, este enlace os ayudara
a conocer estas actividades:

https://www.ucm.es/odontologiagrado/actividades-extracurriculares

17. Sistema Interno de Garantia de Calidad

La Comision de Calidad del Grado en Odontologia es la maxima responsable de la calidad del Grado en
Odontologia y tiene entre sus funciones realizar el seguimiento del Sistema de Garantia Interna de Calidad
del Grado. Los miembros de esta Comisidon son designados por la Junta de Facultad, y entre ellos se
encuentran representantes de estudiantes.

La informacidn sobre los miembros y las funciones de esta Comisidn se encuentran en el siguiente enlace:
https://www.ucm.es/odontologiagrado/descripcion-organizacion-sgic-mejoras

En nuestro Centro existe ademas un buzdn, a través del cual se pueden canalizar todas las quejas o
sugerencias que puedan surgir. Esta organizado en apartados concretos, a los que se puede acceder en los
siguientes enlaces:

e General:
https://odontologia.ucm.es/quejas-y-sugerencias

e Buzdn de informacion:
https://odontologia.ucm.es/buzon-informacion

e Buzdn de quejas y sugerencias relacionadas con la docencia:
https://odontologia.ucm.es/buzon-docencia

18. Movilidad

Los estudiantes del Grado de Odontologia de la Universidad Complutense de Madrid pueden realizar
movilidades nacionales e internacionales durante sus afos de estudio en diferentes programas. Cada
programa saca una convocatoria anual y tiene unas condiciones muy concretas, que aparecen descritas en
los siguientes enlaces:

1. Informacion general de movilidades en la Facultad de Odontologia:
https://odontologia.ucm.es/movilidad

2. Informacidn especifica sobre movilidades para alumnos del Grado en Odontologia:
https://odontologia.ucm.es/movilidad-grado-salientes-out

a. Movilidad nacional (Programa SICUE):
https://odontologia.ucm.es/mov-grado-out-n-sicue

b. Movilidad internacional Erasmus:

= Para estudios: https://odontologia.ucm.es/mov-grado-out-i-erasmus-sms

=  Para practicas: https://odontologia.ucm.es/mov-grado-out-i-erasmus-smt

c. Movilidad internacional no Erasmus:
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https://odontologia.ucm.es/programa-de-movilidad-internacional-no-erasmus-para-alum-
nos-salientes-out-del-grado-en-odontologia-ucm
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