Curso Académico 2022-23

PERIODONCIA I
Ficha Docente

ASIGNATURA

Nombre de asignatura (Cédigo GeA): PERIODONCIA Il (801450)
Créditos: 6

Créditos presenciales: 4,50

Créditos no presenciales: 1,50

Semestre: 1,2

PLAN/ES DONDE SE IMPARTE

Titulacion: GRADO EN ODONTOLOGIA

Plan: GRADO EN ODONTOLOGIA

Curso: 4 Ciclo: 1

Caracter: Obligatoria

Duracion/es: Por determinar (no genera actas), Anual (actas en Jun. y Jul.)

Idioma/s en que se imparte: Espafiol

Médulo/Materia: TERAPEUTICA Y REHABILITACION ODONTOLOGICA/PERIODONCIA

PROFESOR COORDINADOR

Nombre Departamento Centro Correo electrénico Teléfono

HERRERA GONZALEZ, DAVID Especialidades Clinicas Facultad de Odontologia davidher@ucm.es
Odontolégicas

PROFESORADO

Nombre Departamento Centro Correo electrénico Teléfono

SINOPSIS

BREVE DESCRIPTOR:
Periodoncia, Etiologia, Diagnoéstico, Prevencién, Paso 1 del Tratamiento Periodontal, Tratamiento Periodontal Basico (Paso 2),
Tratamiento Periodontal Quirargico (Paso 3), Mantenimiento Periodontal, Enfermedades Periodontales, Enfermedades
Periimplantarias

REQUISITOS:
Para que sea valida la calificacién de esta asignatura tiene que haberse superado: Anatomia Humana y Embriologia, Biologia
Celular e Histologia, Comunicacion y Psicologia, Fisiologia, Genética, Bioquimica y Biologia Molecular, Introduccion a la
Investigacion y Estadistica, Periodoncia I.

OBJETIVOS:

Conseguir el conocimiento adecuado de los métodos clinicos y terapéuticos que le permitan al estudiante realizar un correcto
diagndstico y planificacion del tratamiento periodontal.

Alcanzar el conocimiento basico de los métodos quirtrgicos encaminados al tratamiento de los problemas periodontales mas
complejos y a su reconstruccion tisular.

Lograr el entendimiento de los principales problemas que asocian a la patologia periodontal con la patologia sistémica,
identificando su patogenia y sus implicaciones preventivas y terapéuticas.

Entender de los principales problemas asociados a la patologia periimplantaria, conociendo los métodos diagndsticos y
terapéuticos para su resolucion.

Obtener experiencia clinica adecuada en el tratamiento de los problemas periodontales mas comunes bajo supervision.
COMPETENCIAS:

Generales
De las Competencias Generales, en Periodoncia 2 se hace especial énfasis en las siguientes:
CG.04. Comprender y reconocer los aspectos sociales y psicoldgicos relevantes al tratamiento de pacientes.
CG.09. Comprender la importancia de mantener y utilizar los registros con informacion del paciente para su posterior andlisis,
preservando la confidencialidad de los datos.

Fecha ficha docente: PERIODONCIA I Paginalde5



Curso Académico 2022-23

PERIODONCIA I
Ficha Docente

CG.14. Conocer de los procesos generales de la enfermedad, entre los que se incluyen la infeccién, la inflamacion, las
alteraciones del sistema inmune, la degeneracién, la neoplasia, las alteraciones metabdlicas y los desérdenes genéticos.
CG.17. Comprender y reconocer los principios de ergonomia y seguridad en el trabajo (incluyendo control de infecciones
cruzadas, proteccion radiologica y enfermedades ocupacionales y biologicas).
CG.18. Conocer, valorar criticamente y saber utilizar las fuentes de informacién clinica y biomédica para obtener, organizar,
interpretar y comunicar la informacion cientifica y sanitaria.
CG.20. Obtener y elaborar una historia clinica que contenga toda la informacion relevante.
CG.22. Tener capacidad para elaborar un juicio diagndstico inicial y establecer una estrategia diagndstica razonada, siendo
competente en el reconocimiento de las situaciones que requieran una atencién odontolégica urgente.

Transversales:
Se relacionan como Competencias generales y se agrupan en 5 bloques:
A. Valores profesionales, actitudes y comportamientos éticos
B. Fundamentos cientificos de la odontologia. Adquisicién y valoracién critica de la informacién
C. Habilidades clinicas: Diagnostico, prondstico y planificacion del tratamiento odontolégico.
D. Habilidades clinicas: Terapéutica odontoldgica.
E. Salud publica y sistemas de salud.

Especificas:
Se destacan las siguientes, dentro del Médulo 1V (Patologia y Terapéutica Odontoldgica), y son comunes para Periodoncia 1y
Periodoncia 2:
CEM 1V.01 Realizar tratamientos basicos de la patologia buco-dentaria en pacientes de todas las edades. Los procedimientos
terapéuticos deberan basarse en el concepto de invasiéon minima y en un enfoque global e integrado del tratamiento buco-dental.
CEM |V.02 Para el establecimiento de dicho diagnéstico y plan de tratamiento el dentista debe adquirir la siguientes
competencias:
* CEM IV.02.01 tomar e interpretar radiografias y otros procedimientos basados en la imagen, relevantes en la practica
odontoldgica,
* CEM IV.02.03 determinar e identificar los requisitos estéticos del paciente y de las posibilidades de satisfacer sus inquietudes,
* CEM IV.02.04 identificar el paciente que requiera cuidados especiales, reconociendo sus caracteristicas y peculiaridades,
CEM 1V.03 Para el establecimiento de un adecuado tratamiento el dentista debe ser competente en:
* CEM IV.03.05 manejar infecciones agudas, incluyendo la prescripcion farmacoldgica y los aspectos quirdrgicos sencillos,
« CEM IV.03.06 identificar y atender cualquier urgencia odontolégica,
* CEM IV.03.10 tratar tanto farmacoldgica, como quirdrgicamente los procesos inflamatorios de los tejidos periodontales y/o
periimplantarios incluyendo las técnicas de instrumentacién periodontal supra y subgingival,

Otras:
Son las competencias recomendadas por European Workshop on Periodontal Education 2010, que desarrollan Competencias
Especificas:
Estar familiarizado con:
« las patologias periodontales mas relevantes: periodontitis de diferentes grados y en diferentes estadios y manifestacion de
enfermedades sistémicas, y con las enfermedades periimplantarias.
« la realizacién de procedimientos quirdrgicos periodontales sencillos.
Ser competente en:
« la planificacién y realizacion de un tratamiento periodontal, secuencial y de complejidad limitada en pacientes de todas las
edades y condiciones.
« la realizacién e interpretacion de registros periodontales, radiografias periapicales y otros procedimientos basados el la imagen,
asi como otros métodos diagndésticos especificos, para el establecimiento de dicho diagnéstico y plan de tratamiento
« el tratamiento basico de la patologia periodontal mas habitual en pacientes de todas las edades.
« la evaluacion de los resultados del tratamiento periodontal y en la identificacion, en su caso, de necesidades de tratamiento
periodontal complejo.
Para el establecimiento de un adecuado tratamiento periodontal, debe ser competente en:
« la prescripcién adecuada de farmacos encaminados al tratamiento farmacolégico de la patologia periodontal;
« el manejo de infecciones periodontales agudas;
« el tratamiento de la patologia periodontal mediante distintas técnicas de instrumentacion periodontal tanto supra como
subgingivales;
Ser capaces de entender:
« los principales problemas que asocian a la patologia periodontal con la patologia sistémica, identificando su patogenia y sus
implicaciones preventivas y terapéuticas.
« las enfermedades de los tejidos periimplantarios, identificando su etiologia, su patogenia, su progresion y sus factores de riesgo.
Tener conocimiento, general, en el diagndstico, planificacion y realizacion de un tratamiento de complejidad limitada en pacientes
afectos con patologia periimplantaria.

CONTENIDOS TEMATICOS:

1. Periodonto: funciones, anatomia e histologia.
2. Enfermedades periodontales: clasificacion.
3. Etiologia multifactorial: modelo.

4. Etiologia multifactorial: patogenia.
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5. Fases terapéuticas (“pasos”) en el tratamiento de las periodontitis.
6. Limitaciones del tratamiento basico (instrumentacion subgingival)
7. Tratamiento periodontal basico (Pasos 1y 2).

8. Mejoras en tratamiento periodontal basico: instrumental.

9. Mejoras en tratamiento periodontal basico: enfoque.

10. Mejoras en el tratamiento periodontal basico: coadyuvantes.

11. Cirugia periodontal: fundamentos.

12. Cirugia periodontal: resectiva.

13. Cirugia periodontal: cirugia regenerativa.

14. Cirugia periodontal: cirugia mucogingival.

15. Mantenimiento: la fase de mantenimiento periodontal.

16. Mantenimiento: analisis del riesgo.

17. Mantenimiento: endoperio, ortoperio.

18. Mantenimiento: oclusion.

19. Prevencion de las enfermedades periimplantarias.

20. Tratamiento de las enfermedades periimplantarias.

21. Problema 1: periodontitis en estadios | y II.

22. Problema 2: periodontitis en estadios Il y IV.

23. Problema 3: periodontitis de progresion rapida — grados.

24. Problema 4: microbiologia de las periodontitis.

25. Problema 5: periodontitis como manifestacion de enfermedades sistémicas.
26. Problema 6: periodontitis y enfermedades sistémicas.

27. Problema 7: mucositis periimplantaria.

28. Problema 8: periimplantitis.

ACTIVIDADES DOCENTES:

Clases teoricas:
Lecciones magistrales. El profesor presentara las lineas maestras de los contenidos del programa (contenidos tematicos 1-20), en
formato de docencia presencial (si las recomendaciones sanitarias impiden la docencia presencial, se haria con formato de
Interaccién a Distancia Sincrona, a través de la herramienta Microsoft Teams o Google Meet).
Seminario didacticos. Se impartiran en el segundo semestre, con explicaciones practicas, videos, de los contenidos del programa
(por ejemplo, procesos de cirugia, casos clinicos relevantes...), en formato de docencia presencial (si las recomendaciones
sanitarias impiden la docencia presencial, se haria con formato de Interaccién a Distancia Sincrona, a través de la herramienta
Microsoft Teams o Google Meet).

Seminarios:
Al inicio del curso, se impartira un seminario preclinico, para preparar al alumno para la actividad clinica, con formato presencial
(si las recomendaciones sanitarias impiden la docencia presencial, se haria con formato de Interaccion a Distancia Sincrona, a
través de la herramienta Microsoft Teams o Google Meet).
A partir del segundo semestre, los alumnos participaran en seminarios de casos clinicos, con formato presencial (si las
recomendaciones sanitarias impiden la docencia presencial, se haria con formato de Interaccién a Distancia Sincrona, a través de
la herramienta Microsoft Teams o Google Meet).

Clases practicas:

Al inicio del curso, se realizara una préactica preclinica para preparar al alumno para la actividad clinica, y con el fin de actualizar
las habilidades adquiridas en Periodoncia 1 (2° curso). Se haran con Presencialidad Directa.
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Trabajos de campo:
Evaluacion de problemas (enfoque en aprendizaje basado en los problemas, "problem based learning”, PBL). Una vez que el
profesor ha planteado los aspectos fundamentales de cada problema (patologia) en clase, los alumnos organizados en grupos
deberéan analizar (evaluarlos aspectos mas importantes de cada patologia) durante su tiempo de trabajo personal, mediante la
busqueda y andlisis de la bibliografia apropiada y con ayuda y supervision de un tutor.

Practicas clinicas:
Los alumnos realizaran practicas clinicas con pacientes para adquirir las competencias previstas. Se hara con Presencialidad
Directa.

Laboratorios:
No se contempla.

Exposiciones:
No se contempla.

Presentaciones:
El andlisis de los problemas (PBL) se presentara en clase por los alumnos y se discutiran los resultados (contenidos tematicos 21-
28), con formato de Interaccion a Distancia Sincrona, a través de la herramienta Microsoft Teams o Google Meet, siempre que la
situacién de la pandemia no permita la docencia presencial.

Otras actividades:
Tutorias. El profesor de modo virtual atendera personalmente a los alumnos para orientarlos y resolverlas dudas que estos
planteen.

TOTAL:
La distribucién general de las actividades presenciales del alumno queda de la siguiente manera (la Interaccién a Distancia
Sincrona se hara siempre que la situacion de la pandemia no permita la docencia presencial).

Didactica presencial: un total de 28.5 horas en el semestre que se distribuyen en:

« clases magistrales (24 clases de 45 minutos para un total de 18 horas). Docencia presencial

« clases PBL (8 clases de 25 minutos para un total de 3 horas). Docencia presencial (presentaciones de los alumnos)
« sesiones didacticas de apoyo a practica (10 sesiones de 45 minutos para un total de 7,5 horas). Docencia presencial

Préactica clinica: un total de 45 horas en el semestre, que se distribuyen en:

« préctica preclinica (1 sesiones de 3 horas, para un total de 3 horas). Presencialidad Directa.

« practicas con pacientes (28 sesiones de 3 horas, que se comparten con Cirugia Bucal 2, para un total de 39 horas).
Presencialidad Directa.

Horas del alumno, no presenciales: un total de 65,7 horas:
« estudio de los contenidos docentes (32 temas), a 1.5 h por tema, 48 horas.
« estudio de los contenidos de los seminarios (12 seminarios), a 1 h por seminario, 12 horas.
« preparacion del trabajo PBL, 6 sesiones a 1 horas la sesion, 6 horas.
EVALUACION:
Descripcion de las diferentes partes evaluables (el acronimo EC indica evaluacion semanal, relevantes para la evaluacién
continua):

- Contenidos didacticos tedricos: Asistencia a clases tedricas (EC), Calificaciones de los examenes parciales (si hubiera),
Calificacion del examen final (con 30-40 preguntas test (solo una respuesta correcta, no negativos), 4 preguntas cortas y 1
pregunta ensayo: rara ser apto, hay que aprobar rl test (70%), las preguntas cortas (calificadas sobre 10) y en ensayo, por
separado

- Contenidos didacticos no presenciales y presenciales: Asistencia a seminarios (EC); Participacion activa en seminarios (EC).

- Trabajo de aprendizaje basado en los problemas: Valoracion del trabajo realizado en términos de participacién individual (EC);
Valoracion del trabajo en grupo (EC); Valoracién del resultado del trabajo a nivel de grupo; Valoracion del resultado del trabajo a
nivel individual; Valoracién de la presentacion del trabajo a nivel de grupo.

- Valoracién del trabajo en préacticas: Asistencia a practicas preclinicas; Asistencia a practicas clinicas (EC); Calificacion del
examen pre-clinico (si hubiera); Cumplimiento de la normativa de clinicas (EC); Manejo de historiales en el programa SALUD
(EC); Evaluacién cuantitativa del trabajo; Evaluacién cualitativa del trabajo; Valoracion de la puntualidad, aptitud y actitud (EC).

Criterios minimos para ser evaluado positivamente en cada parte evaluable:

- Contenidos didacticos tedricos: calificacion de apto en el examen final.

- Contenidos didacticos no presenciales y presenciales: asistencia a 90% de seminarios.

- Trabajo de aprendizaje basado en los problemas: calificacion global de apto.

- Valoracion del trabajo en practicas: 90% de asistencia, mas el cumplimiento de normativa. Nimero minimo de procedimientos.

Horquilla para la calificacion final: El 35-45% sera la parte tedrica, el 35-45% la parte practica y el 10-30% el aprendizaje basado
en problemas y el resto de didactica.

BIBLIOGRAFIA BASICA:
Bibliografia general
1. Lindhe’s Clinical Periodontology and Implant Dentistry. NP Lang, T Berglundh, WV Giannobile, M Sanz, editores. Oxford:
Blackwell-Munksgaard, 2021. 7th ed
2. Carranza's Clinical Periodontology. M.G. Newman, H. Takei, P.R. Klokkevold, F.A. Carranza. W.B Saunders Company, 122 ed.

Fecha ficha docente: PERIODONCIA I Pagina 4 de 5



Curso Académico 2022-23

PERIODONCIA I
Ficha Docente

2014.

3. Manual SEPA de Periodoncia y Terapéutica de Implantes: Fundamentos y Guia practica. JJ Echeverria, J. Blanco. Ed.
Panamericana, 2005.

Bibliografia especifica

Se realiza con articulos cientificos y se actualiza en cada curso.
OTRA INFORMACION RELEVANTE

No se contempla.
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