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Iniciar al alumno en el conocimiento general de la Odontologia, los instrumentos y procedimientos bucodentales diagnésticos y
terapéuticos. Facilitar la adquisicién de destrezas y actitudes necesarias para el desarrollo ergonémico de la Odontologia.

REQUISITOS:

Admisién en Odontologia.

OBJETIVOS:

1. Conocer las caracteristicas y funciones mas relevantes de la cavidad bucal y los dientes utilizando una
terminologia especificamente odontolégica.

2. Entender los procedimientos clinicos, profilacticos, diagnésticos y terapéuticos mas importantes, identificando los
distintos medios basicos y elementos informaticos para la recogida de datos y el diagnostico de la patologia
bucodental, asi como la utilizacién del instrumental adecuado.
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3. Conocer el espacio fisico que constituye la clinica odontolégica, asi como el equipamiento e instrumental que en
ella se utiliza.

4.  Entender los conceptos y la importancia de los métodos de proteccion, higiene, desinfeccion y esterilizacion
odontolégica.

5.  Crear habitos y adquirir destrezas y actitudes que permitan el inicio de actividades clinicas basadas en los
principios generales de la ergonomia.

COMPETENCIAS:

Generales
CG.01. Conocer los elementos esenciales de la profesiéon de odontélogo, incluyendo los principios éticos y las responsabilidades
legales.
CG.02. Comprender la importancia de tales principios para el beneficio del paciente, de la sociedad y la profesion, con especial
atencion al secreto profesional.
CG.03. Saber identificar las inquietudes y expectativas del paciente, asi como comunicarse de forma efectiva y clara, tanto de
forma oral como escrita, con los pacientes, los familiares, los medios de comunicacion y otros profesionales.
CG.04. Comprender y reconocer los aspectos sociales y psicologicos relevantes al tratamiento de pacientes.
CG.05. Saber aplicar los principios del control de la ansiedad y del estrés sobre uno mismo, sobre los pacientes y sobre otros
miembros del equipo odontolégico.
CG.06. Comprender la importancia de desarrollar una practica profesional con respeto a la autonomia del paciente, a sus
creencias y cultura.
CG.13. Comprender y reconocer las ciencias de los biomateriales esenciales para la practica odontolégica asi como el manejo
inmediato de las posibles alergias a los mismos.
CG.17. Comprender y reconocer los principios de ergonomia y seguridad en el trabajo (incluyendo control de infecciones
cruzadas, proteccion radiolégica y enfermedades ocupacionales y biolégicas).
CG.18. Conocer, valorar criticamente y saber utilizar las fuentes de informacién clinica y biomédica para obtener, organizar,
interpretar y comunicar la informacion cientifica y sanitaria.
CG.19. Conocer del método cientifico y tener capacidad critica para valorar los conocimientos establecidos y la informacion
novedosa. Ser capaz de formular hipétesis, recolectar y valorar de forma critica la informacion para la resolucién de problemas,
siguiendo el método cientifico.

Transversales:
« Instrumentales: Estar familiarizado con la resolucién de problemas, capacidad de analisis y sintesis y comunicacion oral y escrita
conociendo la importancia de la organizacion y clasificacion.
 Personales: Conocer e iniciarse en las relaciones interpersonales y trabajo en un equipo.
« Sistémicas: Estar familiarizado con el aprendizaje auténomo y la adaptacion a nuevas situaciones.

Especificas:
CEMZ2.02. Conocer los principios cientificos de esterilizacion, desinfeccion y antisepsia necesarios para prevenir las infecciones
cruzadas en la practica odontolégica.
CEM2.04. Realizar las radiografias necesarias en la practica odontoldgica, interpretar las imagenes obtenidas y conocer otras
técnicas de diagndstico por imagen que tengan relevancia.
CEMZ2.05. Conocer los procedimientos y pruebas diagnésticas clinicas y de laboratorio, conocer su fiabilidad y validez diagnostica
y ser competente en la interpretacion de sus resultados.
CEMZ2.06. Reconocer la normalidad y la patologia bucal, asi como la evaluacién de los datos semiolégicos.
CEM2.07.Identificar el principal motivo de consulta y la historia de la enfermedad actual. Realizar una historia clinica general del
paciente y una ficha clinica que refleje fielmente los registros del paciente.
CEM2.12. Conocer y usar el equipamiento e instrumentacién basicos para la practica odontolégica.
CEM2.13. Aplicar los principios de ergonomia en el trabajo odontolégico, tanto a nivel individual como dentro del equipo e trabajo
cuando sea apropiado, asi como en los principios de prevencion de riesgos laborales asociados a la practica odontolégica.

Otras:

CONTENIDOS TEMATICOS:
- Introduccién a la odontologia. Caracteristicas generales de las estructuras bucales aplicadas a la clinica odontolégica.
- La cavidad bucal. Nomenclatura. Terminologia especificamente odontolédgica.
- Conceptos generales de patologia bucodental. Procesos patolégicos por areas de conocimiento.
- Las actividades odontolégicas. El diagnéstico. Medios basicos y elementos informaticos para la recogida de datos y el
diagnéstico de la patologia bucodental.
- Procedimientos clinicos, preventivos, diagnosticos y terapéuticos mas relevantes.
- Iniciacion al estudio de la enfermedad periodontal y la caries. La practica medico- quirtrgica en la clinica odontolégica.
Sustitucion de estructuras. La clinica odontolégica en relacion con el paciente pediatrico y las maloclusiones.
- La clinica odontoldgica. Areas de la clinica. Equipamiento. El equipo o unidad dental.
- Descripcién y clasificacion del instrumental. Instrumentos simples.
- Instrumentos complejos. Instrumental rotatorio.
- Proteccién, limpieza, desinfeccion, esterilizaciéon y conservacion en la clinica odontolégica.
- Ergonomia. Concepto y definiciones.
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- Organizacion del consultorio dental. Personas del equipo de salud buco dental. Posiciones de trabajo.
- Prevencion de riesgos laborales asociados a la profesiéon de Odontélogo.

ACTIVIDADES DOCENTES:

Clases tedricas:
Se desarrollaran por parte del profesor los contenidos necesarios para la comprensién de conceptos clave. Se estimulara la
participacion activa de los estudiantes.

Seminarios:
Versaran sobre los contenidos tedricos y practicos y contaran con la participacion activa de los estudiantes, en base a la
intercomunicacion profesor-estudiante. Iran orientados a la adquisicion de competencias trasversales, generales y especificas
Incluirdn procedimientos de busqueda de informacion, analisis y sintesis de conocimientos. El planteamiento de problemas
concretos llevara al estudiante a resolverlos de forma individual o en grupo.

Clases practicas:
Incluiran actividades de laboratorio para la adquisicion de habilidades clinicas, clinica simulada y clinica con pacientes

Trabajos de campo:

Précticas clinicas:
Se desarrollaran para la motivacién del alumno y aplicacion de los conceptos adquiridos en este nivel. Por un lado, los alumnos
seran observadores de los procedimientos llevados a cabo sobre pacientes por alumnos de cursos superiores; por otro
comenzaran sus primeras labores clinicas de exploracion entre compafieros si la situacion sanitaria lo permite. Se podran, en su
caso, suplir con seminarios de caracter clinico y de Clinica simulada (Simodont).

Laboratorios:
Practicas pre-clinicas de simulacién para adquisicion de habilidades psicomotrices competenciales en laboratorio y/o Clinica
simulada (Simodont). Podra impartirse un seminario antes de la practica si esta lo requiere.

Exposiciones:
Preparacion y exposicion oral de trabajos realizados en equipo.

Presentaciones:
Preparacion y presentacién de trabajos sobre los contenidos de la asignatura para fomentar el trabajo en grupo y la busqueda de
bibliografia y documentacion.

Otras actividades:
Por parte de los estudiantes: actividades de evaluacién y autoevaluacion.
Por parte de los profesores: tutorias personales de apoyo y asesoramiento dirigidas para las tareas formativas y resolucion de
dudas.

TOTAL:
Los 4 créditos presenciales de la asignatura se repartian en actividades didacticas y practicas que se realizaran los lunes por la
mafiana durante el segundo semestre. Ademas, la asignatura consta de 2 créditos no presenciales de estudio del estudiante.
EVALUACION:
De modo general la evaluacioén se realizara de forma continuada a lo largo de todo el proceso docente. Tanto las actividades
didacticas como las practico-clinicas deben ser superadas de forma independiente.
De forma especifica se realizaran evaluaciones:
- De las actividades didacticas (55% de la calificacion final): La evaluacion de los trabajos realizados en equipo, su presentacion y
exposicion, la proactividad y participacion del estudiante en seminarios y didactica supondréa el 30% de esta calificacién y la
prueba final objetiva de conocimientos, resolucion de ejercicios y problemas el 70%. La prueba final podré incluir preguntas del
contenido de los trabajos presentados y expuestos en clase.
- De las actividades practico-clinicas (45% de la calificacion final): Valoracion de la destreza practica adquirida en laboratorio y
clinicas. La evaluacion continuada de las actividades practicas realizadas a lo largo del curso supondra el 60% de esta calificacion
y el examen final de evaluacion de la capacitacion en la destreza técnica desarrollada y los conocimientos impartidos en ellas el
40%.

La asistencia es obligatoria. La ausencia o suspenso en un 10% de la mismas supondra la no superacion de las actividades.

BIBLIOGRAFIA BASICA:
GENERAL:
Castafio Seiquer A, Doldan Lema J. Manual de Introduccion a la Odontologia. Ed Ripano 2005
Echevarria Garcia JJ, Pumarola Sufié J. El manual de Odontologia. Ed Masson 2008 (2° ed)
Bascones A. Tratado de Odontologia. Ed Avances médico-dentales 2008
Vicente Barrero M, Guerra Vega AM, Valverde Sanchez F. Prevencion de riesgos laborales en Odontoestomatologia. Ed Mad
2003
Utrilla M, Mediavilla H. Manual de comunicacién en Odontologia. Ed Mayo 2014.
Palma A, Sanchez F. Técnicas de Ayuda Odontologia y Estomatologia. Ed Paraninfo 2013 (2° ed)
Stancampiano D. Manejo del estrés en Odontologia: Neurociencia y Odontologia. Atlatis Ed 2019
Diccionario Terminolégico De Ciencias Médicas. Ed Masson 2005
Schid RC. Woelfel Anatomia Dental. Ed Wolters Kluwer 2017 (9° ed)
Nelson SJ. Wheeler anatomia, fisiologia y oclusién detal. Ed Elsevier 2021 (11° ed)
Sakaguchi R, Ferracane J, Powers J. Craig’s restorative dental materials Ed Elsevier 2018 (14° ed)
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Corral |, Itza F, Marti JF. Organizacion, gestion y calidad en la clinica dental: los misterios de la clinica exitosa. Ed Ergon 2007

La bibliografia propuesta es de ambito general como corresponde a esta asignatura de primer curso. Si algin estudiante estuviera
interesado en la profundizacion en algun area especifica de la Odontologia se le recomendaran otros titulos a modo individual.
Igualmente se incorporaran articulos cientificos de los temas de la asignatura a lo largo del curso.

OTRA INFORMACION RELEVANTE
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