Curso Académico 2022-23

BIOLOGIA CELULAR E HISTOLOGIA
Ficha Docente

ASIGNATURA

Nombre de asignatura (Codigo GeA): BIOLOGIA CELULAR E HISTOLOGIA (801423)
Créditos: 6

Créditos presenciales: 3,20

Créditos no presenciales: 2,80

Semestre: 1

PLAN/ES DONDE SE IMPARTE

Titulacion: GRADO EN ODONTOLOGIA

Plan: GRADO EN ODONTOLOGIA

Curso: 1 Ciclo: 1

Caracter: Basica

Duracion/es: Por determinar (no genera actas), Primer cuatrimestre (actas en Feb. y Jul.)

Idiomal/s en que se imparte: Espafiol

Médulo/Materia: CIENCIAS BIOMEDICAS BASICAS RELEVANTES PARA LA ODONTOLOGIA/BIOLOGIA

PROFESOR COORDINADOR

Nombre Departamento Centro Correo electrénico Teléfono
ALVAREZ VAZQUEZ, MARIA DEL Biologia Celular Facultad de Medicina pilaralv@ucm.es
PILAR
PROFESORADO
Nombre Departamento Centro Correo electrénico Teléfono
ALVAREZ VAZQUEZ, MARIA DEL Biologia Celular Facultad de Medicina pilaralv@ucm.es
EIIIE_I/_A\EAMPO MILAN, LARA Biologia Celular Facultad de Odontologia
SINOPSIS

BREVE DESCRIPTOR:
La asignatura estudia la estructura y aspectos funcionales de:

1. la célula eucariota animal (en especial, la humana).

2. los distintos tipos de tejidos humanos, asi como su relacion con los principales 6rganos, aparatos y sistemas del cuerpo
humano en estado de salud.

3. los distintos tipos de vasos del sistema circulatorio y la piel.

REQUISITOS:
Se recomienda poseer un nivel de inglés suficiente para comprender distintos tipos de recursos (textos, atlas, videos, bibliografia)
en dicho idioma.

OBJETIVOS:
OBJETIVO GENERAL

Conocer en profundidad la estructura y aspectos funcionales de la célula y de los tejidos, asi como de las relaciones gque se
establecen entre los mismos para formar los principales 6rganos, aparatos y sistemas del cuerpo humano.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Saber describir en detalle la célula eucariota humana, estructura y funcion de todos los organulos celulares. (Contenido bloque 1).
Saber reconocer los distintos organulos celulares en micrografias. (Contenido bloque 1).

Conocer en profundidad los distintos tipos de tejidos humanos y saber describir la estructura y funcién de los distintos tipos
celulares que los componen, asi como de la matriz extracelular. (Contenido bloque 2).
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Conocer en profundidad los distintos tipos de vasos sanguineos y linfaticos y saber describir su estructura y funcién (Contenido
bloque 3).

Conocer en profundidad la piel y saber describir su estructura y funcién de la piel asi como los tipos celulares y estructuras que la
componen (Contenido bloque 3).

Comprender las relaciones que se establecen entre los diferentes tejidos para formar los principales érganos, aparatos y sistemas
del cuerpo humano en estado de salud. (Contenido programa de practicas).

Saber identificar en micrografias y en preparaciones histolégicas los distintos tipos celulares de los tejidos y de los elementos de
la matriz extracelular, vasos y piel. (Contenido bloques 2 y 3; Contenido programa de practicas).

Conocer las técnicas de laboratorio basicas en Biologia Celular e Histologia. (Contenido programa de practicas).

COMPETENCIAS:

Generales
Conocer y utilizar las Tecnologias de la Informacién y la Comunicacion aplicadas al estudio de la odontologia.
Comprender, analizar y evaluar teorias, resultados y desarrollos en la lengua franca del conocimiento, ademas de en la lengua
materna.
Poseer conocimientos racionales y criticos en el estudio de la odontologia.
Capacidad para encontrar soluciones alternativas en el planteamiento de un problema en el estudio de la odontologia.
Resolver casos practicos en el estudio de la odontologia.

Transversales:
Instrumentales: capacidad de andlisis y sintesis; capacidad de organizacién y clasificacion; comunicacién oral y escrita en lengua
nativa; conocimiento de una lengua extranjera; conocimientos de informatica relativos al estudio de la odontologia; capacidad de
gestion de la informacion; resolucién de problemas y toma de decisiones.

Personales: razonamiento critico; compromiso ético; trabajo en un equipo de caracter interdisciplinar y en un contexto
internacional; habilidades en las relaciones interpersonales; reconocimiento a la diversidad y a la multiculturalidad.

Sistémicas: motivacion por la calidad; aprendizaje autbnomo; adaptacion a nuevas situaciones; creatividad; liderazgo; iniciativa y
espiritu emprendedor.

Especificas:
1. Profesionalidad: conocer la importancia del rigor intelectual, la capacidad de autocritica y la apreciacion de la evaluacién por
pares; conocer los principios éticos y respetar a pacientes y colegas sin tener prejuicios por su origen, raza y cultura.
2. Comunicacién y habilidades interprofesionales: establecer comunicaciones eficaces, compartir la informacion verbalmente o por
escrito, incluyendo la capacidad de discusion y la de dar y recibir criticas constructivas.
3. Conocimiento basico, manejo de la informacion y pensamiento critico: Tener conocimiento y comprension de las bases
cientificas de la odontologia, incluyendo las ciencias biomédicas relevantes, los mecanismos de adquisicion del conocimiento, el
método cientifico y la evaluacion de la evidencia. Tener conocimiento del desarrollo, morfologia, estructura, funcién y procesos
biolégicos y moleculares fundamentales del cuerpo humano y del aparato estomatognatico. Adquirir y usar la informacién de
forma critica, cientifica y especifica. Aplicar la informacion a situaciones clinicas.

Otras:

CONTENIDOS TEMATICOS:

PARTE TEORICA

1) BIOLOGIA CELULAR

Tema 1: La célula (i): Membrana plasmatica.

Tema 2: La célula (ii): Ndcleo interfasico. Ribosomas.

Tema 3: La célula (jii): Reticulo endoplasmatico. Complejo de Golgi. Lisosomas.

Tema 4: La célula (iv): Mitocondrias. Peroxisomas.
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Tema 5: La célula (v): Hialoplasma. Inclusiones. Citoesqueleto.

Tema 6: La célula (vi): Ciclo celular. Division celular.

2) HISTOLOGIA
Tema 7: Tejido epitelial (i). Epitelios de revestimiento. Clasificacion.

Tema 8: Tejido epitelial (ii). Epitelios glandulares. Desarrollo y clasificacion de las glandulas. Mecanismos de secrecion. Glandulas
exocrinas y endocrinas.

Tema 9: Tejido conjuntivo (i). Células: residentes y en transito.

Tema 10: Tejido conjuntivo (ii). Matriz extracelular. Fibras y sustancia amorfa.

Tema 11: Tejido conjuntivo (iii). Tipos. Conjuntivos especializados.

Tema 12: Tejido adiposo. Clasificacion. Células.

Tema 13: Sangre. Plasma. Elementos formes.

Tema 14: Tejido cartilaginoso. Tipos. Cartilago metafisario.

Tema 15: Tejido éseo (i). Clasificacion. Células. Matriz extracelular. Laminillas 6seas. Osteona.
Tema 16: Tejido éseo (ii). Osteogénesis. Tipos de osificacion. Crecimiento y remodelacién dsea.

Tema 17: Tejido muscular (i). Clasificacion. Tejido muscular estriado esquelético. Organizacién general del misculo. Bases
morfolégicas de la contraccion muscular.

Tema 18: Tejido muscular (ii). Tejido muscular estriado cardiaco. Tejido muscular liso.

Tema 19: Tejido nervioso (i). Organizacion general del tejido nervioso. Tipos celulares. Organos nerviosos. Sustancia gris y
sustancia blanca.

Tema 20: Tejido nervioso (ii). Neurona: soma, dendritas y axon. Sinapsis. Ultraestructura
Tema 21: Tejido nervioso (iii): Glia. Tipos.
Tema 22: Tejido nervioso (iv): Fibra nerviosa. Nervio periférico.

Tema 23: Tejido nervioso (v): Terminaciones nerviosas motoras y sensitivas.

3) ORGANOGRAFIA
Tema 24: Sistema circulatorio sanguineo y linfatico: vasos sanguineos y linfaticos. Clasificacion. Caracteristicas histoldgicas.

Tema 25: Piel. Organizacién. Caracteristicas histolégicas de epidermis y dermis. Glandulas cutaneas.

PARTE PRACTICA

Tema 1. Fundamentos técnicos de la Biologia Celular y la Histologia. Procesamiento de las muestras. Tinciones histol4gicas.
Histoguimica e inmunohistoquimica. Microscopia éptica y electronica. Manejo del microscopio optico.

Tema 2. Tejido Epitelial: de revestimiento y secretor
Tema 3. Tejido Conjuntivo: células y matriz extracelular. Tipos de conjuntivo.
Tema 4. Tejidos Adiposo y Sanguineo. Células y elementos formes.

Tema 5. Tejidos Cartilaginoso y Oseo. Células y matriz extracelular. Tipos de tejido cartilaginoso y 6seo
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Tema 6. Tejido Muscular. Miocitos. Tipos de tejido muscular

Tema 7. Tejido Nervioso. Células. Nervio periférico.

ACTIVIDADES DOCENTES:

Clases teodricas:
- Lecciones magistrales y aula invertida. El profesor siempre desarrollara los aspectos mas importantes y complejos de los
contenidos del programa y podra emplear metodologias de participacion activa del alumnado como es, por ejemplo, el aula
invertida. Se impartiran 45 horas de docencia teorica.

- Presentacion, discusion y resolucion de casos. Una parte del tiempo destinado a la docencia teérica estara destinado a
promover la participacion activa del alumnado. Se propondran casos aplicados para su analisis, a fin de integrar y aprender mejor
los conceptos y conocimientos bésicos.

- Ponencias: ocasionalmente se invitara a algun investigador experto en alguno de los temas del programa para dar una vision
integradora de conocimientos basicos con aspectos clinicos.

El profesor facilitara materiales y recursos para el aprendizaje que estaran disponibles en el campus virtual.

Se advierte que los materiales y recursos solo podran ser utilizados por los alumnos matriculados en la asignatura. La publicacién
o distribucién posterior, incluidas la divulgacién en redes sociales o servicios de comparticién en internet, puede vulnerar la
normativa de proteccion de datos y/o la propiedad intelectual y generar responsabilidad de la persona infractora.

Seminarios:
No se contemplan.

Clases practicas:
Practicas con microscopio:
Se impartiran 15 horas de docencia practica presencial por cada alumno. Las sesiones seran en subgrupos con namero reducido
de alumnos. En ellas los estudiantes aprenderan:
- las técnicas rutinarias de laboratorio de biologia celular e histologia y las principales tinciones histologicas,
- a usar el microscopio éptico, y
- a observar y estudiar de los distintos tejidos humanos.
Dispondran de una serie de preparaciones histolégicas en las que tendran que identificar los distintos elementos celulares y
tisulares mas importantes de las estructuras estudiadas en clase.

Metodologias didacticas:

Se fomentara el aprendizaje autbnomo del estudiante mediante metodologias activas a fin de lograr un mejor aprovechamiento de
las sesiones de précticas, una mejor comprension de las observaciones al microscopio e integracion de contenidos teéricos y
practicos.

Campus virtual:
Previamente a cada sesion de practicas, el profesorado colgara en el campus virtual el guion correspondiente, donde se
especificaran las estructuras a visualizar en cada preparacion, junto con imagenes de las mismas.
Ademaés, los alumnos dispondran en el campus virtual de un enlace para tener libre acceso al atlas virtual "Préacticas de
Histologia Humana: Microscopio virtual" (JE Garcia-Maurifio Mizquiz, A Lépez Carbonell, JL Calvo Martin, D. Sanchez de Vega y
MD Sanchez Gonzélez). Encontraran una "bandeja virtual" con las preparaciones de la practica que deseen estudiar, pudiendo
observarla a diversos aumentos.

Trabajos de campo:
No se contemplan.

Précticas clinicas:
No se contemplan.

Laboratorios:
No se contemplan.

Exposiciones:
No se contemplan.

Presentaciones:
No se contemplan.

Otras actividades:
TUTORIAS: El profesorado atendera personalmente a los alumnos para supervisar su formacion, orientarles y resolver las dudas
gue puedan plantearse. Se solicitara cita via campus virtual.

TRABAJO AUTONOMO DEL ALUMNO (80 horas), supervisado por el profesorado. Para ello dispondra en el campus virtual de

abundante material y actividades especificamente disefiadas:
- Presentaciones de las clases.
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- Videos de contenidos tedricos y/o practicos.

- Actividades didacticas para el aprendizaje a través del campus virtual y de plataformas educativas: pruebas y tareas para la
evaluacion continua.

- Galeria de iméagenes clasificada por temas.

- Presentaciones de las practicas.

- Libre acceso a las "Practicas de Histologia Humana: Microscopio virtual”.

- Listado de textos y atlas recomendados como Bibliografia Basica, que se encuentran a disposicion del alumno tanto en la
Biblioteca de la Facultad de Odontologia como en la de la cercana Facultad de Medicina.

TOTAL:
Clases tedricas: 45 horas.
Clases précticas: 15 horas.
Tutorias y procesos de evaluacién (examenes finales): 7 horas.
Horas correspondientes a trabajo auténomo del alumno: 80 horas. Desglosadas, aproximadamente, como a continuacion se
indica:
- Estudio auténomo del alumno destinado especificamente al estudio preparatorio y pruebas de evaluacién continua: 27 horas
- Participacion en campus virtual y realizacion de pruebas de evaluacion continua: 12 horas
- Estudio de imagenes histolégicas de atlas digitales en abierto y utilizacién on line de las "Practicas de Histologia Humana:
Microscopio virtual": 6 horas.
- Estudio auténomo del alumno destinado especificamente a la preparacion de los examenes finales: 35 horas.
EVALUACION:
1. Parte tedrica: 80% de la calificacion final
a) Evaluacion continua: Pruebas y tareas en el campus virtual a realizar a lo largo del semestre tanto en el horario de las clases
tedricas como fuera del horario establecido.
b) Examen final: Pruebas tipo test (nivel de aprobado: 60% de la puntuacion total con penalizacion por respuestas erroneas) o de
respuesta corta (nivel de aprobado: 60% de la puntuacion total). Se contempla la posibilidad de evaluaciones orales de forma
puntual.
Se considerara aprobada la parte tedrica si se alcanza un 5, tras el célculo ponderado de la nota de la evaluacion continua y del
examen final, siempre que el examen esté aprobado.

2. Parte practica: 20% de la calificacién final

Examen final en el que el alumno debera identificar e interpretar una serie de preparaciones histol6gicas mediante observacién
con un microscopio, en el aula de practicas. Se considerara aprobada la parte practica cuando el alumno alcance un 5. Ademas
de este examen, la calificacién global de la parte practica se podra complementar con la valoracion de otras actividades de
evaluacion continua propuestas por el profesorado.

Los Estatutos de la Universidad Complutense de Madrid recogen expresamente que la asistencia a clase es un deber del
alumnado, por lo que la asistencia se controlara.

EN EL CAMPUS VIRTUAL DE LA ASIGNATURA ESTA DISPONIBLE, EXHAUSTIVAMENTE DETALLADA, TODA LA
INFORMACION CORRESPONDIENTE A ESTE APARTADO.
BIBLIOGRAFIA BASICA:
BERKOVITZ BKB y cols. Oral Anatomy, Histology and Embryology. Mosby-Elsevier 2009
BOYA J. Atlas de Histologia y Organografia Microscopica. Panamericana 2010
BRUEL Ay cols. GENESER. Histologia. Panamericana 2015
CALVO JL y cols. Practicas Virtuales de Organografia Microscopica Humana. Ed Complutense 2010
CHIEGO DJ. Principios de Histologia y Embriologia Bucal con orientacion clinica. Elsevier 2014
FAWCETT DW y JENSH RP. Compendio de Histologia. Interamericana-McGrawHill 2000
GARCIA-MAURINO JE y cols. PRACTICAS DE HISTOLOGIA HUMANA I: TEJIDOS 2017 https:/histologiavirtual.com y II:
ORGANOS 2020 https://practicasdehistologia.com
GARTNER LP y HIATT JL. Atlas en color y texto de Histologia. Panamericana 2015
GOMEZ DE FERRARIS My CAMPOS A. Histologia, Embriologia e Ingenieria Tisular Bucodental. Panamericana 2009
JUNQUEIRA LC y CARNEIRO J. Histologia Béasica. Texto y Atlas. Panamericana 2015
KIERSZENBAUM AL y TRES LL. Histologia y Biologia Celular. Elsevier-Saunders 2020 KRSTIC RV: Los Tejidos del Hombre y de
los Mamiferos. Interamericana-McGrawHill, 1989
MARTIN-LACAVE | y cols. Atlas de histologia. Microscopia 6ptica y electrénica. Ed US 2020
MARTIN-PEREZ V. HISTOCHANEL: EL CANAL DE HISTOLOGIA https://www.youtube.
com/channel/UC5hWcueyKssy2tVz1uOJW3Q
MARTIN-PEREZ V. ATLAS BASICO DE HISTOLOGIA. I. TEJIDOS, 2017 y Il. ORGANOS Y SISTEMAS, 2018
MJOR LA y FEJERSKOV O. Embriologia e Histologia Oral Humana. Salvat 1989
NANCI A. Ten Cate's Oral Histology. Development, Structure and Function. Mosby-Elsevier 2008
PANIAGUA Ry cols. Biologia Celular. Interamericana-McGrawHill 2007
ROSS MH y PAWLINA W. Histologia. Texto y Atlas Color con Biologia Celular y Molecular. Panamericana 2013
SAEZ FJ y BADIOLA |. Manual de Histologia Humana para Estudiantes de Odontologia. Editorial UPV 2017
STEVENS A y LOWE J. Histologia Humana. Elsevier-Mosby 2020
YOUNG By HEATH JW. Histologia Funcional Wheater. Harcourt-Churchill Livingstone 2000

OTRA INFORMACION RELEVANTE

Profesor responsable de la Asignatura: MARIA DEL PILAR ALVAREZ VAZQUEZ
Departamento: BIOLOGIA CELULAR (Seccion Departamental de Biologia Celular)
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Direccién: Facultad de Medicina. UCM

Ciudad Universitaria 28040 Madrid

Teléfono: 91 394 14 06

Correo electronico: pilaralv@ucm.es

Horario Tutorias Prof. Alvarez Vazquez: lunes, 14:00-19:00 h; miércoles, 11:30-12:30 h. Se solicitara cita via campus virtual.
Lugar: Despacho de la profesora. Departamento de Biologia Celular. Facultad de Medicina. Pabell6n 5. Planta 3.

Asimismo, se atenderan tutorias de forma telematica.

Tipo de asignatura: Semestral (6 ECTS)

Grupo: Unico

Semestre: primero.

Fecha ficha docente: BIOLOGIA CELULAR E HISTOLOGIA Pagina 6 de 6



