
PROGRAMA SEMANA DE LA CIENCIA 2020 
“Entre la Cocina y la Química Sostenible” 

HORAS TITULO                    PONENTE 

10.00 a 10.10 h Presentación Aranzazu Aparicio y María Moreno, UCM 

10.10 a 10.30 h Charla: “Claves para hacer que tu 
alimentación sea más saludable y 

sostenible” 

Laura Bermejo, UCM 

10.30 a 10.45 h Charla: “Conservar adecuadamente para 
ser sostenibles” 

Inmaculada Mateos-Aparicio, UCM 

10.45 a 11.15 h Charla: “Huevo, un alimento muy 
completo y sostenible” 

María del Mar Fernández, 
Instituto del huevo  

11.15 a 11.45 h                                         Descanso 

11.45 a 13.00 h Taller: Química en la Cocina Beatriz López, Marta Sánchez-Paniagua, Elena 
Rodríguez y María Moreno, UCM 


