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FICHA ACTIVIDAD

Titulo de la actividad

Selfi-Nota de Prensa

Profesor: Sergio Alvarez Garcia

Asignatura: Informacion Periodistica Especializada (4° Periodismo)

Descripcion

Elaboraciéon de una nota de prensa en la que cada estudiante da a
conocer los principales valores de su marca personal e intenta persuadir a
potenciales empleadores de sus aptitudes como profesional de la
comunicacion y el periodismo.

Objetivos
De aprendizaje:

e Aplicar los conceptos del temario relacionados con el periodismo
de fuente y los gabinetes de prensa

e Entrenar la elaboracion de notas de prensa como producto
especifico de la seccién de relaciones con los medios y concrecién
de competencias clave en la comunicacién de las organizaciones.

Laborales:

e Andlisis y autoevaluacion, por cada estudiante, del potencial propio
como profesional de la comunicacion y el periodismo de cara al
mercado laboral en el sector.

e Adaptacion de la carta de presentacion de candidatura de empleo a
un formato profesional reconocible en el sector de la
comunicacion.

Desarrollo de la dinamica
1. Cada estudiante elabora un mapa de marca personal a partir de
una plantilla que completa con objetivos, aptitudes y actitudes
profesionales.



2. Ese mapa se toma como base tanto para trabajar en clase los
contenidos relacionados con el periodismo de fuente, como para
gue cada estudiante disponga de informacién en bruto, objetivos y
publico con los que entrenar los conceptos clave de la
comunicacion organizacional y las técnicas para la elaboracion de
notas de prensa.

Nota de prensa

4™ ® &y junto a la redaccion de Servimedia durante un acto con la reina Letizia Ortiz

v A o it Ssale al mercado laboral

Tras sus practicas en Servimedia, el estudiante de la Universidad
Complutense busca continuar viviendo el periodismo desde dentro.

16/2/2020 Madrid

El estudiante de cuarto curso de periodismo /5w I, em AayL? ha
anunciado este domingo su intencién de introducirse en el mercado laboral
para conseguir un puesto como periodista tras haber adquirido experiencia
como redactor en la agencia de noticias Servimedia.

£ 3w 3, que posee 18 matriculas de honor en su expediente con una
media de 9,31, quiere trabajar como periodista especializado en economia
concretamente en el area de empresa y mercados. Dentro de su curriculum
académico destaca su maxima calificacion en asignaturas como redaccion
periodistica, que deja patente su dominio de la escritura.

3. Cada estudiante elabora una nota de prensa en la que se da a
conocer como profesional de valor en el mercado laboral de la
comunicacion y el periodismo.

4. La nota de prensa se entrega como practica y el profesor la evallia
y aporta retroalimentaciéon en un doble sentido: sobre su valor
comunicativo y utilidad para acompanar curriculum vitae y
porfolio; y sobre el grado de adquisicion de las competencias
relacionadas con el periodismo de fuente del temario de la
asignatura.



5. Resultados
e Map

plani
e Carta de presentacion en formato de nota de prensa, utilizable en

proc

a de marca personal con el posicionamiento estratégico del
alumnado ante el mercado laboral en su ultimo afio de carrera y la

ificacion de su comunicacién y difusion.

esos selectivos o en candidaturas espontaneas a medios,

agencias o gabinetes de comunicacion.
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<1 3yt g0 se incorpora al mundo laboral como
periodista y coach

Después de 4 aios creciendo académicamente en la Facultad de Ciencias
de la Informacién y con una actitud proactiva que ha reforzado su
recorrido, la joven de 21 entra con una amplia formacién al terreno
profesional.

Madrid, 16 de febrero de 2020

4 | e estudiante de periodismo en la Universidad Complutense de Madrid, es
paralelamente estudiante del master de “Desarrollo personal y liderazgo™ del Institute
Borja Vilaseca. Esta suma de conocimientos crea en =& %/ un perfil dnico, con una
dilatada trayectoria en el mundo del autoconocimiento.

6. Conclusiones
Esta actividad destaca por su eficiencia en el proceso de ensenanza-
aprendizaje por tres razones:

o Exig
esta
guia

e pocos recursos: la materia prima (el contenido a difundir)
en cada estudiante; la produccion se realiza a partir de una

sencilla; evaluacién, calificacion y retroalimentacion se

concentran en comentarios-tipo a la calificacién.

e Es motivadora: porque obliga al alumnado a reflexionar sobre su
ro inmediato fuera de las aulas; porque le ayuda a posicionarse
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en el mercado laboral; porque le permite arrancar o enfocar la
planificacién de su marca personal.

e Es util: porque el resultado de la practica es una herramienta de
aplicacion directa a la busqueda de empleo; porque facilita la
introspeccion; y porque los procesos previos constituyen un punto
de partida para el disefio de estrategias, mensajes y acciones
orientadas al emprendimiento y a la empleabilidad.

4ot gkt Futuro periodista especializado en Cultura y
Deporte

Madrid, 16 de febrero 2020

Estudiante en cuarto de carrera de la
Universidad Complutense de M adrid,
con experiencia en reportaje, edicion,
redaccion y entrevista, s Oyt &
o 1. es un joven emprendedor y
trabajador que cada dia se dedica a
ganarse la vida.

Desde pagarse la universidad con dos
trabajos alternos. Trabajando para el
restaurante Ginos e interpretando
canciones en el metro de Madrid en
tiempos libres. En su corta pero
significativa experiencia como
periodista ha recolectado algunos
logros como entrevistar a la periodista y
presentadora de la seccion de deportes
de la Sexta, Carlota Reig.

Y su capacidad de transferencia a otras asignaturas y a otros estudios es
alta: si se mantiene el elemento individual (selfi) puede aplicarse a
diversos productos comunicativos (periodisticos, publicitarios, creativos) o
de otro tipo caracteristico, que tengan a cada estudiante como la fuente,
el objetivo o la idea principal del proceso; si se mantiene el formato (nota
de prensa) puede servir para la divulgacién de proyectos, conocimientos o
resultados académicos o de investigacion y su transferencia a la sociedad.



