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Rubén Díez es Doctor en Sociología por la Universidad Complutense 
de Madrid (UCM) y Profesor Contratado Doctor del Departamento 
de Sociología Aplicada en la Facultad de Ciencias Políticas de la 
UCM. Ha ejercido también como Profesor de Sociología en el 
Departamento de Ciencias Sociales de la Universidad Carlos III de 
Madrid, y trabajó como Técnico en Prevención de Riesgos en 
ENAGAS. Es “Especialista en investigación social aplicada y análisis 
de datos” por el Centro de Investigaciones Sociológicas y ha 
participado en diversas investigaciones sobre movimientos sociales, 
cultura cívica y sociedad civil, junto con D. Enrique Laraña, 
asesoradas por Aaron Cicourel de la Universidad de California, y 
financiadas por dicha institución (CIS) Asimismo, ha trabajado y 
participado en diversas investigaciones sobre comunicación, redes 
digitales y emociones; educación, virtualización y juventud; nuevos 
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tabaco y juventud; riesgos y condiciones de trabajo en instalaciones 
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formativas; y patrimonio industrial de Madrid. Los resultados de las 
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y Cursos nacionales e internacionales, algunos de ellos en la 
Universidad de Harvard (Real Colegio Complutense, 2016), la 
Universidad de California (Berkeley, 2017) o en la Universidad de 
Cambridge (Facultad de Historia, 2018). También ha publicado 
diferentes artículos en revistas científicas nacionales e 
internacionales, y un libro (junto a Enrique Laraña), Democracia, 
dignidad y movimientos sociales editado por el Centro de 
Investigaciones Sociológicas. 

 


