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GUÍA PARA LA ELABORACIÓN Y DEFENSA PÚBLICA DEL TRABAJO FIN DE MÁSTER 

(TFM) DEL MÁSTER EN INVESTIGACIÓN EN MEDICINA TRASLACIONAL 

  

Como complemento a la información que se describe en la Guía docente del TFM, en 
este documento se hacen una serie de indicaciones relativas a la elaboración y defensa 

del TFM. 
 
 

Formato y Estructura del Trabajo Fin de Máster. 
 

Tanto el documento de TFM escrito como la exposición de los estudios realizados, deben reflejar el trabajo 
realizado por los estudiantes, así como el conocimiento de las bases científicas que han llevado a la 
realización del trabajo y a la formulación de la hipótesis y de las metodologías, independientemente de los 
resultados que, por diversas causas, puedan haberse (o no) obtenido. Cada estudiante deberá ser capaz de 
justificar la hipótesis y objetivos que se plantean, la metodología experimental (variables de interés y su 
importancia en el contexto de estudio, metodologías, análisis estadísticos propuestos) así como las 
limitaciones que se hayan encontrado durante la realización del TFM. 

 
 

Dimensiones del trabajo. 
Idioma: Lengua castellana, inglés. 
Extensión máxima de la memoria: 15‐20 páginas (se excluyen de la paginación el “anexo de Declaración No 
Plagio”, el índice, el resumen y los Anexos si los hubiera).  
Fuente: Calibri, Times New Roman o similar tamaño: 11. 
Espaciado entre líneas: 1,5.  
Márgenes: 2,5 cm (superior e inferior) y 3 cm (derecho e izquierdo). 
Páginas numeradas en la parte inferior de cada hoja. 
 
Estructura. 
Para la redacción y presentación del TFM se deberán seguir las siguientes pautas: 
 
1. Portada. Todos los trabajos deberán llevar una portada con el modelo que figura como “Anexo portada” 

disponible en el campus virtual de la asignatura y en la página web del Máster. En ella debe figurar la 
información referente a: Titulo del trabajo, Nombre y apellidos del estudiante, Nombre y apellidos del 
tutor o cotutores y Centro, Nombre y Apellidos del tutor académico y Departamento UCM (en caso de 
que lo hubiera). 
En la portada queda reservado un espacio para incluir un resumen gráfico (graphical abstract) de los 
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resultados más relevantes del trabajo (opcional). 
 

2. En la primera página del TFM se deberá insertar una de DECLARACIÓN DE NO PLAGIO según el modelo de 
la UCM (“Anexo Declaración No Plagio”) 

 
3. Memoria TFM. En cuanto a estructura y contenido, el estudiante deberá redactar un documento siguiendo 

el modelo característico de un artículo original:  
• Índice 
• Resumen (en español y en inglés) 
• Introducción 
• Hipótesis de trabajo y Objetivos 
• Material y Métodos utilizados 
• Resultados y Discusión 
• Conclusiones 
• Referencias Bibliográficas  
 
Para la elaboración del documento del TFM, pueden seguirse las normas que la revista Medicina Clínica 
establece para la publicación de un artículo en su sección de originales y que detallamos a continuación. 

 
Agradecimientos. Cuando se considere necesario se citará a las personas, centros o entidades que hayan 

colaborado o apoyado la realización del trabajo. Si existen implicaciones comerciales también deben 
figurar en este apartado. Su extensión se limitará a una página, se localizará antes del índice y no 
computará en el número de páginas totales.   

 
Índice paginado. 
 
Resumen/Abstract. Debe adjuntarse en español y en inglés bajo estos epígrafes (se recomienda una 

extensión máxima de 250 palabras). 
Su contenido debe estar estructurado y se divide en cuatro apartados: Fundamento y objetivo/s, 
Pacientes y/o Material y Método, Resultados y Conclusiones. En cada uno de ellos se han de describir, 
respectivamente, el problema motivo de la investigación, la manera de llevarla a cabo, los resultados 
más destacados y las conclusiones que derivan de los resultados. 
Al final del resumen deben figurar las palabras clave /descriptores. 

 
Introducción. Será breve y debe proporcionar sólo la explicación necesaria para que el lector pueda 

comprender el texto que sigue a continuación. No debe contener tablas ni figuras. Debe incluir un 
último párrafo en el que se exponga de forma clara la hipótesis y los objetivos del trabajo. 

 
Material y Métodos. En este apartado se indican el centro donde se ha realizado el experimento o la 

investigación, el diseño del estudio, el periodo de duración, las características de la serie estudiada, el 
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criterio de selección empleado y las técnicas utilizadas, proporcionando los detalles suficientes para 
que una experiencia determinada pueda repetirse sobre la base de esta información. Se han de 
describir con detalle los métodos estadísticos. 

 
Cuando se presenten estudios realizados en seres humanos debe indicarse si los métodos seguidos 
han cumplido las normas éticas del comité de investigación o de los ensayos clínicos correspondientes 
(del centro o regionales) y de la Declaración de Helsinki de 1975 (actualizaciones disponibles en: 
https://www.wma.net/publications/. Del mismo modo, los autores deberán declarar que se han 
seguido los protocolos establecidos por sus respectivos centros sanitarios para acceder a los datos de 
las historias clínicas a los fines de poder realizar este tipo de publicación con finalidad de investigación/ 
divulgación para la comunidad científica. 
 
Cuando se realice experimentación con animales, deberá indicarse el centro y la referencia del   
Procedimiento de autorización del proyecto bajo el que se ha realizado el estudio, así como la 
Comunidad Autónoma que lo ha autorizado.  

 
Resultados. Relatan, no interpretan, las observaciones efectuadas con el método empleado. Estos datos 

se expondrán en el texto con el complemento de las tablas y figuras que deberán estar incluidas en el 
mismo. Se admitirán hasta seis figuras y seis tablas. 
 
Las tablas incluirán: 
a. Numeración de la tabla con números arábigos; 
b. enunciado (título) correspondiente. Se procurará que sean claras y sin rectificaciones; las siglas y 

abreviaturas se acompañarán siempre de una nota explicativa al pie. 
 

Si una tabla ocupa más de una página se repetirán los encabezamientos en la hoja siguiente. Se 
admitirán tablas que ocupen hasta un máximo de una página impresa. Cuando se haya efectuado un 
estudio estadístico se indicará a pie de tabla la técnica empleada y el nivel de significación, si no se 
hubiera incluido en el texto de la tabla. 
 
Las figuras (gráficas e imágenes) se seleccionarán cuidadosamente, procurando que sean de buena 
calidad y omitiendo las que no contribuyan a una mejor comprensión del texto. Siempre que se 
considere necesario se utilizarán recursos gráficos (flechas, asteriscos) para destacar la parte esencial 
de la imagen. Se procurará en lo posible evitar la identificación de los enfermos. En cualquier caso se 
deberá disponer de su permiso por escrito. 
 
Las figuras (hasta un máximo de seis) irán numeradas de manera correlativamente con números 
arábigos y con su título correspondiente. Para los pies de figuras podrá utilizarse un tamaño de letra de 
10 e interlineado de 1. Este mismo procedimiento se seguirá con las Tablas. 
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Discusión. Los autores tienen que exponer sus propias opiniones sobre el tema. Destacan aquí: 
1. el significado y la aplicación práctica de los resultados; 
2. las consideraciones sobre una posible inconsistencia de la metodología y las razones por las cuales 

pueden ser válidos los resultados. 
3. la relación con publicaciones similares y comparación entre las áreas de acuerdo y desacuerdo, y  
4. las indicaciones y directrices para futuras investigaciones.  
 
Por otra parte, debe evitarse que la discusión se convierta en una revisión del tema y que se repitan 
los conceptos que hayan aparecido en la introducción. Tampoco deben repetirse los resultados del 
trabajo. 
 

Conclusiones. Las conclusiones del trabajo se podrán presentar como epígrafe individual o incluido en el 
resumen del mismo. 

 
Referencias Bibliográficas. Se podrán presentar de acuerdo a estilos utilizados en las publicaciones del 

área en Biomedicina. Se presentar alfabéticamente o según el orden de aparición en el texto con la 
correspondiente numeración correlativa, utilizando los estilos APA (https://normas-apa.org/formato/, 
https://www.library.sydney.edu.au/support/referencing/apa-7th), Vancouver 
(https://library.viu.ca/citing/vancouver) o Harvard (https://www5.open.ac.uk/library/referencing-and-
plagiarism/quick-guide-to-harvard-referencing-cite-them-right). Se podrá utilizar igualmente la 
numeración de la cita en número volado (superíndice), según los “Requisitos de uniformidad para 
manuscritos presentados para publicación en revistas biomédicas” elaborados por el Comité 
Internacional de Editores de Revistas Médicas (Med Clin (Barc). 1997; 109:756-63) 
(http://www.icmje.org). 

 
Se evitará, en lo posible, la inclusión como referencias bibliográficas de libros de texto y actas de 
reuniones. Es aconsejable evitar el uso de frases imprecisas como referencias bibliográficas y no 
pueden emplearse como tales ‘‘observaciones no publicadas’’ ni ‘‘comunicación personal’’, pero sí 
pueden citarse entre paréntesis dentro del texto. 
 
Se podrá emplear tamaño de letra 10 para la bibliografía. 

 
Anexos. Se podrá adjuntar toda aquella documentación que sea relevante para la comprensión y 

clarificación del trabajo desarrollado. 
 

Además, el estudiante podrá incluir un APÉNDICE al final del documento en el que se justifique su 
participación en actividades científicas relacionadas con el TFM (asistencia a ponencias formativas, cursos, 
reuniones, comunicaciones a congresos, jornadas, etc), que podrán ser utilizadas por la Comisión de 
Seguimiento de TFM en el procedimiento de concesión de Matrícula de Honor.  

https://normas-apa.org/formato/
https://www.library.sydney.edu.au/support/referencing/apa-7th
https://library.viu.ca/citing/vancouver
https://www5.open.ac.uk/library/referencing-and-plagiarism/quick-guide-to-harvard-referencing-cite-them-right
https://www5.open.ac.uk/library/referencing-and-plagiarism/quick-guide-to-harvard-referencing-cite-them-right
http://www.icmje.org/
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PREGUNTAS FRECUENTES en relación a la elaboración del TFM 

 
En relación a las dimensiones máximas del trabajo, ¿qué secciones deben incluirse en el máximo de 20 
páginas? No se incluirán en este cómputo la portada, agradecimientos, el Índice, Resúmen/Abstract ni 
ANEXOS. Se incluyen por tanto las siguientes secciones: Introducción, Hipótesis de trabajo y Objetivos, 
Material y Métodos, Resultados, Discusión, Conclusiones y Referencias bibliográficas.  
 
¿Cuál es el formato para las citas bibliográficas? En la Guía elaboración documento TFM y FAQ hay unas 
líneas generales. En biomedicina se utiliza el estilo de Vancouver que recomienda el Comité Internacional 
de Editores de Committee of Medical Journal Editors, ICMJE). Sin embargo, como sabéis, cada revista tiene 
requisitos editoriales propios y adecuados a sus objetivos, siendo los utilizados en biomedicina, 
principalmente los estilos APA, Vancouver, Harvard.  
 
¿Hay que incluir ANEXOS en el TFM?. No son obligatorios. Están destinados a adjuntar toda aquella 
documentación que sea relevante para la comprensión y clarificación del trabajo desarrollado. El número 
de ANEXOS debe ser acorde con los resultados. 
 
El título propuesto en el documento de compromiso deontológico entregado previo al inicio del TFM, ¿puede 
variar? En investigación muchas veces la hipótesis inicial varía o se obtienen nuevos resultados. Por ello el 
título podrá cambiar en el documento final por otro que refleje mejor el trabajo efectivamente realizado. 
En caso de sufrir pequeñas modificaciones, indicadlo en el formulario que se os envía desde la coordinación 
(para la presentación y defensa del TFM) y enviad un nuevo documento de COMPROMISO firmado por 
estudiante y tutor(es) con el título final. 
 
¿Cuántos ejemplares del TFM hay que entregar? Hay que hacer llegar a la coordinadora un ejemplar en 
formato digital protegido y no editable, utilizando la plataforma del Campus virtual, en la forma y fechas 
que se establezcan y que están recogidas en el calendario del Máster (dado que puede haber ligeras 
modificaciones, las fechas definitivas serán informadas a los estudiantes). 
 
Este documento deberá incluir:  
1)  ANEXO I: DECLARACIÓN DE NO PLAGIO con firma electrónica del estudiante;  
2) VºBº del tutor académico-UCM (con su firma electrónica). El VºBº del tutor académico es necesario para 

la defensa del TFM Recordad que los Tutores académicos necesitarán algo de tiempo para leer los 
trabajos; no contactéis con ellos el último día. 

 
Además, el/los tutor/tutores deberán enviar al correo e-mail de la Coordinadora del Máster 

(mdgutier@ucm.es) el documento del “Informe del tutor” con firma electrónica (un documento único 
consensuado si el TFM es codirigido). 

mailto:mdgutier@ucm.es
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¿Dónde está disponible el formato de informe que debe rellenar el tutor? Los dos informes correspondientes 
al tutor(es) y VºBº del tutor académico en caso de que sea necesario, están disponibles en el campus virtual 
de esta asignatura, así como en la página web del Máster (Plan de estudio, Trabajo Fin de Máster), “Informe 
del tutor del TFM” y “VºBº del tutor académico-Informe final”. Todos los documentos deberán presentarse 
con la firma electrónica. 
 
La defensa, ¿será por la mañana o por la tarde? La presentación de los TFM se realizará principalmente en 
horario de mañana. En casos excepcionales (por incompatibilidad horaria de los alumnos o disponibilidad 
de los miembros de los tribunales) se podrán convocar en horario de tarde. Se intentará favorecer las 
preferencias de los estudiantes sin que ello deba ser vinculante (excepto en los casos mencionados 
anteriormente). 
 
¿Puede presentarse el TFM en inglés? Si, tanto el documento escrito como la presentación y defensa oral. El 
idioma utilizado en la redacción no es vinculante por lo que puede escribirse el documento en inglés y 
realizar la defensa en español. 
 
Sistema de Evaluación. 
Tal y como se indica en la Guía docente de la asignatura, el Sistema de Evaluación del mismo consistirá en el 
Informe del tutor o tutores (0‐4 puntos) (“Informe tutor” enviado en sobre cerrado), Presentación escrita 
del TFM (0‐1 punto), Presentación oral del TFM (0‐2 puntos) y Defensa del TFM (0‐3 puntos) ante un 
Tribunal calificador. 
 
En la redacción y presentación de los TFM se valora el trabajo realizado por cada estudiante. Es importante 
que quede claro cuáles son vuestras contribuciones (por supuesto, pueden incluir datos previos del 
laboratorio o que fundamentan su estudio dejando claro que proceden del mismo).Tanto el documento de 
TFM escrito como la exposición de los estudios realizados, deben reflejar el trabajo realizado por el 
estudiante, así como el conocimiento de las bases científicas que han llevado a la realización del trabajo y a 
la formulación de la hipótesis y de las metodologías, independientemente de los resultados que, por 
diversas causas, puedan haberse (o no) obtenido. Cada estudiante deberá ser capaz de justificar la hipótesis 
y objetivos que se plantean, la metodología experimental (variables de interés y su importancia en el 
contexto de estudio, metodologías, análisis estadísticos propuestos) así como las limitaciones que se hayan 
encontrado durante la realización del TFM. No se valora la cantidad de datos sino el conocimiento, 
habilidades y capacidad adquiridos. 
 
La Comisión de Seguimiento del TFM, ha elaborado una rúbrica que podrá ser utilizada como documento de 
apoyo por los miembros de los Tribunales en la evaluación de los TFMs (disponible en la página web del 
Máster y en el campus virtual). 
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¿Qué trámites tengo que realizar de cara a exponer el TFM en septiembre? Los requisitos y la 
documentación para presentar y defender el TFM son los mismos que en la fecha de junio. Se informará a 
los estudiantes con antelación suficiente, las fechas de entrega de documentación y de defensa del TFM.  
 
 
 
*En este documento se utiliza el masculino gramatical como genérico, según los usos lingüísticos, para referirse 
a todas las personas. 
 


