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Coordinadora:
- Dra. Eva Jiménez Pérez (Seccién Departamental de Biologia Celular, Facultad de Medicina).

Email: evajp@ucm.es
Teléfono: 91 394 1401

Profesorado:
La docencia impartida en la asignatura de Metodologia Basica en Investigacién Biomédica del Master en
Investigacion en Medicina Traslacional se lleva a cabo por profesorado que pertenece a los siguientes
Departamentos y Secciones Departamentales de la Facultad de Medicina de U.C.M.:
e S. Dpto. Biologia Celular:
- Dra. Eva Jiménez Pérez
- Dra. Rosa Sacedon Ayuso
- Dra. Miriam Noemi Vazquez Garcia
e S. Dpto. Bioquimica y Biologia Molecular
- Dra. Pilar Cano Barquilla
- Dra. Marfa Angeles Navas Hernandez
- Dra. Lisa Rancan
e Dpto. Farmacologia y Toxicologia
- Dr. Ricardo Caballero Collado
- Dr. Angel Cogolludo Torralba
- Dra. Maria Eva Delpdon Mosquera
- Dr. Ricardo Gomez Garcia
- Dra. Laura Moreno Gutiérrez
- Dr. Francisco Pérez Vizcaino
e Dpto. Inmunologia, Oftalmologia y ORL
- Dr. Aranzazu Cruz Adalia
- Dr. Pedro Roda Navarro
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e Dpto. Fisiologia
- Dra. Maria Angeles Vicente Torres

e Dpt Inmunologia, Instituto de Investigacion Sanitaria Gregorio Marafion
- Dra. Marjorie Pion

DATOS DE LA ASIGNATURA

Resultados de aprendizaje

El objetivo de la asignatura es proporcionar al alumnado una formacion basica sobre las principales
técnicas experimentales empleadas en la investigacién biomédica, asi como sobre las aplicaciones mas
representativas en el campo de la Biomedicina. Se ofrecera a los alumnos una vision de los distintos
abordajes metodoldgicos que existen en la actualidad para afrontar un problema cientifico y los
conocimientos necesarios para interpretar de manera critica los resultados presentados en trabajos
cientificos de relevancia internacional o en el suyo propio.

Objetivos Especificos

Al finalizar esta Asignatura los estudiantes deberan:

e Comprender y analizar de forma critica la metodologia bdsica empleada en los trabajos cientificos
del campo de la biomedicina.

e Seguir y comprender un protocolo experimental, y si es necesario modificarlo o adaptarlo en
funcion de las necesidades.

e Conocer las técnicas mas adecuadas que se pueden aplicar para la resolucién de un problema.

e Disefiar de forma basica experimentos en el campo de biomedicina, buscando en cada caso las
técnicas necesarias para contestar a cada pregunta y ser capaz de discutir los resultados que cada
una de ellas nos aporta para la resolucién del problema planteado.

Competencias que se van a adquirir

Competencias | CG1 - Ser capaz de comprender de manera sistematica un trabajo de investigacién en el
basicasy ambito de la biomedicina.

generales CG3 - Ser capaz de realizar un andlisis critico de un trabajo de investigacion y de formular
de manera razonada nuevas hipotesis de trabajo en biomedicina.

CG4 - Ser capaz de comunicar hallazgos y avances cientificos en el ambito de la medicina
traslacional, tanto a la comunidad cientifica como a la sociedad en general.

CG5 - Adquirir los conocimientos tedrico-practicos de la metodologia basica y
especializada de aplicacién en investigacién biomédica.

CB6 - Poseer y comprender conocimientos que aporten una base u oportunidad de ser
originales en el desarrollo y/o aplicacion de ideas, a menudo en un contexto de

investigacion.
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CB7 - Que los estudiantes sepan aplicar los conocimientos adquiridos y su capacidad de
resolucién de problemas en entornos nuevos o poco conocidos dentro de contextos mas
amplios (o multidisciplinares) relacionados con su area de estudio.

CB9 - Que los estudiantes sepan comunicar sus conclusiones y los conocimientos y
razones Ultimas que las sustentan a publicos especializados y no especializados de un
modo claro y sin ambigliedades.

CB10 - Que los estudiantes posean las habilidades de aprendizaje que les permitan
continuar estudiando de un modo que habra de ser en gran medida autodirigido o
autéonomo.

Competencias | CT3 —Adquirir capacidad de autoaprendizaje.
transversales | CT5 - Comunicar resultados de forma oral/escrita.
CT6 — Tener motivacion por la investigacién cientifica.

Competencias | CE1 - Tener la capacidad de comprender y aplicar los conceptos, herramientas, técnicas y

especificas metodologias fundamentales en la investigacion biomédica.
CE5 — Conocer los distintos modelos experimentales aplicables a la investigacion
biomédica.

CE11 - Conocer, valorar criticamente y saber utilizar las fuentes de informacion clinica y
biomédica para obtener, organizar, interpretar y comunicar la informacién cientifica en el
campo de conocimiento de la biomedicina.

CONTENIDOS

Dentro de la asignatura se van a desarrollar los siguientes temas:

> Aislamiento y caracterizacion de células.

e Tipos de muestras y obtencién de suspensiones celulares

e Caracterizacion y nimero de células. Técnicas basadas en la utilizacion de Anticuerpos
v'Citometria de flujo
v Inmunodeteccidn (microscopia ptica, de fluorescencia y confocal)

e Aislamiento celular

e Caracterizacion de estructuras subcelulares. Microscopia electrdnica

e Cultivos celulares.

> Aplicaciones del Sistema Luminex y la tecnologia x-MAP en Biomedicina.
e Fundamentos bdasicos del Sistema Luminex y de la tecnologia x-MAP.

> Las células como base para el estudio de los procesos implicados en las respuestas fisiopatoldgicas
Parametros que debemos estudiar para conocer la respuesta celular a los procesos fisiopatoldgicos y
combinacidon de técnicas que nos permiten aproximarnos al conocimiento global de esta respuesta
e Estudio de la diferenciacidn celular, expresidn de genes y proteinas (intracelulares, de membranay
solubles). Caracteristicas morfoldgicas y actividad celular.
¢ Analisis de la supervivencia y proliferacion.
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e Estudio de la apoptosis como forma de muerte celular

> Microscopia de fluorescencia para el estudio de la dinamica molecular

e (Por qué estudiar la dinamica molecular? Ventajas de la microscopia de fluorescencia

e Aumentando la resolucidon espacial y temporal — logros en el campo de la activacion de los
linfocitos T

e Bioquimica mas alla del tubo de ensayo; jla célula viva!

> Técnicas basicas empleadas en el diagndstico molecular de enfermedades genéticas.
e Diagndstico genético. Algunos ejemplos de técnicas empleadas en la identificacion de mutaciones

(SSCP, DGGE, MLPA, NGS).
e Caracterizacion funcional de las mutaciones identificadas en modelos celulares. Introduccion de

las mutaciones en el genoma de células en cultivo mediante el sistema CRISPR/Cas9

> Técnicas de analisis de la expresion génica en Investigacion Biomédica.
Introduccion al andlisis del transcriptoma: Comparacion de técnicas basadas en el uso de microarrays y
de secuenciacion masiva (RNA seq) para el analisis de la expresion génica.
e Tecnologia basada en microarrays: fundamentos y consideraciones generales del analisis de la

expresion diferencial empleando esta tecnologia.
e Tecnologia basada en secuenciacién masiva (RNA seq): fundamentos y consideraciones generales

sobre el alineamiento y el analisis cuantitativo de la expresién génica.
e Ventajas e inconvenientes de las dos técnicas.

» Técnicas de citogenética aplicadas al diagndstico clinico.
Introduccién a los métodos aplicados al estudio de los cromosomas y su contexto diagndstico. Técnicas
clasicas y moleculares.

Contenidos:
e Cromosomas como unidad basica de material genético y sus posibles alteraciones (anomalias

numeéricas y estructurales). Situaciones generales en las que estd indicado un estudio de

cromosomas.
e Concepto de cariotipo e Idiograma. Bandeo G. Método FISH. Arrays CGH. La secuenciacion

gendmica en el estudio de las anomalias cromosdmicas. Métodos no invasivos en el diagndstico

prenatal

» Transduccion de células mediante vectores virales.
e Tipos de vectores virales
e Expresion de genes mediante estos vectores
e Silenciamiento génico mediante la expresidon de shRNA
e Aplicacion en la medicina Traslacional

» Modelos animales en Biomedicina: ¢como y para qué generar ratones modificados genéticamente?

e . Como? De la transgénesis a CRISPR/Cas
e ¢Para qué? Ejemplos en el estudio de patologias humanas

> Criopreservacion de células y 6rganos
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e Agentes crioprotectores. Tipos y mecanismo de accion
e Vitrificacion

e Velocidad de enfriamiento

e Técnicas de descongelacion

e Criopreservacion de tejidos y drganos

e Perspectivas futuras: AFP, EVP, etc

> Métodos de registro de potenciales de accion y corrientes idnicas cardiacas.
e Técnicas de registro con microelectrodos de vidrio. Ventajas, inconvenientes, aplicaciones

» Meétodos para el estudio de la regulacion del tono vascular
e Mecanismos implicados en el control del tono vascular
e Modelos animales aplicados al estudio de la funcién vascular
e Técnicas de miografia vascular
e Técnicas electrofisiolégicas aplicadas al estudio de funcion vascular
e Disefios experimentales de andlisis de funcidn vascular in vitro

» Estudios in vivo.
e Disefio experimental in vivo.
e Experimentos agudos y crénicos
Modelos de Enfermedad.
e Vias de administracidén y farmacocinética.

Bibliografia:
La bibliografia recomendada la dara cada profesor en el momento de impartir la asignatura

Cronograma

Estard disponible en el Campus Virtual de la asignatura en cada curso, dentro de los dias lectivos para
impartir la asignatura asignados por el calendario institucional.

ACTIVIDADES FORMATIVAS

La docencia de la Asignatura se establece en aproximadamente un 60% de trabajo auténomo del alumno
y un 40% de trabajo presencial, con un total de 75 horas distribuidas segin se especifica en la Tabla

siguiente:
ACTIVIDAD FORMATIVA HORAS | PRESENCIALIDAD
Clases Tedricas y discusidn de casos practicos 23 100
Tutorias 4 100
Evaluacién del alumno 2 100
Trabajo auténomo del estudiante 46 0
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METODOLOGIAS DOCENTES

La ensefianza de esta asignatura se fundamenta en la exposiciéon de clases tedricas por parte de
profesores expertos en la misma que propondran casos practicos reales sobre los que se discutird con
los alumnos. Asimismo, los alumnos deberdn trabajar de manera auténoma las metodologias
estudiadas para resolver cuestiones tedricas y casos practicos similares a los analizados en clase a
través de cuestionarios virtuales.

Con cardcter general, las tutorias individuales o en pequefios grupos se llevardn a cabo de manera
presencial, mediante cita previa solicitada por correo electrénico del estudiante.

SISTEMA DE EVALUACION

De acuerdo con el Real Decreto 1125/2003, la evaluacion se realizard de manera continua a lo largo de toda
la asignatura, mediante: pruebas objetivas de conocimiento y resolucion de ejercicios y casos practicos, la
realizacion de trabajos, y la valoracion de la actitud y participacion del estudiante en todas las actividades
formativas y el uso adecuado del Campus Virtual.

La evaluacion de la asignatura se realizard de acuerdo a, los siguientes criterios:

SISTEMA DE EVALUACION PONDERACION
Examen tedrico 90%
Evaluacidén a través de cuestionarios tipo test virtuales 10%

El examen tedrico serd de tipo test. Es necesario obtener una nota minima de 5/10 aprobar la asignatura y
un 4.5/10 en el examen tedrico para sumar las demas calificaciones. En caso de obtener menor puntuacién,
se podra repetir un examen en la convocatoria extraordinaria en las mismas condiciones.

El sistema de calificaciones seguira lo estipulado en el articulo 5 del RD.1125/2003 segun el cual los
resultados obtenidos por el alumno en cada una de las materias del plan de estudios se calificardn en
funcion de la siguiente escala numérica de 0 a 10, con expresion de un decimal, a la que podrd afiadirse su
correspondiente calificacion cualitativa:

0-4.9 Suspenso (SS)

5.0-6.9 Aprobado (AP)

7.0-8.9 Notable (NT)

9.0-10 Sobresaliente (SB)

La mencion de “Matricula de Honor” se otorgard a alumnos que hayan obtenido una calificacion igual o
superior a 9.0. Su numero no podrd exceder del cinco por ciento de los alumnos matriculados, salvo que
dicho numero sea inferior a 20, en cuyo caso se podrd conceder una sola “Matricula de Honor”.
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Revisién

El estudiante podra revisar su propio examen en los dias siguientes a la publicacion de las calificaciones, en
las fechas fijadas por cada profesor y hechas publicas junto con las notas.

El plazo para solicitar dicha revisién sera de cuatro dias habiles desde la publicaciéon de las calificaciones. En
el acto de revision del examen, el estudiante serd atendido personalmente por todos los profesores que
hayan intervenido en su calificacion o, en su caso, por el profesor que coordine la asignatura (Arts. 47 y 48
del Estatuto del Estudiante UCM-BOUC n? 181, de 1 de agosto de 1997)

INCLUSION DE ESTUDIANTES CON DIVERSIDAD

Las adaptaciones o ajustes curriculares para estudiantes con diversidad con necesidades especificas de
apoyo educativo, a fin de garantizar la igualdad de oportunidades, no discriminacion, la accesibilidad
universal y la mayor garantia de éxito académico serdn pautadas por la Oficina para la Inclusion de Personas
con Diversidad (OIPD).

Serd requisito para ello la emisiéon de un informe de adaptaciones/ajustes curriculares por parte de la OIPD
por lo que los estudiantes con diversidad o necesidades educativas especiales deberdn contactar con ella, a
fin de analizar conjuntamente las distintas alternativas.

ADENDA: ADAPTACIONES ANTE UNA POSIBLE EMERGENCIA SANITARIA

En caso de que surja una emergencia sanitaria como la provocada por la COVID-19 y las autoridades
sanitarias y académicas indiquen la necesidad de realizar un cambio en la modalidad de docencia, se
seguirdn las recomendaciones del Ministerio de Universidades, siguiendo el Marco Estratégico que se
apruebe por el Consejo de Gobierno de la UCM y la propuesta de adaptacion de la metodologia docente de
las Titulaciones Oficiales de la Facultad de Medicina. Asi, se aplicaran adaptaciones de la metodologia
docente que permitan desarrollar la actividad académica con actividad presencial en la medida de lo
posible y actividades a distancia (escenario semipresencial). Si la situacion sanitaria lo requiriera, las
autoridades competentes podrian indicar un escenario de docencia a distancia en su totalidad,
suspendiéndose la actividad presencial fisica y manteniéndose la docencia a distancia (actividades
sincrénicas y asincrénicas). lgualmente, la situacidn sanitaria del propio grupo docente podria determinar la
necesidad de establecer docencia no presencial, pasando a un escenario con toda la docencia a distancia.

Asi, la asignatura se desarrollard con modelos flexibles que se adaptaran rapidamente a los diferentes
entornos que puedan darse durante el curso. De hecho, la programacién se ha realizado en modo
presencial, semipresencial y no-presencial, de manera que pueda favorecer el transito rdpido hacia otro
escenario, como respuesta a la aparicion de casos de contagios dentro del aula, emergencias sanitarias, etc.
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Metodologia docente

Docencia
Semipresencial Clases de teoria y discusion de casos practicos: se mantendrdn los contenidos

impartidos en la situacion presencial respetandose los horarios establecidos para el
modelo presencial siempre que sea posible. La actividad docente se llevard a cabo de
acuerdo con el principio de maxima presencialidad aprobado por el Rectorado de la
UCM, realizandose en el aula hasta que se complete el aforo considerando la
distancia interpersonal, la capacidad del aula y el numero de estudiantes
matriculados en el grupo. En tal caso, las clases se seguirdn preferentemente en
streaming (modo sincrono), lo que permitird la participacion directa de los alumnos
gue no se encuentren fisicamente en el aula. En funcién de la evolucion del curso, los
profesores podran determinar e informar a los estudiantes de los contenidos y
actividades que se impartirdn de forma presencial y/o a distancia (sincronas o
asincronas). Para la docencia en remoto se utilizardan preferentemente las
plataformas Microsoft Teams o Google Meet de acuerdo con las indicaciones
rectorales.

La asignatura estard virtualizada en el Campus UCM. En este espacio se hard
disponible el material docente que el profesorado considere necesario o de interés
para el desarrollo de la asignatura.

Tutorias individuales. Se realizardn preferentemente a distancia mediante correo
electronico y/o videoconferencia.

Evaluacidn. El examen tipo test se realizara de forma presencial siempre y cuando la
situacién sanitaria lo permita. En caso en que ello no sea posible, se realizara
utilizando la plataforma del Campus Virtual, asegurando asi la identificacion del
estudiante que accede a él mediante cuenta de usuario y contrasefia. Se utilizaran
ademds otros medios de identificacién (como el requerimiento de muestra del
Documento de Identificacion a la camara, etc.) y videovigilancia a través de Google
Meet que certifique la identidad de los individuos que realizan el examen,
informandose en tal caso a los estudiantes con anterioridad. La sesion sera grabada
como prueba de la evaluacién, las grabaciones seran de acceso restringido,
empleadas sélo con fines académicos y de control de calidad del proceso de
evaluacién online, destruyéndose tras la finalizacién del periodo establecido por la
ley.

Se mantendran los criterios de evaluacion seguidos en sesiones con presencialidad
fisica.
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Revisidn de exdmenes: se realizard preferentemente de modo no presencial mediante
sesiones sincronicas previamente acordadas con el interesado (Microsoft Teams,
Google Meet o similar).
Docencia Metodologia docente
completamente
virtual Clases de teoria y discusién de casos practicos: se mantendran los contenidos

impartidos en la situacién presencial respetdandose los horarios establecidos para el
modelo presencial siempre que sea posible. La actividad docente se llevard a cabo
preferencialmente en streaming (modo sincrono), utilizando las plataformas
Microsoft Teams o Google Meet y en caso necesario de modo asincrono.

La asignatura estard virtualizada en el Campus UCM. En este espacio se hara disponible
el material docente que el profesorado considere necesario o de interés para el
desarrollo de la asignatura (presentaciones powerpoint acompafiadas de
explicaciones, documentos pdf relacionados con las clases u otro tipo de materiales).

Tutorias individuales. Se realizardn preferentemente a distancia, mediante correo
electrdnico y/o videoconferencia.

Evaluacidn

El examen tipo test se realizard utilizando la plataforma del Campus Virtual,
asegurando asi la identificacién del estudiante que accede a él mediante cuenta de
usuario y contrasefia. Se utilizaran ademas otros medios de identificacion (como el
requerimiento de muestra del Documento de ldentificacién a la camara, etc.) y
videovigilancia a través de Google Meet que certifique la identidad de los individuos
que realizan el examen, informdndose en tal caso a los estudiantes con anterioridad.
La sesidon serd grabada como prueba de la evaluacion, las grabaciones seran de
acceso restringido, empleadas soélo con fines académicos y de control de calidad del
proceso de evaluacién online, destruyéndose tras la finalizacion del periodo
establecido por la ley.
Se mantendran los criterios de evaluacién seguidos en sesiones con presencialidad
fisica.

Revisidn de exdmenes: se realizara de modo no presencial mediante sesiones
sincronicas previamente acordadas con el interesado (Microsoft Teams, Google Meet
o similar).




