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DATOS DE LA ASIGNATURA

Resultados de aprendizaje
Objetivo general

El objetivo general de esta materia es que el alumnado conozca los fundamentos de la investigacidn
traslacional en enfermedades neuroldgicas y psiquiatricas

Objetivos Especificos

Al finalizar esta Materia los/las estudiantes deberan:

e Conocer las bases tedricas de la neurobiologia, el funcionamiento del sistema nervioso central asi
como las bases bioldgicas, psicoldgicas, genéticas y ambientales de la actividad psiquica normal y
patoldgica, incluyendo las principales etapas del desarrollo de los procesos psicoldgicos a lo largo
del ciclo vital.

e Conocer las tecnologias, herramientas y técnicas de diagndstico y tratamiento en el campo de las
neurociencias y su aplicacion en la investigacion.

e Conocer el desarrollo de las lineas de investigacion actuales sobre la estructura y funcién del
sistema nervioso central y su impacto en el desarrollo de la investigacién en neurociencias.

e Reconocer el impacto de las nuevas bases moleculares de sefializacién cerebral en las posibilidades
de la investigacion de perfil bioldgico en salud mental.

e Conocer las nuevas estrategias terapéuticas y su aplicacién en trastornos psiquiatricos vy
neuroldgicos.

e Conocer los avances recientes de caracter genético y molecular que permiten una mejor definicion
de la integracién entre las bases quimicas de la funcién cerebral y las alteraciones de
comportamiento y personalidad.

e Conocer los avances en neurorobdtica e interfaz cerebro maquina (BCl) y su aplicacion en medicina.

e Saber relacionar los diferentes niveles de evidencia cientifica sobre el mismo estatus patoldgico y/o
cuestion cientifica de interés en neurociencias, de acuerdo con las investigaciones mas relevantes y
recientes publicadas en la literatura cientifica.
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Competencias que se van a adquirir

Competencias |e Ser capaz de comprender de manera sistematica un trabajo de investigacion en el

basicas y ambito de la biomedicina.

generales e Ser capaz de realizar un andlisis critico de un trabajo de investigacién y de formular de
manera razonada nuevas hipodtesis de trabajo en biomedicina.

e Adquirir los conocimientos tedrico-practicos de la metodologia basica y especializada
de aplicacién en investigacion biomédica.

e Comprender la importancia y las limitaciones del pensamiento cientifico en el estudio,
la prevencion y el manejo de las enfermedades.

e [levar a cabo una investigacién original en alguna linea de investigacion en
Biomedicina.

e Poseery comprender conocimientos que aporten una base u oportunidad de ser
originales en el desarrollo y/o aplicacion de ideas, a menudo en un contexto de
investigacion

e Que los estudiantes sean capaces de integrar conocimientos y enfrentarse a la
complejidad de formular juicios a partir de una informacion que, siendo incompleta o
limitada, incluya reflexiones sobre las responsabilidades sociales y éticas vinculadas a
la aplicacién de sus conocimientos y juicios

Competencias |® Tener la capacidad de comprender y aplicar los conceptos, herramientas, técnicas y

especificas metodologias fundamentales en la investigacion biomédica.

e Ser capaz de formular hipdtesis, recolectar y valorar de forma critica la informacion
para la resolucién de problemas en el dmbito de la medicina traslacional, siguiendo el
método cientifico

e Conocer los distintos modelos experimentales aplicables a la investigacion biomédica.

e Se capaz de realizar una revision critica y saber utilizar bibliografia en un area concreta
de la biomedicina

e Conocer, valorar criticamente y saber utilizar las fuentes de informacion clinica y
biomédica para obtener, organizar, interpretar y comunicar la informacion e una
especialidad de la biomedicina

Competencias |e® Elaborar, escribir y defender informes basicos de caracter cientifico y técnico
transversales |e Comunicar resultados de forma oral/escrita
e Tener motivacién por la investigacion cientifica
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CONTENIDOS

BLOQUE I: Aspectos generales de la neurobiologia

¢ Relacién mente-cerebro.

e Estudio de la estructura y funcién del SNC a nivel bioguimico, molecular, celular, tisular, organico y
de sistemas.

BLOQUE II: Aspectos clinicos de la investigacién en neurociencias

e Enfermedades mentales (enfoques clinico y molecular).

e Enfermedades neurodegenerativas (enfoques clinico y molecular).

e Neurociencia cognitiva (neuropsicologia cognitiva, trastornos de atencién, memoria y aprendizaje,
neuropsicologia del lenguaje y de las funciones ejecutivas, evaluacion y rehabilitacion cognitiva).

e Psicometrias, neuroimagen y otras técnicas de evaluacion en neurociencias.

BLOQUE IlI: Fundamentos bioldgicos y terapéuticos de las enfermedades neuro-psiquidtricas

e Psicofarmacologia, neurofarmacologia y neurotoxicologia (nuevos mecanismos y dianas moleculares
en el tratamiento de los trastornos psiquicos, receptores de neurotransmisores,
farmacodependencias, farmaco-genética y farmaco-gendmica...).

e Terapias fisicas no farmacoldgicas (nuevos mecanismos de accion, neuroestimulacion,
neuromodulacion...).

e Terapias psicoldgicas (teorias recientes sobre mecanismos de accion).

e Plasticidad neuronal y Regeneracion del Sistema Nervioso.

BLOQUE IV: Aspectos fundamentales en la investigacion de las enfermedades neuro-psiquiatricas

e Introduccién a la investigacion biomédica (metodologia de la investigacién en enfermedades neuro-
psiquidtricas, investigacion en biomedicina, introduccién a la investigacidon en neurociencias...).

e Bases de la patologia neuro-psiquidtrica: avances recientes en los fundamentos quimicos vy
moleculares de la patologia neuro-psiquiatrica (bases bioldgicas de la patologia neuro-psiquiatrica,
aspectos clinicos y terapéuticos bdasicos en psiquiatria, genética y psiquiatria...).

e Modelos animales de patologia neuro-psiquiatrica.

PROGRAMA PRACTICO:
e Practicas de laboratorio
e Visita al Biobanco de la Fundacion Centro de Investigacion Enfermedades Neuroldgicas

DISCUSION DE TRABAJOS ELABORADOS POR LOS/LAS ESTUDIANTES: exposicién y discusién de un
proyecto de investigacion relacionado con distintos temas de la asignatura.

Bibliografia
La bibliografia, revistas cientificas o paginas web que cada profesor o conferenciante considere relevantes o
de interés para los alumnos serd informada en el Campus Virtual.
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CRONOGRAMA

Dias lectivos para impartir la asignatura: los asignados en el calendario institucional. Estara disponible en el
Campus Virtual de la asignatura en cada curso.

ACTIVIDADES FORMATIVAS

Las horas de trabajo estimadas para la materia de 9 ECTS se establece en un 70 % de trabajo autbnomo de
los/las estudiantes y un 30% trabajo presencial distribuida de la siguiente forma:

ACTIVIDAD FORMATIVA horas
Clases magistrales 54
Practicas en el laboratorio 4
Seminarios 3
Exposicidn de trabajos 3
Tutorias 3
Evaluacion del alumno 2
Trabajo autonomo del estudiante 154

METODOLOGIAS DOCENTES |

e (Clases Tedricas en forma de lecciones magistrales

e Practicas realizadas en laboratorios de investigacion

e Discusion y resolucion de casos practicos y clinicos propuestos por los/las docentes
e Exposicion de trabajos y seminarios por los/las estudiantes

e Analisis critico de literatura cientifica

SISTEMA DE EVALUACION |

De acuerdo con el Real Decreto 1125/2003, la evaluacion se realizard de manera continua a lo largo de todo
el semestre, mediante: pruebas objetivas de conocimiento y resolucion de ejercicios y casos practicos, la
realizacion de trabajos, y la valoracién de la actitud y participacion del estudiante en todas las actividades
formativas y el uso adecuado del Campus Virtual.
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La evaluacion de la asignatura se realizard de acuerdo con, los siguientes criterios:

SISTEMA DE EVALUACION INTERVALO DE
PONDERACION

Examen tedrico 40%

Participacion activa del alumno: actividades evaluables 0%

en el campus virtual y practicas de laboratorio

Presentacion oral y defensa de los trabajos realizados 20%

Presentacion escrita de los trabajos realizados 20%

Es necesario obtener una nota de 5/10 en el examen tedrico para sumar las demads calificaciones. En caso
de obtener menor puntuacion en el examen tedrico, se podrd repetir un examen en la convocatoria
extraordinaria en las mismas condiciones.

Para la evaluacidn es requisito que el/la estudiante se haya presentado al examen, haya presentado y
expuesto los trabajos realizados y la resolucion de practicas.

Habra control de asistencia y serd un requisito imprescindible que el/la estudiante haya participado en, al
menos, el 70 % de las actividades de caracter presencial para poder presentarse al examen escrito.

El sistema de calificaciones seguira lo estipulado en el articulo 5 del RD.1125/2003 segun el cual los
resultados obtenidos por el alumno en cada una de las materias del plan de estudios se calificardn en
funcion de la siguiente escala numérica de 0 a 10, con expresion de un decimal, a la que podrd afiadirse su
correspondiente calificacion cualitativa:

0-4.9 Suspenso (SS)

5.0-6.9 Aprobado (AP)

7.0-8.9 Notable (NT)

9.0-10 Sobresaliente (SB)

La mencion de “Matricula de Honor” se otorgard a alumnos que hayan obtenido una calificacion igual o
superior a 9.0. Su numero no podrd exceder del cinco por ciento de los alumnos matriculados, salvo que
dicho numero sea inferior a 20, en cuyo caso se podrd conceder una sola “Matricula de Honor”.

Revision

El/la estudiante podra revisar su propio examen en los dias siguientes a la publicacién de las calificaciones,
en las fechas fijadas.

El plazo para solicitar dicha revision serd de cuatro dias habiles desde la publicacién de las calificaciones. En
el acto de revision del examen, el/la estudiante serd atendido personalmente por todos los docentes que
hayan intervenido en su calificacion o, en su caso, por el/la docente que coordine la asignatura (Arts. 47 vy
48 del Estatuto del Estudiante UCM-BOUC n2 181, de 1 de agosto de 1997)
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INCLUSION DE ESTUDIANTES CON DIVERSIDAD

Las adaptaciones o ajustes curriculares para estudiantes con diversidad con necesidades especificas de
apoyo educativo, a fin de garantizar la igualdad de oportunidades, no discriminacion, la accesibilidad
universal y la mayor garantia de éxito académico serdn pautadas por la Oficina para la Inclusion de Personas
con Diversidad (OIPD).

Sera requisito para ello la emisién de un informe de adaptaciones/ajustes curriculares por parte de la OIPD
por lo que los/las estudiantes con discapacidad o necesidades educativas especiales deberdn contactar con
ella, a fin de analizar conjuntamente las distintas alternativas.

ADENDA: ADAPTACIONES ANTE UNA POSIBLE EMERGENCIA SANITARIA

En caso de que como consecuencia de la situacién sanitaria provocada por la COVID-19 las autoridades
sanitarias y académicas indiquen la necesidad de realizar un cambio en la modalidad de docencia, y de
acuerdo a las recomendaciones del Ministerio de Universidades, al Marco Estratégico para el curso 2020-
2021 aprobado por el Consejo de Gobierno de la UCM vy la propuesta de adaptacién de la metodologia
docente de las Titulaciones Oficiales de la Facultad de Medicina, se aplicaran adaptaciones de la
metodologia docente que permitan desarrollar la actividad académica con actividad presencial en la
medida de lo posible y actividades a distancia (escenario semipresencial). Si la situaciéon sanitaria lo
requiriera, las autoridades competentes podrian indicar un escenario de docencia a distancia en su
totalidad, suspendiéndose la actividad presencial fisica y manteniéndose la docencia a distancia
(actividades sincrénicas y asincronicas). Igualmente, la situacion sanitaria del propio grupo docente podria
determinar la necesidad de establecer docencia no presencial, pasando a un escenario con toda la docencia

a distancia.

Metodologia docente
Docencia Clases de teoria y seminarios: se mantendran los contenidos impartidos en la situacion
Semipresencial presencial respetandose los horarios establecidos para el modelo presencial siempre

gue sea posible. La actividad docente se llevara a cabo de acuerdo con el principio de
maxima presencialidad aprobado por el Rectorado de la UCM, realizédndose en el aula
hasta que se complete el aforo considerando la distancia interpersonal, la capacidad
del aula y el nimero de estudiantes matriculados en el grupo. En tal caso, las clases
se seguiran preferentemente en streaming (modo sincrono), lo que permitird la
participacién directa de los/las estudiantes que no se encuentren en fisicamente en
el aula. En funcion de la evolucion del curso, el profesorado podra determinar e
informar a los/las estudiantes de los contenidos y actividades que se impartiran de
forma presencial y/o a distancia (sincronas o asincronas). Para la docencia en remoto
se utilizaran preferentemente las plataformas Microsoft teams o Google Meet de
acuerdo a las indicaciones rectorales.
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La asignatura estard virtualizada en el Campus UCM. En este espacio se hard
disponible el material docente que el profesorado considere necesario o de interés
para el desarrollo de la asignatura.

Clases practicas: se priorizara la realizacion presencial de las practicas que requieran
equipamiento. En otros casos o si no fuera posible lo anterior, se podran realizar a
distancia a través del Campus Virtual de la asignatura mediante recursos de
animacion interactiva que simula la practica en laboratorio y que permitird que el/la
estudiante adquiera las competencias correspondientes.

Trabajos realizados por los/las estudiantes: se realizard de forma presencial siempre
gue sea posible. En caso de ser necesario el modelo mixto en el que parte del
estudiantado sigue la actividad fisicamente en el aula y parte virtualmente, se
realizard mediante videoconferencia sincrona en el aula y con seguimiento en el
campus. Este modelo permite mantener la sesion de debate a tiempo real con el
profesorado y entre los/las estudiantes de la asignatura. Las condiciones de tiempo
de exposicion y discusion seran las mismas que las planteadas en el modelo
presencial. Se mantendran los criterios de evaluacién seguidos en sesiones con
presencialidad fisica.

Tutorfas individuales. Se realizardan preferentemente a distancia mediante correo
electrénico y/o videoconferencia.

Seguimiento del alumnado. Se realizard registro de asistencia presencial de los/las
estudiantes por el docente que imparte la clase y registro en el campus mediante las
diversas herramientas del mismo, etc.

Evaluacidn. El examen tipo test se realizara de forma presencial siempre y cuando la
situacion sanitaria lo permita. En caso en que ello no sea posible, se realizard
utilizando la plataforma del Campus Virtual, asegurando asi la identificacion del
estudiante que accede a él mediante cuenta de usuario y contrasefia. Podran
utilizarse ademas otros medios de identificacién (como el requerimiento de muestra
del Documento de Identificacion a la camara, etc.), informandose en tal caso a los/las
estudiantes con anterioridad. Se mantendran los criterios de evaluacion seguidos en
sesiones con presencialidad fisica.

La evaluaciéon de la participacion activa del alumnado se realizard mediante
actividades evaluables en el campus virtual, envio al docente de resolucion de casos
practicos, etc.
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Revisidon de exdmenes: se realizard preferentemente de modo no presencial mediante
sesiones sincronicas previamente acordadas con el interesado (Microsoft teams,
Google Meet o similar).

Docencia
completamente
virtual

Metodologia docente

Clases de teoria y seminarios: se mantendran los contenidos impartidos en la situacién
presencial respetandose los horarios establecidos para el modelo presencial siempre
que sea posible. La actividad docente se llevara a cabo en streaming (modo sincrono),
mediante actividades asincronas) utilizando preferentemente las plataformas
Microsoft teams o Google Meet.

La asignatura estard virtualizada en el Campus UCM. En este espacio se hara disponible
el material docente que el profesorado considere necesario o de interés para el
desarrollo de la asignatura (presentaciones powerpoint acompafiadas de
explicaciones, documento pdf relacionados con las clases u otro tipo de materiales).

Clases practicas: se realizaran a distancia a través del Campus Virtual de la asignatura
mediante recursos de animacion interactiva que simula la practica en laboratorio y
gue permitird que el estudiante adquiera las competencias correspondientes.

Trabajos realizados por los/las estudiantes: las sesiones se realizaran mediante
videoconferencia sincrona en el aula y con seguimiento en el campus. Este modelo
permite mantener la sesién de debate a tiempo real con el profesorado y entre
los/las estudiantes de la asignatura. Las condiciones de tiempo de exposicion y
discusion seran las mismas que las planteadas en el modelo presencial. Se
mantendrdn los criterios de evaluacién seguidos en sesiones con presencialidad
fisica.

Tutorias individuales. Se realizardn preferentemente a distancia, mediante correo
electrénico y/o videoconferencia.

Seguimiento del alumnado: se realizard siguiendo las mismas pautas que en lo descrito
en el escenario bimodal para la docencia virtual.

Evaluacién

El examen tipo test se realizard utilizando la plataforma del Campus Virtual,
asegurando asi la identificaciéon del estudiante que accede a él mediante cuenta de
usuario y contrasefia. Podran utilizarse ademads otros medios de identificacién como
el requerimiento de muestra del Documento de Identificacion (DNI o similar) a la
camara, etc., informdndose en tal caso a los/las estudiantes con anterioridad. Se
mantendran los criterios de evaluacién seguidos en sesiones con presencialidad
fisica.
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La evaluacion de la participacion activa del alumno se realizard mediante actividades
evaluables en el campus virtual, envio al profesor de resolucion de casos practicos,
etc....

Revision de examenes: se realizard de modo no presencial mediante sesiones
sincronicas previamente acordadas con el interesado (Microsoft teams, Google Meet
o similar).
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