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1. JUSTIFICACIÓN 

En un mundo cada vez más interconectado, pero también marcado por 
desigualdades y prejuicios, se hace urgente cultivar miradas más 
amplias, críticas y empáticas sobre la diversidad humana. La 
antropología, como ciencia que estudia al ser humano en su dimensión 
sociocultural, ofrece herramientas poderosas para repensar nuestras 
propias prácticas y comprender las de los demás. 

Este curso tiene como finalidad acercar la antropología a un público 
general proponiendo una mirada transformadora sobre lo humano. A 
través de ejemplos, estudios de caso y experiencias participativas, los 
y las participantes pondrán en práctica una perspectiva crítica sobre 
su entorno, otra mirada. 

 

2. OBJETIVOS 

Este curso tiene como propósito ofrecer una introducción a la 
antropología para personas sin formación previa en la disciplina. 
Busca brindar herramientas conceptuales y metodológicas que 
permitan acercarse al estudio de la diversidad, cuestionar los 
prejuicios etnocéntricos y reconocer la riqueza de las distintas formas 
de vida humana. Se espera que, al finalizar el curso, los participantes 
puedan identificar los principales enfoques y conceptos de la 
antropología, desarrollar una mirada crítica sobre las convenciones 
que los rodean y las representaciones que construyen sobre "los 
otros", y aplicar nociones básicas de observación y análisis 
antropológico a situaciones de la vida cotidiana. 

 

3. CONTENIDOS 

Tema 1. ¿Qué es la Antropología?  

La antropología como práctica de extrañamiento. La antropología en el 

contexto de las ciencias sociales, humanas y naturales. 

Etnocentrismo, relativismo cultural y derechos humanos.  

Tema 2. Lo cultural como objeto de estudio 
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¿Qué entendemos por cultura? Concepto antropológico de cultura: la 

cultura como construcción. Cultura como proceso dinámico de 

intersección entre lo global y lo local.  

Tema 3. La construcción social de la desigualdad: la identidad 

Factores a través de los que se construye la diferenciación social. 

Ontologías sociales. La identidad como proceso. Naturalización y 

objetivación social. 

Tema 4. Construyendo identidad: etnicidad, raza y racismo, edad y 

género 

De la tribu a la etnia y políticas de la identidad. El contexto moderno de 

las teorías de la raza. Modernidad y genocidio. Sistema sexo-género: el 

género como principio de organización social. La edad como construcción 

sociocultural. Representaciones sociales de la vejez en nuestra sociedad. 

Tema 5. Claves del pensamiento moderno y de su superación 

Ciencia, democracia y mercado. La constitución moderna: 

naturaleza/cultura. Las dicotomías de la modernidad. Un proyecto de 

dominación universal. Modernidad o modernidades. La construcción 

social de los hechos científicos. 

Tema 6. La dimensión económica 

El cuestionamiento de la economía como esfera autónoma. La 

mercantilización de todas las cosas. La cuestión del “trabajo”. Trabajo y 

sector informal. La economía moral y la reproducción social. 

Tema 7. Globalización, migración y transnacionalismo 

Diversidad, asimilación y multiculturalismo/interculturalismo. Procesos 

de globalización/glocalización. Migraciones y transnacionalismo.  

Tema 8. Otras formas de estar en el mundo: otros saberes 

La construcción de la “naturaleza”. 'Otras' ontologías de la relación 

humano-no humano. Repensar la división entre lo natural y lo social. 

Mística y magia.  
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Tema 9. Mirar con otros ojos: herramientas para la vida cotidiana 

Ética en la investigación en Antropología Social. Algunas ideas clave de 

su código ético. El método en Antropología Social: la etnografía. 

Metodologías y técnicas etnográficas de recogida de datos. La elaboración 

y análisis de los datos. Emic-Etic. La mirada antropológica.  

4. METODOLOGÍA 

El curso se desarrollará a través de una combinación de estrategias 
con el objetivo de fomentar el pensamiento crítico y el diálogo 
intercultural: 

• Clases expositivas, acompañadas de material visual y 
multimedia. 

• Lecturas (textos académicos, artículos de divulgación, 
fragmentos etnográficos). 

• Discusiones, debates en grupo y análisis de casos. 
• Ejercicios de observación de la vida cotidiana desde una 

perspectiva antropológica. 
• Talleres. 

 

5. EVALUACIÓN 

La evaluación es voluntaria. Para aquellos participantes que deseen 

ser evaluados se propondrá un trabajo final a elegir entre distintas 

modalidades (práctica de observación y análisis, ensayo sobre un 

texto o temática de interés, diseño de un pequeño proyecto de 

investigación o intervención, etc.).  
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