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1. JUSTIFICACIÓN 

Esta asignatura es necesaria porque nos ayuda a comprender mejor 

el mundo en que vivimos y a pensar con más claridad y profundidad 

sobre nosotros mismos y la sociedad. A lo largo del curso exploraremos 

algunas de las principales corrientes filosóficas que han marcado la 

historia del pensamiento occidental. No se trata solo de conocer 

nombres y fechas, sino de descubrir cómo ciertas ideas, nacidas en 

distintos momentos de la historia, siguen teniendo hoy una gran 

influencia en nuestra manera de pensar, de vivir y de ver la realidad. 

Comenzaremos con los primeros pensadores griegos, que sentaron 

las bases de lo que hoy llamamos la cultura occidental. A partir de ahí, 

iremos avanzando por diferentes épocas y autores, prestando atención 

especial a aquellas corrientes que han generado un gran impacto: el 

empirismo, el racionalismo, el escepticismo, el relativismo… También 

nos detendremos en algunas figuras clave del pensamiento moderno y 

contemporáneo, como Nietzsche, Marx o Unamuno, cuyas reflexiones 

siguen interpelándonos hoy. 

El propósito de la asignatura es ofrecer una panorámica clara, 

comprensible y sugerente que invite a la reflexión personal y al diálogo 

compartido. Se trata, en definitiva, de pensar juntos, con calma y 

profundidad, sobre las grandes preguntas de la vida humana. 

 

2. OBJETIVOS 

Los objetivos principales de esta asignatura son: 
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1. Conocer los grandes momentos de la filosofía occidental, 

desde los orígenes en la antigua Grecia hasta algunas 

propuestas contemporáneas. 

2. Familiarizarse con las principales corrientes filosóficas que 

han influido en la historia del pensamiento, como el empirismo, 

el racionalismo, el escepticismo o el relativismo. 

3. Desarrollar el pensamiento crítico, a través del estudio y la 

reflexión personal, aprendiendo a valorar las distintas ideas y 

compararlas entre sí. 

4. Comprender mejor el presente, conectando los conocimientos 

adquiridos con muchas de las ideas, valores y debates actuales 

en nuestra sociedad. 

 

3. CONTENIDOS 

1. Tema I. Los inicios de la filosofía en Grecia. 

a. Del mito al logos. 

b. Principales características de la filosofía presocrática. 

c. Sócrates y los sofistas. 

d. Platón. 

e. Aristóteles 

2. Tema II. La aparición del pensamiento occidental: cristianismo y 

filosofía griega 

a. Sócrates vs. Jesús de Nazaret. 

b. Pablo de Tarso vs. los filósofos del Areópago. 

c. Los dos pilares de la cultura occidental. 

d. Apología y ateísmo en el entorno de los primeros 

pensadores cristianos. 
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3. Tema III. La filosofía en la Edad Media 

a. El problema de las relaciones fe-razón: Agustín de Hipona 

y Tomás de Aquino. 

b. La filosofía árabe. 

c. La escolástica y sus diversas corrientes. Las escuelas 

filosóficas más relevantes de la Edad Media. 

4. Tema IV. La fundación de la filosofía de la subjetividad: Descartes 

a. La unidad del saber y la razón. Búsqueda de la certeza y 

primado del método. 

b. La duda metódica. El “yo pienso” (cogito) como principio y 

el criterio de la verdad. 

c. El nacimiento de la subjetividad moderna. La 

autosuficiencia de la razón. 

d. La estructura de la realidad: las tres sustancias. 

e. La existencia de Dios y su función en el sistema cartesiano. 

5. Tema V. El empirismo inglés: David Hume 

a. El auge del escepticismo. 

b. Elementos del conocimiento y sus límites. 

c. Crítica al principio de causalidad. 

d. La existencia del mundo exterior y la crítica de las nociones 

metafísicas de sustancia, identidad, yo y Dios. 

6. Tema VI. Kant: la filosofía trascendental 

a. La Ilustración: ¿qué puedo saber? 

b. El programa de una crítica de la razón. 

c. La Ilustración: ¿qué debo hacer? 

d. La moral kantiana. 

7. Tema VII. Nietzsche o el final de la metafísica occidental 

a. ¿Quién fue Nietzsche? 

b. Lo apolíneo y lo dinosíaco. 
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c. La transmutación de valores. 

d. La muerte de Dios. 

e. El superhombre. 

8. Tema VIII. El marxismo 

a. Contexto: socialismo y judaísmo. 

b. Antropología marxista. 

c. La crítica del modo de producción capitalista y las bases de 

una ciencia de la historia: el materialismo histórico. 

d. Estructura y superestructura: teoría de las ideologías. 

9. Tema IX. Ortega y Gasset 

a. Biografía. 

b. La razón vital y la razón histórica. 

c. El perspectivismo. 

d. Meditación sobre la técnica. 

10. Tema X. Miguel de Unamuno  

a. Introducción y biografía. 

b. ¿Hay filosofía en Unamuno? 

c. El sentimiento trágico de la vida. 

11. Tema XI. Hannah Arendt 

a. ¿Quién fue Hannah Arendt? 

b. Entre el pasado y el futuro 

c. El problema del mal 

 

4. METODOLOGÍA 

El desarrollo de la asignatura combinará la exposición por parte del 

profesor con momentos de diálogo y reflexión conjunta. Cada sesión 

comenzará con una presentación clara y accesible de la corriente 
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filosófica o autor correspondiente, en la que se explicarán los conceptos 

fundamentales, el contexto histórico y la relevancia de esas ideas. 

El objetivo no es solo transmitir información, sino crear un espacio 

de pensamiento compartido. Por eso, el profesor fomentará 

activamente la participación de los estudiantes a través de preguntas, 

comentarios, observaciones o experiencias personales que puedan 

enriquecer la clase. Se valorará especialmente la curiosidad, el deseo 

de comprender y el gusto por el diálogo respetuoso y abierto. 

Este enfoque busca que las sesiones sean vivas, interesantes y 

significativas para todos, convirtiendo la clase en un lugar donde 

pensemos juntos y aprendamos en común. 

 

5. EVALUACIÓN 

La evaluación es voluntaria. Al finalizar el curso, los estudiantes 

tendrán la posibilidad de presentar un trabajo libre relacionado con 

alguno de los temas tratados a lo largo de las sesiones. El profesor 

concretará en su momento, de forma sencilla y directa, las pautas que 

deberán seguir estos trabajos, adaptándose al ritmo y a los intereses 

del grupo. 

El objetivo del trabajo no es realizar un ejercicio académico 

complejo, sino mostrar que se han comprendido bien las principales 

corrientes filosóficas estudiadas y que se es capaz de reflexionar con 

criterio propio sobre ellas. Se valorará especialmente la claridad en la 

exposición, el esfuerzo personal y la capacidad de conectar las ideas 

filosóficas con la experiencia o la actualidad. 
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