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1. JUSTIFICACIÓN 

La complejidad de los sistemas políticos exige a ciudadanos/as 

responsables conocer bien sus elementos, y más cuando la tensión 

existente puede dificultar el entendimiento de su funcionamiento.   

 

2. OBJETIVOS 

Conocer los principales elementos del sistema político español, 

partidos, grupos de presión, movimientos sociales, medios de 

comunicación, y su función; junto a las principales instituciones y reglas 

que permiten adoptar decisiones políticas. Y entender las relaciones y 

el funcionamiento del conjunto.    

 

3. CONTENIDOS 

 
 

I. OBJETO y MÉTODO.  
 

1. La política. La democracia. El sistema político y su entorno.  
 
 

1. LA FORMACIÓN DEL SISTEMA POLÍTICO DEMOCRÁTICO. 
TRANSICIÓN Y CONSOLIDACIÓN DE LA DEMOCRACIA. 

 
1. Antecedentes histórico-políticos. El franquismo.  
2.  Actores e instituciones políticas en la transición.   
4.  Desarrollo y salidas del proceso.  

 
 
 

2.  ACTORES POLÍTICOS Y SOCIALES  
 

1. Partidos Políticos y Sistema de Partidos. 
1.1. Partidos Políticos de ámbito estatal (PAE’s). 
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1.2. Partidos de ámbito No estatal (PANE’s) y Subsistemas de 
Partidos. 

2. Grupos de presión y Movimientos políticos y sociales.  
3. Elecciones y comportamiento electoral. 
4. Rasgos de la Cultura política de los españoles. 
 

 
3.  INSTITUCIONES Y AUTORIDADES DEL SISTEMA POLÍTICO 

 
1. Instituciones del Estado. 

1.1. El Parlamento y la representación política. La monarquía 
parlamentaria.   
1.2. El Poder Ejecutivo. La posición del presidente del Gobierno. 
1.3. El poder judicial y el Tribunal Constitucional. 
 

2. Subsistemas políticos de las Comunidades Autónomas. 
2.1. La federalización del Sistema Político. 
2.2. Las Instituciones Políticas de las CC.AA. 

 
4. Recapitulación.  

 
1. El funcionamiento del S.P.E.: Principales líneas de bloqueo. 
2. Propuestas de reforma.    

   

 

4. METODOLOGÍA 

La metodología será muy participativa, aunque el profesor siempre 

ofrecerá las principales líneas para el conocimiento y comprensión de 

cada tema; se propondrá la celebración regular de debates a través del 

análisis de noticias políticas, seleccionadas y expuestas por los/as 

alumnos/as.  De acuerdo con los intereses de los/as asistentes se 

establecerá la sistemática para desarrollar la didáctica participativa 

propuesta.    
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5. EVALUACIÓN 

La evaluación es voluntaria, se propondrá realizar ensayos u otros 

trabajos.  
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