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1. JUSTIFICACIÓN 

Este curso pretende ser un espacio para la reflexión sobre el papel que 

a lo largo de la historia han desempeñado las mujeres en la sociedad.  

La privación de derechos fundamentales como la libertad, la igualdad, 

la autonomía, así como la falta de reconocimiento del derecho a la 

educación y al trabajo han ido configurando un discurso diferenciador 

de identidades entre hombres y mujeres y unas prácticas sociales que 

han marcado sus vidas. Es necesario restablecer su memoria, conocer 

sus luchas, ideas, la conexión entre sucesivas generaciones de mujeres 

y sus contextos espacio-temporales. Dar voz a todas estas mujeres 

olvidadas ayudará a recuperar los saberes “descalificados” o 

“marginales”. 

 

2. OBJETIVOS 

La finalidad principal de este curso es aprender sobre el papel que a lo 

largo de la historia han desempeñado las mujeres en la sociedad. Para 

ello se han planteado los siguientes objetivos: 

- Recuperar las voces y memoria de las mujeres para reconstruir sus 

historias, las de tantas mujeres olvidadas, mujeres corrientes, mujeres 

de vanguardia y mujeres pioneras. 

- Analizar las causas y consecuencias de la infravaloración y 

subordinación que las mujeres han sufrido a lo largo del tiempo. 

- Examinar la construcción social, científica e histórica de las 

diferencias de género y desigualdades a través de los discursos 



MUJERES IMPRESCINDIBLES EN LA HISTORIA. TRADICIÓN, MODERNIDAD, RETROCESOS Y CONQUISTAS 

 

teóricos, las políticas gubernamentales y las prácticas desarrolladas en 

el espacio público y privado. 

- Explorar como fue la educación de las mujeres, cuando la hubo, y el 

papel que como agentes de cambio social jugaron en muchos momentos 

de la historia.  

- Desvelar los silencios de la historia de las mujeres para ampliar el 

conocimiento sobre la presencia femenina en el mundo. 

 

3. CONTENIDOS 

1. Bloque I: ¿Por qué es necesario hablar de la historia y la memoria 

de las mujeres? ¿Por qué reflexionar sobre la educación de las mujeres?  

2. Bloque II: Las mujeres en la España moderna (XVI-XVII): Espacios 

y vida cotidiana; educación y cultura femenina; mujeres ilustres y con 

poder. Mujeres con poder.  

3. Bloque III: Discursos, políticas y prácticas para la construcción de 

los modelos femeninos (siglos XVIII-XX). Mujeres imprescindibles entre 

la tradición y la modernidad, retrocesos y conquistas. 

3.1. Las mujeres en la Ilustración.  

3.2. Mujeres atrapadas entre la tradición y la modernidad en el siglo 

XIX. Resistencias y voces combativas a favor de las mujeres. 

3.3. Del modelo de mujer “Ángel del Hogar” a la mujer “Moderna”. 

Avances y conquistas en el primer tercio del siglo XX. Algunas 

protagonistas del cambio. 

3.4. Nuevos horizontes para las mujeres en la II República española. 
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3.5. Los discursos de domesticidad en el franquismo. Memoria de 

mujeres combativas. 

3.6. Presencia y educación de las mujeres en la sociedad 

democrática. 

 

4. METODOLOGÍA 

Las sesiones se llevarán a cabo con una metodología participativa a 

partir de la lectura de textos, visualización de imágenes y documentales. 

Asimismo, se propondrá una visita al Museo Complutense de Educación, 

de la Facultad de Educación y a exposiciones temporales o actividades 

culturales vinculadas a la temática de la asignatura. 

 

5. EVALUACIÓN 

La evaluación es voluntaria y podrá realizarse de alguna mujer de la 

historia que resulte de interés para el estudiante o realizar la propia 

historia de vida de las mujeres de su familia. 
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