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1. JUSTIFICACIÓN 

Este curso es necesario porque propone un acercamiento práctico y 

participativo al arte contemporáneo a través de la experimentación, la 

observación y la creación artística. No se plantea como una clase 

tradicional de historia del arte ni como un taller técnico orientado al 

aprendizaje académico de disciplinas artísticas, sino como un 

laboratorio abierto de ideas, imágenes y procesos creativos. Cada 

sesión partirá de una temática vinculada al arte contemporáneo —el 

azar, la memoria, los objetos cotidianos, la imagen, el juego, el cuerpo, 

el espacio o la identidad— para desarrollar pequeñas propuestas de 

creación personal y colectiva mediante materiales sencillos, 

fotografías, palabras, objetos y dinámicas experimentales. El curso está 

dirigido a personas con interés por el arte y la creatividad, sin necesidad 

de experiencia previa. Lo importante no será la técnica ni el resultado 

final, sino el proceso: observar, probar, relacionar ideas, equivocarse, 

conversar y descubrir nuevas formas de mirar el entorno y las 

imágenes que nos rodean. A lo largo del cuatrimestre conoceremos 

también cómo muchos artistas contemporáneos entienden el arte no 

solo como producción de objetos, sino como una forma de pensamiento, 

experiencia y exploración del mundo. Cada sesión combinará 

referencias visuales, conversación colectiva y ejercicios prácticos 

orientados a favorecer la curiosidad, la creatividad y la observación 

pausada. Entre las propuestas del curso se incluirán ejercicios de 

collage e intervención sobre imágenes, creación a partir del azar, 

trabajo con objetos cotidianos, exploraciones visuales de la memoria, 

pequeñas acciones artísticas, dinámicas colectivas y prácticas 

relacionadas con el cuerpo, el gesto y el espacio. Cada participante irá 

construyendo progresivamente un pequeño archivo personal de ideas, 
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imágenes, ejercicios y procesos creativos que recogerá su experiencia 

dentro del curso. 

 

2. OBJETIVOS 

Los objetivos principales es acercarse al arte contemporáneo no solo 

desde la explicación teórica o la contemplación de obras, sino también 

desde la experiencia directa de crear, experimentar y mirar de otra 

manera. 

 

3. CONTENIDOS 

Tema 1. Mirar de otra manera * Arte y experiencia cotidiana * La 

observación pausada * Mirar, percibir y recordar * El arte como forma 

de conocimiento Prácticas: Ejercicios de observación, dibujo libre, 

memoria visual y cuaderno de ideas.  

Tema 2. Imagen, palabra y relato. Relaciones entre imagen y lenguaje. 

Palabras, textos y narración en el arte contemporáneo. Humor, juego e 

interpretación de imágenes. Arte y literatura Prácticas: Collage textual, 

creación de relatos visuales, intervenciones sobre imágenes y 

ejercicios de reinterpretación.  

Tema 3. Objetos, memoria y vida cotidiana. Los objetos cotidianos en el 

arte contemporáneo. Memoria personal y cultura material * Arte y 

experiencias de la vida diaria. El objeto como narración. Prácticas: 

Archivos personale y objetos encontrados; creación de piezas 

experimentales.  
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Tema 4. Arte, sociedad y formas de habitar el mundo. Arte y contexto 

social. Identidad, cuerpo y representación. Naturaleza, entorno e 

imágenes contemporáneas. La sobreabundancia visual y el tiempo lento 

Prácticas: Derivas visuales, ejercicios de observación del entorno, 

creación colectiva y proyecto personal final.  

CIERRE DEL CURSO: Salidas a centros/galerías con actividades y puesta 

en común de procesos y trabajos * Conversación final sobre experiencia 

artística y creación contemporánea. 

 

4. METODOLOGÍA 

Microrrelatos (teorías) aplicados a prácticas artísticas y salidas a 

centros culturales. 

 

5. EVALUACIÓN 

La evaluación es voluntaria. 
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