
 

  

CURSO 2025 – 2026  

ESCOLAR 

CURSO MONOGRÁFICO 

De la tierra al mar: 

geopolítica y relaciones 

internacionales en el 

mundo de hoy 

Profesor: 

Gonzalo DUÑAITURRIA LAGUARDA 

Profesor de Derecho y Ciencia Política UCJC 

Profesor de Geopolítica UCM- U. de Mayores 



DE LA TIERRA AL MAR 

 

1. JUSTIFICACIÓN 

Esta asignatura es necesaria porque, en un mundo caracterizado por la 

aceleración tecnológica, la interdependencia económica y la creciente 

competencia por recursos estratégicos, comprender la geopolítica y las 

relaciones internacionales se ha convertido en una necesidad ineludible 

para cualquier profesional vinculado a las ciencias sociales, jurídicas y 

políticas. La asignatura “De la Tierra al Mar: Geopolítica y Relaciones 

Internacionales en el Mundo de Hoy” responde a este desafío ofreciendo 

una visión integral y actualizada de los factores que condicionan el 

poder global. 

Tradicionalmente, la geopolítica se ha centrado en el control de los 

espacios terrestres, pero el siglo XXI ha desplazado el eje estratégico 

hacia los océanos, el espacio aéreo, el ciberespacio e incluso el espacio 

ultraterrestre. Esta transición no solo redefine las dinámicas de poder 

entre Estados, sino que también introduce nuevos actores, empresas 

tecnológicas, organizaciones internacionales y actores no estatales, 

que influyen decisivamente en la configuración del orden mundial. 

El curso propone un recorrido desde las teorías clásicas (Mackinder, 

Spykman, Mahan) hasta los debates contemporáneos sobre el Indo-

Pacífico, el Ártico, la militarización del espacio y la ciberseguridad, 

incorporando análisis de casos reales como la guerra en Ucrania, las 

tensiones en el Mar de China Meridional o la competencia por minerales 

críticos. De este modo, el estudiante no solo adquiere conocimientos 

teóricos, sino también herramientas analíticas para interpretar 

escenarios complejos y anticipar tendencias globales. 

En definitiva, esta asignatura se justifica por su relevancia académica y 

profesional, al ofrecer una comprensión profunda y multidimensional de  
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la geopolítica actual, fomentando el pensamiento crítico y la capacidad 

de análisis estratégico en un contexto internacional marcado por la 

incertidumbre y el cambio. 

 

2. OBJETIVOS 

Los objetivos de esta asignatura son los siguientes: 

Objetivo principal 

Proporcionar al estudiante una comprensión profunda y crítica de la 

geopolítica y las relaciones internacionales en el contexto 

contemporáneo, analizando la transición estratégica desde el dominio 

terrestre hacia el marítimo y otras dimensiones emergentes (espacio, 

ciberespacio), con el fin de interpretar escenarios globales y anticipar 

tendencias en un mundo multipolar. 

Objetivos específicos (accesorios) 

1. Comprender las teorías clásicas y contemporáneas de la 

geopolítica, identificando su vigencia y limitaciones en el siglo XXI. 

2. Analizar la importancia estratégica de los espacios físicos y 

virtuales (tierra, mar, aire, espacio y ciberespacio) en la 

configuración del poder global. 

3. Examinar los principales actores internacionales y regionales, así 

como su papel en la competencia por recursos y rutas 

estratégicas. 
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4. Evaluar el impacto de factores transversales como la 

globalización, la tecnología, la transición energética y el cambio 

climático en la dinámica geopolítica. 

5. Desarrollar habilidades de pensamiento crítico y análisis 

estratégico, aplicando herramientas conceptuales a casos reales 

y simulaciones diplomáticas. 

6. Fomentar la capacidad de anticipación y prospectiva, 

identificando escenarios futuros y tendencias en las relaciones 

internacionales. 

 

3. CONTENIDOS 

 

Módulo 1: Introducción a la Geopolítica y Relaciones 

Internacionales.  

• Conceptos clave: poder, territorio, soberanía, recursos. 

• Breve historia de la geopolítica: de Mackinder a la era digital. 

• ¿Por qué “de la tierra al mar”? La transición estratégica 

global. 

 

Módulo 2: Geopolítica Clásica y Contemporánea.  

• Teorías clásicas: Heartland (Mackinder), Rimland (Spykman), 

poder marítimo (Mahan). 

• Geopolítica contemporánea: globalización, interdependencia 

y multipolaridad. 

• El papel de la geografía en la política internacional actual. 
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Módulo 3: El Poder Terrestre en el Siglo XXI. 

• Eurasia como eje geopolítico: Rusia, China y la “Nueva Ruta 

de la Seda”. 

• Fronteras, conflictos y recursos: energía, minerales 

estratégicos. 

• Casos prácticos: Ucrania, Cáucaso, Sahel. 

 

 

Módulo 4: El Poder Marítimo y los Océanos como Espacios 

Estratégicos. 

• Teoría del poder naval: Mahan y su vigencia. 

• Océanos y comercio global: rutas marítimas, chokepoints 

(Malaca, Ormuz, Panamá). 

• Disputa por los mares: Mar de China Meridional, Ártico, Indo-

Pacífico. 

• Derecho del mar y soberanía: Convención de la ONU sobre el 

Derecho del Mar (UNCLOS). 

 

Módulo 5: Aire, Espacio y Ciberespacio: Nuevas Dimensiones del 

Poder. 

• Poder aéreo y proyección estratégica. 

• Carrera espacial: satélites, militarización y exploración. 

• Ciberespacio: ciberseguridad, guerra híbrida y 

desinformación. 

• Casos: Starlink en Ucrania, ciberataques a infraestructuras 

críticas. 
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Módulo 6: Actores Globales y Regionales. 

• Estados Unidos, China y Rusia: competencia por la 

hegemonía. 

• Potencias emergentes: India, Brasil, Turquía. 

• Organismos internacionales: ONU, OTAN, ASEAN. 

• Empresas tecnológicas y actores no estatales: ¿nuevos 

centros de poder? 

 

Módulo 7: Recursos Estratégicos y Conflictos. 

• Energía: petróleo, gas, transición energética. 

• Agua y alimentos: seguridad hídrica y alimentaria. 

• Minerales críticos: litio, tierras raras. 

• Impacto del cambio climático en la geopolítica. 

 

Módulo 8: Escenarios y Tendencias Globales.  

• Indo-Pacífico: epicentro del siglo XXI. 

• Ártico: deshielo y nuevas rutas. 

• África: crecimiento demográfico y competencia por recursos. 

• ¿Hacia un orden multipolar o fragmentado? 

• Simulación final: negociación internacional sobre recursos 

marítimos. 
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4. METODOLOGÍA 

La metodología de la asignatura se desarrollará mediante una 

combinación de clases magistrales dinámicas, análisis práctico de 

casos reales, y actividades interactivas que fomenten el pensamiento 

crítico y la participación activa del estudiante. El enfoque será analítico, 

comparativo y aplicado, con especial atención a la actualidad 

internacional y a la interpretación de los fenómenos geopolíticos en 

tiempo real. 

Elementos clave de la metodología: 

1. Clases magistrales participativas. 

o Introducción de conceptos teóricos y marcos analíticos, 

siempre vinculados a ejemplos contemporáneos. 

o Uso de recursos visuales: mapas geopolíticos, esquemas 

estratégicos y cuadros comparativos para facilitar la 

comprensión espacial y conceptual. 

2. Análisis de mapas y representaciones gráficas. 

o Estudio detallado de mapas físicos, políticos y estratégicos 

para entender la distribución del poder global. 

o Comparación de rutas marítimas, chokepoints, corredores 

energéticos y áreas de conflicto. 

o Elaboración de esquemas propios por parte del alumnado 

para reforzar el aprendizaje activo. 

 



DE LA TIERRA AL MAR 

 

3. Estudio de casos actuales. 

o Conflictos en Ucrania, tensiones en el Mar de China 

Meridional, competencia por el Ártico, crisis energética 

global. 

o Análisis comparativo entre escenarios históricos y 

contemporáneos para identificar continuidades y rupturas. 

4. Debates y simulaciones diplomáticas. 

o Dinámicas de negociación sobre recursos estratégicos y 

disputas territoriales. 

o Role-playing para comprender la lógica de los actores 

internacionales. 

5. Trabajo con fuentes actualizadas. 

o Lectura y discusión de artículos académicos, informes de 

think tanks y noticias recientes. 

o Uso de bases de datos y herramientas digitales para 

seguimiento de indicadores geopolíticos. 

6. Enfoque prospectivo. 

o Identificación de tendencias emergentes y escenarios 

futuros. 

o Elaboración de informes breves sobre riesgos y 

oportunidades en distintas regiones. 
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Valor añadido:  

Este curso no se limita a la teoría; se centra en la interpretación de la 

realidad internacional desde la actualidad, ofreciendo al estudiante una 

experiencia formativa que conecta el conocimiento académico con los 

desafíos globales más recientes. El análisis de mapas, esquemas y 

cuadros comparativos será una herramienta constante para visualizar 

el poder y comprender la lógica espacial que subyace a las relaciones 

internacionales. 

 

5. EVALUACIÓN 

La evaluación en esta asignatura tendrá carácter voluntario, respetando 

la naturaleza monográfica del curso y la diversidad de intereses del 

alumnado. No obstante, se considera altamente recomendable 

participar en las actividades evaluativas, ya que constituyen una 

oportunidad para consolidar los aprendizajes, desarrollar 

competencias analíticas y obtener retroalimentación personalizada. 

Justificación académica: 

La evaluación no se concibe únicamente como un mecanismo de 

calificación, sino como una herramienta pedagógica que incentiva la 

reflexión crítica y la aplicación práctica de los contenidos. A través de 

ejercicios comparativos, análisis de mapas y casos actuales, el 

estudiante podrá demostrar su comprensión de la lógica geopolítica y 

su capacidad para interpretar escenarios internacionales complejos. 
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Propuesta de actividades evaluativas: 

• Ensayo crítico individual (opcional): análisis de un caso 

geopolítico actual, aplicando teorías vistas en clase. 

• Presentación grupal (opcional): simulación diplomática o 

exposición sobre un espacio estratégico (marítimo, terrestre, 

ciberespacio). 

• Participación en debates y dinámicas: contribución activa en 

discusiones sobre tendencias globales. 

Valor añadido. 

Aunque la evaluación no es obligatoria, su realización permite al 

estudiante: 

• Profundizar en los contenidos mediante la investigación aplicada. 

• Desarrollar competencias clave como argumentación, síntesis y 

prospectiva. 
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