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1. JUSTIFICACIÓN 

Este curso es necesario porque, aunque relegamos la oralidad a un 

nivel inferior respecto al de la lengua escrita, las crónicas, tradiciones, 

mitos y saberes ancestrales que se han asentado en nuestro imaginario 

fueron transmitidos a viva voz y en esa labor difusora, las mujeres 

tuvieron un gran protagonismo. Cuando consiguieron poner sus 

experiencias por escrito, sus textos alcanzaron no solamente alto valor 

literario, sino que nos han informado de las inquietudes, emociones y 

pensamientos de la otra parte de la humanidad. 

 

2. OBJETIVOS 

 

En este monográfico seguiremos el itinerario de las composiciones 

anónimas medievales hasta el Siglo de Oro en el que, por derecho, las 

mujeres se convirtieron en escritoras. El objetivo es cambiar el punto de 

vista para ampliar la versión oficial de la historia y de la literatura 

canónica ofreciendo otras alternativas.  Hay que seguir insistiendo hasta 

lograr integrar a las mujeres en la historia de la literatura, de las artes y 

de las ciencias, como iguales y no como excepciones o anomalías.  

 

3. CONTENIDOS 

Tema 1. 

LA VOZ FEMENINA ANÓNIMA. SIGLOS DEL XI AL XV-Las Cantigas de 

Amigo: la voz femenina. La representación femenina en el Cancionero de 

Baena, el Cancionero de Palacio y en los romanceros. Doña Jimena y la 

reina Doña Elvira. La doncella Teodor (s. XIII). 
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Tema 2. 

CON NOMBRE Y APELLIDOS. SIGLOS del XV al XVI- Leonor López de 

Córdoba, la primera autobiografía en castellano. Doña Mayor Arias, la 

primera poetisa recogida en cancionero. Isabel de Villena, primera 

escritora en valenciano. El epistolario en lengua catalana de Estefanía de 

Requesens. Las justas poéticas. Cortes de amor y amor cortés.  

 

Tema 3. 

MITOS DEL AMOR-El amor en la literatura como enajenación, sufrimiento, 

enfermedad, batalla y omnipotencia. Los celos y la fidelidad. La misoginia, 

la violencia y el honor.  

 

Tema 4. 

LA QUERELLA DE LAS MUJERES (S.XV)- Claras y virtuosas mujeres, de 

Alfonso de Baena; Admiración Operum Dey, de Teresa de Cartagena; María 

de Guevara, Desengaños de la corte y mujeres valerosas. La intervención 

de la reina de Aragón, María de Castilla, en los casos de jóvenes violadas 

o abusadas. 

 

Tema 5. 

AUTORAS SIN TEXTOS- Reinas y nobles citadas cuyos textos se han 

perdido: Berenguela de Barcelona (s. XII), Blanca de Castilla (s. XIII), Isabel 

de Borja (s. XV), Isabel González (s. XV), o mecenas e introductoras de 

corrientes poéticas:  Bertranda de Forcadels y Guillerma de Sales. 
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Tema 6. 

ANTOLOGÍAS- Cancionero General de Hernando del Castillo: poemas de 

Florencia Pinar. La reina de Portugal, Mayor Arias, Leonor Centellas. 

Flores de Poetas Ilustres de España: pomas de Cristobalina Fernández de 

Alarcón. Valentina Pinelo.  Hipólita y Luciana de Narváez.  Apuntes 

biográficos y contexto histórico. 

 

Tema 7. 

LA LITERATURA MÍSTICA- Antecedentes medievales en Europa (s. XIII): 

Margarita Porete, Beatriz de Nazaret, Hildegarda von Bingen, Juliana de 

Norwich. La arboleda de los enfermos de Teresa de Cartagena, primera 

de mística castellana (s. XV). 

 

Tema 8. 

MONASTERIOS Y PODER- Fundaciones reales: Vallbona, las Huelgas, 

Sijena. Las abadesas: Sor Constanza de Castilla, sor Juana de la Cruz, 

Magdalena de la Cruz, Teresa del Valle y de la Cerda. 

 

Tema 9. 

LAS HUMANISTAS- Beatriz Galindo, latinista en la corte de Castilla. Luisa 

Medrano, en la cátedra de la Universidad de Salamanca. Españolas en la 

corte portuguesa (Puellae doctae):  Luisa y Ángela Sigea, Joana Vaz y 

Paula Vicente. Juliana Morell, la primera doctora en filosofía de Europa. 

Mencía de Mendoza, mecenas y coleccionista de arte. 
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Tema 10. 

MUJERES ANTE EL SANTO OFICIO: sospechosas, perseguidas y 

condenadas. Las alumbradas. Margarida Borrás, transexual. María 

Cazalla, erasmista. Lucrecia de León, visionaria. Blanca Menéndez, 

criptojudía. La Monja de Carrión, venerada y procesada. Índice de libros 

prohibidos. 

 

Tema 11. 

LA NOVELA DE CABALLERÍAS: Novelas fantásticas y de aventuras. Las 

distintas sagas caballerescas. La pervivencia en el imaginario de lo 

medieval en la literatura y la influencia de lo gótico en los siglos XIX y XX. 

Beatriz Bernal, (s, XVI), la primera novelista en lengua castellana.   

 

Tema 12. 

TERESA DE JESÚS. “Estase ardiendo el mundo”. Vida, obra y 

circunstancias de una mujer de acción. 

 

Tema 13. 

HIJAS DE TERESA DE JESÚS. Dificultades, exilios y legado. Ana de Jesús, 

editora de Teresa de Jesús, Juan de la Cruz y Fray Luis; Ana de San 

Bartolomé, fundadora del Carmelo en París y Amberes; María de San 

José, precursora del Cántico espiritual; Isabel de San Francisco, 

fundadora en Beas, Sevilla y Sanlúcar la Mayor; Beatriz de Jesús, María 

de la Cruz, Ana de San Agustin.  
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Tema 14. 

ESCRITORAS FUERA DE CASTILLA- Rebeca Correa (París-Ámsterdam), 

judía sefardita que escribió en castellano. Amarilis (Huánuco, Perú). Luisa 

de Carvajal y Mendoza (Jaraicejo, Caceres- Londres). 

 

Tema 15. 

EXPERIENCIA INTERIOR- La celda como habitación propia. Las biografías 

por mandato. Las obras de recreación. Las cuentas de conciencia, 

Tratados religiosos, escritos devocionales y hagiografías. Los 

certámenes.  Sor María de Santa Isabel (Marcia Belisarda) 

 

Tema 16. 

EL BARROCO- La verdad de la apariencia y el artificio de la realidad. El 

símbolo, el enigma y el acertijo en las Artes. La palabra poliédrica. La 

mitología como metáfora. La loa y el vituperio de las mujeres sabias en 

las obras escritas por varones. 

 

Tema 17. 

MÍSTICA BARROCA- Disposiciones de Trento. Dos vidas en paralelo: 

Cecilia del Nacimiento y Ana de la Trinidad. Misticismo (vía unitiva). 

Ascetismo (vía purgativa). Vida mística/ literatura mística. María de Jesús 

de Ágreda, el poema teológico Mística ciudad de Dios. Sor María de la 

Antigua, autora de 1.300 cuadernos doctrinales. 
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Tema 18. 

LA MÍSTICA NOVOHISPÁNICA- Religiosas, beatas y laicas. Rosa de Lima, 

Perú, primera santa de América. Úrsula Suárez, Chile. Francisca de la 

Natividad, Isabel de la Encarnación y Juana Palacios Berruecos, Nueva 

España. 

 

Tema 19. 

MUJERES Y POLÍTICA. Intervenciones en asuntos de gobierno. Sor María 

de Santo Domingo, ejerció gran influencia en Fernando el Católico y el 

Cardenal Cisneros. Sor María de Jesús de Ágreda, consejera de Felipe 

XIV. Luisa de la Ascensión, consejera espiritual de papas y reyes. María 

de Guevara, Condesa de Escalante y de Tahalu, denunció injusticias, apoyó 

causas sociales y se posicionó políticamente.  

 

Tema 20. 

MUJERES SINGULARES (s. XVI-XVII)- Olivia Sabuco, científica. Catalina de 

Erauzo, militar. Isabel Barreto, almirante. Eleno de Céspedes, cirujana. 

Luisa Roldán, escultora de en la corte de Carlos II. Josefa de Óbidos, 

pintora y terrateniente. Mari Rodríguez, maestra vidriera de la catedral de 

Cuenca. 

 

Tema 21. 

LAS CÓMICAS, MUJERES INDEPENDIENTES-Del Auto sacramental a las 

corralas. La Cofradía de La Novena. Jerónima de Burgos, primera 

directora de compañía. María de Córdoba, apoderada de su propia 
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compañía. Actrices en la literatura del siglo de oro: La Calderona, La 

Baltasara, Giuseppa Vaca, Bárbara Coronel. 

 

Tema 22. 

DRAMATURGAS- Escuela de Sevilla/ Escuela de Madrid.  Feliciana 

Enríquez de Guzmán, la primera en ver su obra impresa. Ana Caro de 

Mallén, Leonor de las Cuevas, Marcela de san Félix. El humor y el 

sarcasmo como disidencia.  

 

Tema 23. 

El OFICIO DE ESCRITORA- Ana Caro de Mallén, comisionada por el Cabildo 

de Sevilla, Mariana de Carvajal, primera escritora de costumbres. María 

de Zayas, o el Decamerón español. Novela cortesana: Leonor de Meneses. 

Las Academias. Motes e invenciones. 

 

Tema 24. 

SOR JUANA INÉS DE LA CRUZ. “Tan sabia como valerosa”. La inteligencia 

y la disidencia. 

 

Tema 25. 

IMPRESORAS Y LIBRERAS- La impresión de libros en el siglo de Oro. 

Permisos, licencias y prohibiciones. Juana Millán, la primera en firmar con 

su nombre. María de Quiñones, imprimió la segunda parte del Quijote. 

Viuda de Nicolás Rodríguez de Ábrego, creadora de la tipografía Torres 

Farfán. Isabel de Basilea. Jerónima Galés. Catalina de Barrio y Angulo. 

María Solórzano. Brígida Maldonado. Margarita Anglada. Inés de Oxedo. 
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4. METODOLOGÍA 

Mediante diarios, memorias, autobiografías, correspondencias, y 

cualquier tipo de literatura testimonial y de creación, nos acercaremos 

a las autoras y configuraremos el mundo en el que vivieron. Así pues, 

época, vida y obra se irán desarrollando conjuntamente a lo largo del 

curso.  

Los temas se ilustrarán con presentaciones de power point y se 

reforzarán con enlaces y bibliografía.  

 

5. EVALUACIÓN 

La evaluación es voluntaria. 
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