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1. OBJETIVOS  

 

El curso pretende estudiar en una síntesis la evolución política, 

económica, social y cultural de la historia de España de los siglos XIX y 

XX hasta la actualidad. Ello permitirá no sólo un mejor conocimiento de 

su pasado reciente, sino una reflexión sobre la contemporaneidad en 

España en comparación con otras realidades del mundo occidental. Se 

trata de indagar en el pasado para debatir e intercambiar ideas sobre la 

política, las instituciones, los aspectos económicos, las dimensiones 

sociales o las inquietudes culturales de la España de los últimos 

doscientos años.  

  

2. METODOLOGÍA  

 

La metodología está planteada de forma activa y participativa, 

consistente en una doble perspectiva que integra las explicaciones de 

los temas por el profesor con la participación activa del alumnado.  

Para ello será preciso estimular el diálogo, el debate y la reflexión 

colectiva. El método didáctico está orientado a la reflexión y la 

comprensión de los contenidos y no a su memorización. 
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3. CONTENIDOS  

 

Siglo XIX   

Tema 1. La crisis del Antiguo Régimen y los orígenes de la España 

contemporánea  

1.1  La crisis del Estado absoluto  

1.2  La Guerra de la Independencia (1808 – 1814)   

1.3  Las Cortes de Cádiz y la Constitución de 1812   

Tema 2. Estado absoluto de Fernando VII (1814 – 1833)   

2.1 El Sexenio absolutista (1814-1820) y la independencia de las colonias 

americanas.  

2.2. El liberalismo en el poder. El Trienio liberal (1820-1823).  

2.3. La Década absolutista (1823-1833) y la transición pactada.  

Tema 3. La guerra civil carlista y las Regencias (1833-1843)  

3.1. La guerra civil carlista (1833-1840).  

3.2. La Regencia de María Cristina (1833-1840). Del Estatuto Real a la 

revolución liberal  

3.3. La Regencia de Espartero (1840-1843).  

Tema 4. La construcción del Estado Liberal (1833- 1868). Isabel II  
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4.1. La Década Moderada (1844-1854): la libertad tutelada.  

4.2 El Bienio Progresista (1854-56)  

4.3. La Unión Liberal y la crisis del moderantismo (1858-1868). 

Tema 5. La construcción del Estado democrático (1868-1874)  

5.1. La revolución de septiembre de 1868 y la Constitución 

de 1869.  

5.2.- La monarquía de Amadeo I (1871-1873)  

5.3.- La República (1873-1874)  

Tema 6. El Estado de la Restauración (1875- 1898)  

6.1. Alfonso XII y el sistema político de la Restauración. 

La constitución de 1876.  

6.2. Turno de partidos y caciquismo.  

6.3. La crisis de 1898: liquidación del imperio 

colonial. ¿Qué es España?  

Siglo XX  

Tema 7. La monarquía de Alfonso XIII y la crisis de la Restauración, 1902- 

1923  
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7.1. Modernización económica, cambios sociales e inestabilidad 

gubernamental, 1898-1917  

7.2. El Regeneracionismo político  

7.3. La Guerra del Rif. La crisis del Estado liberal, 1917-1923: conflicto 

militar, político y social.  

Tema 8. La Dictadura de Primo de Rivera, 1923- 1930  

8.1. La militarización del Estado. El Directorio Militar  

8.2.  El  Directorio  Civil:  Corporativismo,  Unión  Patriótica 

 e intervencionismo del Estado.  

8.3. Las disidencias. Las Dictaduras de Berenguer y Aznar (1930-1931)  

Tema 9. La Segunda República, 1931-1936  

9.1. El Gobierno Provisional y la Constitución de 1931. El Bienio reformista  

(1931-1933)  

9.2. El Bienio radical-cedista (1933-1936)  

9.3. La república de 1936. El Frente Popular  

Tema 10. La Guerra Civil, 1936-1939  

10.1. La sublevación militar y la internacionalización de la guerra.  

10.2. El desarrollo militar y las retaguardias: dimensiones políticas y 

sociales.  
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10.3. Las consecuencias de la guerra. El origen de la Dictadura  

Tema 11. La construcción y consolidación de la Dictadura del general 

Franco, 1939-1975  

11.1. La configuración de la Dictadura. La concentración personal del 

poder y la represión.  

11.2. Autarquía, nacionalcatolicismo y aislamiento exterior (1939-1951).  

La consolidación de la Dictadura (1951-1959)  

11.3. La tecnocracia: inmovilismo político y  

modernización económica y social, 1959-1975.  

Tema 12. La Transición democrática, 1975-1978  

12.1. La Dictadura de Juan Carlos I: entre el inmovilismo, la reforma y la 

ruptura.  

12.2. La reforma política, la oposición y las elecciones democráticas, 

1976-1977.  

12.3. La Constitución de 1978 y el Estado de las Autonomías.  

Tema 13. La consolidación del Estado democrático (1978- 1986)  

13.1. Los gobiernos de UCD. El golpe de Estado 23-F (1978-1982)  

13.2. Los gobiernos socialistas (1982-1986)  

13.3. La integración en Europa  
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Tema 14. La España actual. Siglo XXI  

14.1. La cultura democrática y la sociedad civil  

14.2. Las caras de la modernización en un contexto global  

14.3. El sistema político y los cambios sociales y culturales. La era digital  

 

4. EVALUACIÓN  

 

Siguiendo las pautas de la Universidad para Mayores, la evaluación del 

alumnado es voluntaria. En aquellos casos en los que el estudiante 

desee someterse a una evaluación, en ésta se tendrá en cuenta su 

asistencia y participación en las clases presenciales o virtuales, así 

como la posibilidad de elaborar un ensayo personal sobre alguno de los 

aspectos del programa de manera libre y bajo la supervisión del 

profesor.  
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