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Descriptor

Introduccion del alumno en la atencién oftalmologica de una consulta hospitalaria y en la practica
optométrica clinica desarrollada en el entorno hospitalario de esta especialidad médica.

Las rotaciones se desarrollan en las secciones de: Retina, USIO, Estrabismo y Motilidad, Glaucoma,
Orbita y Via de cataratas.

Resultados del aprendizaje

Esta asignatura sera una introduccion del alumno en la atencion oftalmoldgica de una consulta
hospitalaria y en la préactica optométrica clinica desarrollada en el entorno hospitalario de esta
especialidad médica. Tras cursarla, el alumno podra: - Manejar correctamente criterios de actuacion
clinica necesarios para la evaluacion, diagndstico y tratamiento de alteraciones visuales dentro del campo
de la Optometria. - Aplicar los procedimientos clinicos requeridos para la atencién visual de diferentes
poblaciones especificas. - Habra adquirido destreza en el uso de instrumentos y técnicas de diagndstico
ocular, asi como en la interpretacién y juicio clinico de los resultados

Contenidos

Esta asignatura no tiene contenidos tedricos. En cuanto a las practicas, se desarrollaran dos tipos de
actividades:

1) Asistencia a consultas oftalmolégicas hospitalarias y a intervenciones quirargicas.

2) Atencion optométrica supervisada de pacientes con determinadas patologias visuales.

Competencias
Basicas y generales

CG4 - Trabajar en un entorno clinico hospitalario

CGL1 - Realizar una labor de despistaje trabajando de manera conjunta con el oftalmélogo aplicando
tratamientos refractivos a sujetos con patologias o afectaciones oculares

CG2 - Interpretar los resultados obtenidos segun las técnicas basicas y técnicas de instrumentacion
avanzada de diagnostico para identificar anomalias y patologias oculares

CB7 - Que los estudiantes sepan aplicar los conocimientos adquiridos y su capacidad de resolucion de
problemas en entornos nuevos o poco conocidos dentro de contextos mas amplios (o multidisciplinares)
relacionados con su area de estudio

CBS8 - Que los estudiantes sean capaces de integrar conocimientos y enfrentarse a la complejidad de
formular juicios a partir de una informacién que, siendo incompleta o limitada, incluya reflexiones sobre las
responsabilidades sociales y éticas vinculadas a la aplicacion de sus conocimientos y juicios

CB10 - Que los estudiantes posean las habilidades de aprendizaje que les permitan continuar estudiando
de un modo que habréa de ser en gran medida autodirigido o autébnomo

Transversales
No existen datos.
Especificas

CE1 - Conocer la epidemiologia de las distintas patologias oculares en los nifios y su impacto en el



desarrollo de la funcién visual, asi como las distintas técnicas de refraccién, la instrumentacién necesaria
y las potenciales fuentes de error al llevar a cabo la misma

CE2 - Conocer la etiologia, presentacién y el tratamiento de los diferentes estrabismos, ambliopias e
incomitancias para tener la capacidad de profundizar en la aplicacion de tratamientos Ortdpticos.

CE3 - Conocer la patologia neurooftalmologica mas frecuente: lesiones de la via pupilar, del nervio 6ptico
y de la via éptica y la patologia sistémica con repercusion neurooftalmolégica y sus tratamientos
optométricos

CE4 - Conocer la patologia glaucomatosa y los principales factores de riesgo de la enfermedad,
estudiando las distintas herramientas de analisis avanzado en el glaucoma, sus limitaciones y fuentes de
error.

CE5 - Conocer las dltimas opciones de tratamiento de las distintas patologias retinianas incluyendo
aquellas en fase de ensayo clinico, asi como poder identificar la patologia retiniana urgente y realizar los
test diagnosticos necesarios y establecer de forma adecuada el nivel de urgencia.

CE6 - Conocer la etiologia, diagndstico y tratamiento optométrico del queratocono y otras ectasias para
identificar el mejor tratamiento posible CE7 - Conocer en profundidad la epidemiologia de las cataratas y
su abordaje. Conocer los distintos tipos de lentes intraoculares y sus indicaciones y las ayudas
tecnologicas existentes para conseguir un éptimo resultado funcional en la cirugia. Estudiar las distintas
herramientas para el calculo de la potencia de la lente a implantar y las posibles fuentes de error. CE8 -
Conocer las alteraciones funcionales de parpados, los tumores y patologias palpebrales y orbitarias y las

consecuencias de los traumatismos sobre la 6rbita

Temario teérico y practico

Esta asignatura no tiene contenidos teéricos.

Practicas
En las précticas se desarrollaran dos tipos de actividades:

1. Asistencia a consultas oftalmoldgicas hospitalarias y a intervenciones quirdrgicas.

2. Atencion optométrica supervisada de pacientes con determinadas patologias
visuales.

Otros (metodologia, seminarios...)

Durante el periodo de rotacién asignada, el alumno asistira a las sesiones clinicas de oftalmologia que se
realizan en el hospital.

Bibliografia

No aplica

Evaluaciéon

Evaluacion Case Report (35%)
Trabajo de revision bibliogréfica (35%)
Exposicion caso (15%)

Fichas de casos (15%)



Dado el caracter practico de la asignatura se establece un maximo de 3 faltas de asistencia para
poder superar la asignatura

Numero de Horas Presenciales del Alumno/a
N° de horas

e Clases practicas: 250

e Clases practicas/sesiones clinicas: 50
e Seminarios de exposicion: 10

e Evaluacion: 4



