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Descriptor

El objetivo principal de esta asignatura es proporcionar al alumno los conocimientos y destrezas
necesarios para abordar el examen y el tratamiento de la patologia de la motilidad ocular, de algunas
enfermedades oftalmoldgicas pediatricas y neuroftalmoldgicas, orientando el aprendizaje desde un perfil
muy practico.

Competencias (generales/especificas)
Generales

e Conocer las principales teorias del desarrollo ocular en el nifio, los procesos normales del
aprendizaje y del desarrollo visual.

e Conocer las distintas técnicas de refraccion, la instrumentacioén necesaria y las potenciales
fuentes de error al llevar a cabo la misma.

e Conocerla epidemiologia de las distintas patologias oculares en los nifios y su impacto en el
desarrollo de la funcion visual.

e Desarrollar la capacidad de conocimiento sobre la etiologia, presentacién y el manejo de los
diferentes estrabismos, ambliopias e incomitancias.

e |dentificar la base anatomo-fisiolégica de la neurooftalmologia.

e Conocer la patologia neuroftalmoldgicas mas frecuente: lesiones de la via pupilar, del nervio
6ptico y de la via oOptica.

e Entender las alteraciones campimétricas secundarias a patologia de la via visual, los tumores del
sistema nervioso central y la patologia vascular.

e Adquirir conocimientos sobre la patologia sistémica con repercusion neuroftalmoldgicas:
esclerosis multiple, patologia autoinmune, infecciosa e inflamatoria asi como sobre la migrafias y
auras visuales.

e Ser capaz de identificar las técnicas diagnoésticas utilizadas en la practica diaria: campimetria,
tomografia de coherencia dptica y pruebas electrofisioldgicas

e Tener conocimiento del tratamiento de las patologias neuroftalmol6gicas

Especificas

e Adquirir las habilidades necesarias para evaluar al nifio en funcion de su edad y su desarrollo
cognitivo

e Conocer la etiologia, presentacion y el tratamiento de los diferentes estrabismos, ambliopias e
incomitancias para tener la capacidad de profundizar en la aplicacién de tratamientos ortopticos.

e Conocer la patologia neuroftalmol6gicas mas frecuente: lesiones de la via pupilar, del nervio
Optico y de la via Optica y la patologia sistémica con repercusion neuroftalmoldgicas y sus
tratamientos optométricos

Objetivos

e Conocer la epidemiologia de las distintas patologias oculares en los nifios y su impacto en el
desarrollo de la funcion visual, asi como las distintas técnicas de refraccion, la instrumentacion
necesaria y las potenciales fuentes de error al llevar a cabo la misma



Conocer la etiologia, presentacion y el tratamiento de los diferentes estrabismos, ambliopias e
incomitancias para tener la capacidad de profundizar en la aplicacion de tratamientos ortépticos.

Conocer la patologia neuroftalmoldgicas més frecuente: lesiones de la via pupilar, del nervio
optico y de la via Optica y la patologia sistémica con repercusion neuroftalmoldgicas y sus
tratamientos optométricos.

Trabajar en un entorno clinico hospitalario.

Interpretar los resultados obtenidos segun las técnicas basicas y técnicas de
instrumentacion avanzada de diagnéstico para identificar anomalias y patologias
oculares.

Que los estudiantes sepan aplicar los conocimientos adquiridos y su capacidad de resolucion de
problemas en entornos nuevos o poco conocidos dentro de contextos mas amplios (o
multidisciplinares) relacionados con su area de estudio.

Temario

CoNoGA~®WNE

Recuerdo anatomofisioldgico de la motilidad ocular

La Refraccion en nifios: instrumentacion y fuentes de error
Desarrollo refractivo. Criterios de prescripcion

Tipos de estrabismos y sindromes mas comunes
Diagnostico y tratamiento del nistagmo

Evaluacion clinica del angulo de desviacion

Evaluacion clinica de la diplopia

Evaluacion clinica de las anomalias sensoriales

Catarata congénita

10. Contactologia en nifios

11. Ambliopia y recuperacién funcional del estrabismo

12. Anatomia y fisiologia del nervio 6ptico.

13. Anatomia y fisiologia de la via pupilar

14. Anatomia y fisiologia de la via visual. Integracion cortical de la vision

15. Evaluacion optométrica del paciente con patologia neuroftalmoldgicas: refraccion, sensibilidad al
contraste, calidad visual

16. Patologia de la via pupilar. Abordaje diagnostico y terapéutico

17. Patologia del nervio Optico: patologia congénita, neuropatia ptica isquémica anterior no
arteritica y neuropatia éptica isquémica arteritica.

18. Técnicas diagndsticas en Neurooftalmologia. Campimetria, tomografia de coherencia Optica,
pruebas electrofisioldgicas y radiolégicas

19. Anatomia y fisiologia del nervio dptico.

20. Anatomia y fisiologia de la via pupilar

21. Anatomia y fisiologia de la via visual. Integracion cortical de la vision.

22. Evaluacion optométrica del paciente con patologia neurooftalmoldgica: refraccién, sensibilidad al
contraste, calidad visual

23. Patologia de la via pupilar. Abordaje diagndstico y terapéutico

24. Evaluacion optométrica del paciente con patologia neurooftalmoldgica: refraccién, sensibilidad al
contraste, calidad visual.

25. Patologia de la via pupilar. Abordaje diagndstico y terapéutico

26. Patologia del nervio 6ptico: patologia congénita, neuropatia 6ptica isquémica anterior no
arteritica y neuropatia 6ptica isquémica arteritica.

27. Técnicas diagnosticas en Neurooftalmologia. Campimetria, tomografia de coherencia 6ptica,
pruebas electrofisioldgicas y radiolégicas

Préacticas

1. Distribuciéon y Material de una consulta de Oftalmologia pediatrica y Estrabismo

2. Aparataje para la evolucion de la Agudeza visual y refraccion

3. Casos practicos de refraccion

4. Tests de vision binocular

5. Evaluacion de la diplopia. Pantalla de Weiss y campo de no diplopia



6. Evacuacion motora del estrabismo

7. Las ducciones oculares

8. Principios de la adaptacion prismatica

9. Evaluacion del Nistagmo

10. Exploracion del paciente con patologia tiroidea

11. Discusion de casos clinicos

12. Asistencia a un quiréfano de cirugia de estrabismo
13. Casos practicos de Oftalmopediatria

14. La consulta de Neurooftalmologia

15. Historia clinica en Neurooftalmologia y Sistematica de Exploracion Neurooftalmologia
16. Evaluacion sistematica de la pupila

17. Evaluacion del nervio 6ptico

18. Casos clinicos de neuritis Optica

19. Patologia neurooftalmolédgica de quiasma

20. Test de deteccion de simulacion en oftalmologia

Trabajos

El alumno realizara un trabajo escrito en el campo de la motilidad ocular, oftalmologia pediatrica o
neurooftalmologia y expondré en clase de forma oral los principales aspectos y conclusiones del trabajo
realizado, participando con posterioridad en un debate con el resto de los alumnos y el profesor. Para su
exposicién deberd utilizar los recursos técnicos que ofrecen las tecnologias de informacion y
comunicacion.

Otros (metodologia, seminarios...)

e La formacién tedrica englobara un pequefio porcentaje del total de horas asignadas, pues la
asignatura esta orientada de manera fundamentalmente practica. Se llevara a cabo en forma de
seminarios con participacién activa de los alumnos.

e  Se proporcionara al alumno un cuaderno de trabajo donde se detallen los apartados a realizar en
cada sesion de préacticas y las medidas que deberd anotar y comentar. Antes de acudir a dichas
practicas es necesario que el alumno haya estudiado los contenidos correspondientes a la
sesion.

e Las explicaciones practicas se realizaran utilizando directamente el amplio y variado
equipamiento de terapia visual que los alumnos deberan aprender a manejar y a ensefiar a
utilizar a un paciente.
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Evaluacion
e Examen teérico: 40%.
e  Examen practico: 30%.
e Entregay presentacion de trabajos: 20%.
e Asistencia y participacion activa en clase: 10%.

Dado el caracter practico de la asignatura se establece un maximo de 3 faltas de asistencia para
poder superar la asignatura

NUumero de Horas Presenciales del Alumno/a
N° de horas

e Clases tedricas: 30
e Clases practicas: 15
e Evaluacion: 2



