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Formacion académica

- Doctorado en Psicologia, Universidad Complutense de Madrid (2022—
actualidad).

- Méster en Psicologia General Sanitaria, Universidad Catélica de Avila (2024-
2026).

- Magister en Psicologia Clinica, Pontificia Universidad Javeriana, Colombia
(2014-2016).

- Grado en Psicologia, Pontificia Universidad Javeriana, Colombia (2009-2013).

Experiencia laboral

- Psicélogo General Sanitario (2026-actualidad).

- Practica clinica privada (2015-actualidad)

- Profesor universitario de grado y master en la Universidad de Nebrija, UNIE
(2024-actualidad).
Docente de planta, Fundacién Universitaria Konrad Lorenz, Bogota (2016-
2021).

Docencia

- Master en Psicologia General Sanitaria: Metodologia de la Investigacion
(Universidad de Nebrija, 2025-actualidad).

- Grado en Psicologia: Psicopatologia |, Psicopatologia Il y Evaluacion y
Diagnostico Psicoldgico Il (Universidad de Nebrija, 2024-actualidad);
Psicologia de la Memoria y el Aprendizaje (UNIE, 2024-2025).

- Grado en Psicologia, Fundacion Universitaria Konrad Lorenz (2016-2021):
Analisis Conductual Aplicado, Desregulacién Emocional y Terapia Dialéctico-
Conductual (DBT).

- Posgrado en Psicologia Clinica, Fundacion Universitaria Konrad Lorenz
(2016-2021): Evaluacion Psicologica y Anélisis Funcional, Psicopatologia
Evolutiva y Aplicaciones de la DBT con nifias, nifios, adolescentes y familias.

Tutorizacién en actividades docentes (TFM; TFG; Practicas externas, practicum):

- Tutor y evaluador de trabajos de fin de master (TFG y TFM), Universidad
Nebrija (2025-Actualidad).

- Tutory evaluador de trabajos de fin de master (TFM), Fundacion Universitaria
Konrad Lorenz (2016-2021).

- Tutorizacién de practicas de posgrado en psicologia clinica, Fundacién
Universitaria Konrad Lorenz (2016-2021).
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Gestion

Tutor adscrito a centro de practicas en psicologia clinica, Fundacion Universitaria
Konrad Lorenz (2017-2019).

Investigacion

Lineas de investigacion:
- Salud y género.

- Salud mental y psicoterapia con personas LGBT+: mecanismos de cambio y
vulnerabilidad.

Publicaciones destacadas:

- Aparicio-Garcia, M. E. y Lasso Baez, R. A. (2024). Trajectories and status of
transgender elderly across the world and in Spain: A narrative review. OBM
Geriatrics, 8(1), 1-33.

- Van Bakel, H., Bastiaansen, C., Hall, R., Schwabe, I., Verspeek, E., Gross, J.

J., ... y Roskam, I. (2022). Parental burnout across the globe during the COVID-
19 pandemic. International Perspectives in Psychology: Research, Practice,
Consultation, 11(3), 141.

- Ballesteros, B. P., Mufioz-Martinez, A. M., Novoa-Goémez, M., Bazzani-Orrego,
D., Brandwayn-Bricefio, N. E., Lasso-Baez, R. A, ... y Restrepo-Vélez, D.
(2019). Caracteristicas de la supervision clinica en las terapias conductuales: un
analisis del proceso de supervision clinica. Universitas Psychologica, 18(4), 1-14.

- Lasso Béez, R. A. (2014). Transexualidad y servicios de salud utilizados para
transitar por los sexos-géneros. CES Psicologia, 7(2), 108-125.

Otros

- |diomas: inglés y portugués (nivel avanzado).

- Formacién clinica complementaria: Método Gottman de terapia de pareja, nivel I
(The Gottman Institute, 2024); EMDR (EMDR Institute, 2021); entrenamiento
intensivo en DBT (Behavioral Tech, 2018).




