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Parte A. DATOS PERSONALES Fecha del CVA | 0912021
Nombre y apellidos | MARIA LUISA CUENCA MONTESINO
DNI/NIE/pasaporte Edad |

Researcher ID N-5581-2018
Cadigo Orcid 0000-0002-8318-6175

NUm. identificacion del investigador

A.1l. Situacién profesional actual

Organismo Universidad Complutense de Madrid

Dpto./Centro Psicologia Social, del Trabajo y Diferencial

Direccién Campus de Somosaguas. Pozuelo de Alarcén, 28223 Madrid
Teléfono | correo electrénico | ML.CUENCA@QUCM.ES
Categoria profesional | Profesora Asociada | Fecha inicio [ 10/2015
Espec. c6d. UNESCO

Palabras clave Psicologia Forense, Psicopatologia, Evaluacién

A.2. Formacién académica (titulo, institucion, fecha)
Licenciatura/Grado/Doctorado Universidad Afo
Doctorado Universidad Complutense de Madrid 2012

A.3. Indicadores generales de calidad de la produccidn cientifica (véanse instrucciones)

Parte B. RESUMEN LIBRE DEL CURRICULUM (méaximo 3500 caracteres, incluyendo
espacios en blanco)

Doctora en Psicologia Clinica Legal y Forense. Profesora Asociada en Facultad de
Psicologia -Universidad Complutense de Madrid. Especialista en violencia. Las areas de
investigacion son: Tratamiento psicolégico en maltratadores; Violencia en las relaciones de
pareja; Desarrollo de instrumentos de evaluaciéon en psicologia clinica forense; Valoraciéon
pericial y tratamiento psicol6gico en menores infractores; Valoracion del riesgo de violencia y
reincidencia delictiva. Adicciones.

Como resultado de la actividad investigadora que desarrollo en el campo de la violencia en
las relaciones de pareja y otros aspectos relacionados como el ajuste diadico o la intensidad
del amor romantico, asi como en el campo de las adicciones, soy autora y coautora de
varios estudios que han sido publicados y difundidos en revistas cientificas espafiolas y
estadounidenses. Desde 2013, pertenezco al consejo editorial de la Revista de
Psicopatologia Clinica, Legal y Forense.

Parte C. MERITOS MAS RELEVANTES (ordenados por tipologia)
C.1. Publicaciones

Cuenca, M. L., Grafia, J. L., Pefia, M. E., & Andreu J. M. (2013). Psychometric Properties of
the Dyadic Adjustment Scale (DAS) in a Community Sample of Couples. Psicothema
25(4): 536-541. doi: 10.7334/psicothema2013.85.

Cuenca-Montesino, M. L., Grafia, J. L., & Martinez Arias, R. (2014). Reciprocal
Psychological Aggression in Couples: a Multi-Level Analysis in a Community Sample.
Journal of Interpersonal Violence. DOI: 10.1177/0886260514553111.

Grafia, J. L., & Cuenca-Montesino, M. L. (2014). Prevalence of Psychological and Physical
Intimate Partner Aggression in Madrid (Spain): A Dyadic Analysis. Psicothema 26 (3):
343-348. doi: 10.7334/psicothema2013.262.
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Cuenca, M. L. (2014). Ajuste Diadico en la Pareja: Revision Tedrica. Psicopatologia Clinica,
Legal y Forense 13, pp.177-189.

Cuenca-Montesino, M. L. & Grafia, J. L. (2014). Evaluacion de la Agresion en las Relaciones
de Pareja Segun la CTS-2: una Revision Tedrica. Psicopatologia Clinica, Legal y
Forense, 14:111-124.

Cuenca, M. L., Grafia, J. L., & Redondo, N. (2015). Differences in Prevalence of Partner
Aggression as the Revised Conflict Tactics Scale: Individual and Dyadic Report.
Behavioral Psychology/Psicologia Conductual: Revista internacional de psicologia
clinica y de la salud, 23(1):127-140.

Grafia, J. L., Cuenca-Montesino, M. L., Redondo, N., & O’Leary, K.D. (2015). Can You Be
Hit by Your Partner and Be Intensely in Love? Journal of Interpersonal Violence. DOI:
10.1177/0886260515573573

Cuenca-Montesino, M. L.; Grafia, J. L., & O’Leary, K.D. (2015). Intensity of Love in a
Community Sample from the Region of Madrid. The Spanish Journal of Psychology,
18, e79, 1-9. doi:10.1017/sjp.2015.79.

Cuenca-Montesino, M. L. & Grafia, J. L. (2016). Factores de Riesgo Psicopatol6gicos para la
Agresion en una Muestra Comunitaria. Clinica y Salud, 27:57-63.

Gomez, J. L. G., Rodriguez, N. R., Mufioz-Rivas, M. J., & Montesino, M. L. C. (2017). Short-
term treatment response, attrition and recidivism in a partner violent men typology
compared with a control group. Psicologia Conductual, 25(3), 465-482.

Grafia, J.L., Cuenca, ML. & Redondo, N. (2017). Relationship satisfaction and interpartner
agreement about acts of physical and psychological aggression: a multilevel analysis.
BMC Psychiatry 17:295. doi 10.1186/s12888-017-1452-6

Cuenca-Montesino, M.L. & Grafia, J.L. (2018). Agreement on reporting acts of aggression in
couples in a community sample. Psicothema 30(2):189-194. doi:
10.7334/psicothema2017.113.

Molina- Fernandez; AJ; Gil Rodriguez, F. and Cuenca Montesino, M L (2018). Social
Recovery for Alcohol and Problematic Drug use Rehabilitation in Europe. Journal of
Alcoholism & Drug Dependence.

Redondo, N., Grafa, J. L., Cuenca, M. L., & Mufioz-Rivas, M. J. (2019). Psychometric
properties of a measure of Borderline Personality Organization in a Spanish court-
referred partner-violent male sample. Frontiers in Psychology, 10, 1653. doi:
10.3389/fpsyg.2019.01653

Molina, A., Saiz, J., Gil, F., Cuenca, M. L., & Goldshy, T. (2020, September). Psychosocial
Intervention in European Addictive Behaviour Recovery Programmes: A Qualitative
Study. In Healthcare (Vol. 8, No. 3, p. 268). Multidisciplinary Digital Publishing
Institute.

Molina, A., Saiz J., Cuenca, M. L & Gil, F., (2021) Models of Recovery: inlfuence of
psychosocial factors on substance use recovery. Journal of Substance Use.

2 de 4/ Curriculum abreviado



;ﬁ; commme T CURRICULUM ABREVIADO (CVA)
< Yeomaee Lea detenidamente las instrucciones que figuran al final de este documento para rellenar correctamente el CVA

C.2. Proyectos

DENOMINACION DEL PROYECTO: Factores Psicosociales e Intervencion Social. Facultad
de Psicologia. UCM Madrid. Octubre 2019.

DENOMINACION DEL PROYECTO: Mindfulness aplicado al aula universitaria. Proyecto de
innovacion y mejora de la calidad docente. 2016.

DENOMINACION DEL PROYECTO: Desarrollo de un programa de tratamiento psicolégico
para maltratadores. FECHA: 20/03/2007-31/12/2009.

DENOMINACION DEL PROYECTO: Programa de tratamiento psicoldgico para
adolescentes que agreden y abusan de sus padres. FECHA: 20/03/2007-31/12/2009.

DENOMINACION DEL PROYECTO: Programa de tratamiento psicolgico para
adolescentes que agreden y abusan de sus padres. FECHA: 31/03/2008-31/12/2008.

DENOMINACION DEL PROYECTO: Desarrollo de protocolos de intervencion educativa a
partir de la investigacion clinica con menores infractores de la Comunidad de Madrid, asi
como realizar labores de implantacion y seguimiento de los instrumentos adecuados para tal
fin. FECHA: 01/03/2008-28/02/2009.

DENOMINACION DEL PROYECTO: Programa de tratamiento psicolégico a familias con
adolescentes con problemas de agresividad. FECHA: 01/04/2009-31/12/2009.

DENOMINACION DEL PROYECTO: Programa de tratamiento psicolégico para
adolescentes con problemas de maltrato familiar. FECHA: 01/01/2010-31/12/2010.

DENOMINACION DEL PROYECTO: Implantacion de los protocolos de intervencion
educativos y terapéuticos desarrollados, la evaluacién de la eficacia clinica obtenida
mediante la aplicacién del Inventario de Gestion e Intervencion para Jovenes (IGI-J).
FECHA: 01/01/2011-31/12/2011.

DENOMINACION DEL PROYECTO: Programa de tratamiento psicologico para
adolescentes con problemas de maltrato familiar. FECHA: 01/01/2011-31/12/2011.

DENOMINACION DEL PROYECTO: Implantacion de los protocolos de intervencion
educativos y terapéuticos desarrollados, la evaluacion de la eficacia clinica obtenida a través
de herramientas de prediccion del riesgo de reincidencia y la adecuacion de los programas
de intervencion en salud mental. FECHA: 01/01/2011-31/12/2011.

C.3. Contratos

C.4. Patentes

C.5,C.6, C.7... Otros
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INSTRUCCIONES PARA RELLENAR EL CVA

AVISO IMPORTANTE

En virtud del articulo 11 de la convocatoria NO SE_ ACEPTARA NI SERA SUBSANABLE EL
CURRICULUM ABREVIADO que no se presente en este formato.

Este documento esta preparado para que pueda rellenarse en el formato establecido como
obligatorio en las convocatorias (articulo 11.7.a): letra Times New Roman o Arial de un
tamafio minimo de 11 puntos; margenes laterales de 2,5 cm; margenes superior e inferior de
1,5 cm; y espaciado minimo sencillo.

La extensibn maxima del documento (apartados A, B y C) no puede sobrepasar las 4
paginas.

Parte A. DATOS PERSONALES

Researcher ID (RID) es una comunidad basada en la web que hace visibles las
publicaciones de autores que participan en ella. Los usuarios reciben un numero de
identificacion personal estable (RID) que sirve para las busquedas en la Web of Science.
Los usuarios disponen de un perfil donde integrar sus temas de investigacion, sus
publicaciones y sus citas.

Acceso: Web of Science > N-5581-2018

Cbodigo ORCID es un identificador compuesto por 16 digitos que permite a los
investigadores disponer de un cddigo de autor inequivoco que les permite distinguir
claramente su produccidn cientifico-técnica. De esta manera se evitan confusiones
relacionadas con la autoria de actividades de investigacion llevadas a cabo por
investigadores diferentes con nombres personales coincidentes o semejantes.

Acceso: https://orcid.org/0000-0002-8318-6175

A.3. Indicadores generales de calidad de la produccion cientifica

Octubre 2016- actual: Co-Direcciéon de Tesis: “Influencia de los factores psicosociales en la
rehabilitacion de las conductas adictivas: buenas practicas europeas”. Facultad de
Psicologia. UCM Madrid.

Tesis "psicologia del testimonio. Caracteristicas de los casos de abuso sexual en victimas
especialmente vulnerables", y leida con fecha 17/Diciembre/2020, con la calificacion
SOBRESALIENTE "CUM LAUDE", como Secretaria del Tribunal.

Tesis "Victimizacion, psicopatologia y resiliencia en adolescentes.”, y leida con fecha
28/Junio/2017, con la calificacion SOBRESALIENTE "CUM LAUDE", como secretaria del
Tribunal.

Tesis "Evolucion de los factores de riesgo dinamicos en funcién del historial delictivo de
menores infractores de la comunidad de Madrid.", y leida con fecha 04/Diciembre/2015, con
la calificacion SOBRESALIENTE "CUM LAUDE", como secretaria del Tribunal.

Parte B. RESUMEN LIBRE DEL CURRICULUM (méaximo 3500 caracteres, incluyendo
espacios en blanco)

En lo relativo a la calidad y difusién de los resultados de la actividad investigadora realizada,
destacar las publicaciones cientificas que se han publicado en revistas indexadas,
nacionales e internacionales, ademas de los trabajos de investigacion que han sido
presentados a congresos nacionales e internacionales en los que he participado como
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ponente. La difusion de todos estos trabajos ha sido posible gracias a mi colaboracion como
investigadora en diversos proyectos de investigacion. Fruto de la labor investigadora, ha
sido el Accésit en el reciente Premio de Psicologia “Rafael Burgaleta” 2015, concedido a una
de las investigaciones presentada por nuestro equipo de investigacion a este concurso
auspiciado por el Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid. Destacar que toda esta actividad
investigadora, se ha caracterizado por el trabajo realizado desde el ambito forense y de la
salud con objetivos de evaluacion y prevencion para dar respuesta a diversos problemas
sociales y de salud publica relevantes y que me ha llevado a participar en diversas
ocasiones como ponente invitada en curso de expertos en el ambito Legal y Forense. En
este sentido, las investigaciones realizadas han estado orientadas a aportar alternativas de
prevencion e intervencién para las personas que padecen algun tipo de trastorno psicolégico
que afecta a su bienestar, estilo de vida y/o desarrollo personal durante infancia,
adolescencia y edad adulta. El objetivo de las investigaciones realizadas trata de aportar a
profesionales del ambito forense o de la salud herramientas aplicadas de evaluacion,
diagnéstico, tratamiento y prevencién derivadas de los trabajos empiricos realizados. La
investigacion la he desarrollado fundamentalmente en el &mbito de la violencia.

Parte C. MERITOS MAS RELEVANTES (ordenados por tipologia)

Participacion en actividades de difusion:

24/09/2019- 27/09/2019. IX Congreso Iberoamericano de Psicologia Clinica y de la Salud.
Asociacion Psicologica Iberoamericana de Clinica y Salud (APICSA). Universidad de
Medellin Colombia). POSTERS:

- La agresion en las relaciones de pareja segun la CTS-2: un analisis de la exactitud de
los informes individuales.
- Agresion Fisica Reciproca y Ajuste Diadico: un Analisis Multinivel.

21/07/2019- 24/07/2019. IV Congreso Nacional de Psicologia e International Symposium on
Psychologycal Prevention. Vitoria (Alava). Consejo General de Colegios Oficiales de
Psicélogos de Espafia (COP). SYMPOSSIUM INVITADO:

COMUNICACION: Consumo De Alcohol y Agresién en las Relaciones de Pareja en la
Comunidad de Madrid: un Estudio Multinivel.

POSTER: Factores de Riesgo para la Agresién Fisica en las Relaciones de Pareja: un
Estudio Multinivel.

13/04/2018. XlI Congreso Internacional en Medicina y Salud Escolar. Avila. Asociacion
Espafiola de Medicina Escolar y Universitaria. PONENCIA: Factores de Riesgo para la
Odontofobia.

17/10/2015.XI Congreso Internacional en Medicina y Salud Escolar. Cuenca. Asociacion
Espafiola de Medicina Escolar y Universitaria. COMUNICACION; La Psicologia Aplicada a la
Odontologia Escolar.

25/11/2015.1 Jornada Sobre Intervencion en Violencia de Género: un Abordaje
Interdisciplinar. CES  CU Cardenal Cisneros. COMUNICACION: Factores de Riesgo Para la
Agresion en las Relaciones Intimas.

20/10/2015.1 International Congress of Clinical and Health Psychology on Children and
Adolescents. Madrid. AITANA Research Group from Miguel Hernandez University.
COMUNICACIONES:

- Caracteristicas delictivas y de consumo de sustancias en menores infractores de la
Comunidad de Madrid.

- Eficacia de un Programa de intervencién psicolégica para el tratamiento del consumo
de drogas en menores infractores.
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- Efecto de un Programa de tratamiento educativo y terapéutico para menores infractores
sobre distintos factores de riesgo para la reincidencia delictiva

2015. XXl Ediciéon del Premio de Psicologia «Rafael Burgaleta». Accésit por el trabajo
«Factores de riesgo para la agresion fisica en las relaciones intimas en una muestra
comunitaria de 2 032 parejas de la Comunidad de Madrid».

C.1. Publicaciones

Cuenca ML y Grafa JL (2020). El estudio empirico sobre la violencia de pareja en Espafia.
En Tamarit Sumalla, Josep M2 y Pereda Beltran, Noemi coord. (2020). Violencia y género en
las relaciones de pareja. Madrid: Marcial Pons, Ediciones Juridicas y Sociales. ISBN:
9788491238867

C.2. Participacion en proyectos de [+D+i
C.3. Participacién en contratos de I+D+i

Indique los contratos mas relevantes en los que ha participado (maximo 5-7), incluyendo
titulo, empresa o entidad, nombre del investigador principal y entidad de afiliacion, fecha de
inicio y de finalizacion, cuantia.

C.4. Patentes

Relacione las patentes mas destacadas, indicando los autores por orden de firma,
referencia, titulo, paises de prioridad, fecha, entidad titular y empresas que las estén
explotando.

C.5,C.6,C.7... Otros

- Miembro del Grupo de investigacion internacional sobre psicologia clinica forense. Grupo
de investigacion validado por la UCM (ref. 931600). Fecha de inicio: abril de 2017 hasta
la actualidad

- Miembro del Consejo Editorial de la Revista Psicopatologia Clinica, Legal y Forense.
Fecha: 28 de noviembre de 2013.

- Miembro de la Seccion Juridica del Colegio Oficial de Psicblogos. Fecha: 2008 hasta la
actualidad
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