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Horas totales estimadas de trabajo del estudiante: 125 
Horas de docencia teórica y debates en seminario: 25 
Horas de lecturas y análisis de fuentes primarias y secundarias: 70 
Horas de redacción de trabajos y preparación de presentaciones: 30 
 

Objetivos, destrezas y competencias: 
a) Proporcionar formación para la investigación en Historia Contemporánea 
b) Analizar los diversos marcos teóricos interpretativos de la acción colectiva y los 
movimientos sociales.  
c) Aplicar las herramientas metodológicas para el análisis de la acción colectiva y los 
movimientos sociales.  
d) Incorporar como categorías transversales al análisis histórico las perspectivas género, clase 
y diversidad étnica.  
e) Conocer los principales procesos de acción colectiva y movilización social en la historia 
contemporánea, con especial atención al contexto español.  
f) Desarrollar las habilidades necesarias para la discusión pública y la exposición oral. 
g) Ampliar las destrezas clave para la redacción de ensayos críticos dirigidos a proporcionar 
una respuesta argumentativa.  
 

Prerrequisitos para cursar la asignatura: los generales del Máster. 
 

Contenido (breve descripción de la asignatura):  
Los movimientos sociales y la acción colectiva han sido una de las grandes herramientas de 
transformación política y social en la historia contemporánea. Su estudio ha generado un gran 
interés por parte de disciplinas como la historia, la sociología, la antropología, la ciencia 
política y la psicología social. Los enfoques teóricos empleados para su análisis han sido 
también muy numerosos y diversos. El objetivo de esta asignatura reside en ofrecer al 
alumnado un marco teórico interdisciplinar y dotarles de las herramientas metodológicas y 
conceptuales necesarias para comprender y analizar los diferentes procesos de movilización 
social en el período contemporáneo.  
En este sentido, se pretende que el alumnado conozca y sea capaz de utilizar categorías 
analíticas como acción colectiva, estructuras de movilización, oportunidades políticas, 
repertorios, ciclos de protesta, marcos culturales e identidades para encontrar explicaciones a 
procesos históricos como el surgimiento de los movimientos sociales, las causas que los 
originan, las formas en las que se organizan y actúan, las relaciones de género, clase o etnia 
que intervienen en la acción colectiva, las ideas y creencias que les dan cohesión y sentido, 
las dinámicas de enfrentamiento con adversarios o autoridades, las diferentes respuestas del 
Estado y la evolución de los movimientos con la aparición de las nuevas tecnologías de 
información y comunicación (TICs) en las últimas décadas.   
 

Metodología docente: 
La dinámica de las sesiones se plantea con una vocación participativa y de debate. Se 
propondrán una serie de cuestiones sobre las que se debatirá a partir de unas lecturas 
fundamentales. Además, se profundizará en el análisis de una selección de acciones 
colectivas en la historia contemporánea a través del uso de fuentes primarias y secundarias. 
Para ello se practicarán las técnicas de historia oral, el análisis hemerográfico y documental. 
La programación del curso incluye actividades prácticas fuera del aula.   



 

Tipo de evaluación: (exámenes/trabajos/evaluación continua) 
- Asistencia y participación: 20% 
- Ensayos por escrito: 30% 
- Presentación oral: 50% 
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