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Prerrequisitos para cursar la asignatura: los generales del Master; inglés 
(habilidades de lectura);  

 
             

 
             

 

 

 

 

 

 

  

  

           

  

Metodología docente:
El  curso  se  establecerá  en  forma  de  seminario  en  torno  a  unas  lecturas/actividades 
organizadas en forma temática a base de syllabus. Cada sesión será dedicada a un 
tema  concreto,  sobre  el  que  uno/dos  alumnos  (eventualmente  un  grupo)  realizarán
una  exposición  oral.  El  profesor  fijará  de  antemano  el  marco  teórico,  metodológico  y 
factual  en  que  se  habrá  de  entender  el  tema  y  el  grupo  entero  debatirá  las 
exposiciones. .

-  Estrategias metodológicas:  seminarios  -clases teóricas; casos prácticos, técnicas 
de dinámica de grupo; campus virtual
-  Actividades:,  debates,  búsqueda  y  selección  de  información,  estudios  de  caso,
análisis semiótico y hermenéutico

 
     

 

 

 Semestre:  1º

Contenido  (breve descripción de la asignatura):
  El  presente  curso  tiene por objetivo conocer la historia de Europa Central y 
Ortriental en el último siglo y medio, pero partiendo desde la perspectiva del presente.
Queremos comprender cómo se ha llegado a la actual extensión violenta del 
imperialismo ruso en Europa del Este (invasión de Ucrania), revisando el legado del 
Imperio Ruso, de la Polonia de las Dos Naciones, del imperio Austro-Húngaro y del 
espacio germánico (Prusia, II y III Reich, expansión alemana en el Este). El espacio 
que se ha venido a identificar con el Estado/nación ucraniano nos servirá de clave para
desplegar herramientas de comprensión del legado imperial, también con un ánimo 
descolonizador de la poderosa influencia de lo ruso. En la segunda parte del curso 
queremos evaluar de manera crítica el legado de la violencia desplegada por los 
socialismos de Estado y analizar las transformaciones sociales y culturales que 
produjeron y su significado como alternativa a los modelos económicos y sociales 
realmente existentes. Intentaremos evitar la visión homogénea y unitaria que del 
mundo comunista se tenía e ir avanzando en la comprensión de las diferencias y 
pluralidades, tanto entre los diversos países como entre los diferentes grupos sociales 
y a lo largo del tiempo, en sus diferentes fases.

TÍTULO DEL CURSO: De los imperios al comunismo en Europa Central
y Oriental. Política y vida cotidiana en Rusia, Polonia y Ucrania

MATERIA:  V. Historia transnacional, historia de la vida cotidiana

Año:  2025-2026

Objetivos, destrezas y competencias:
•  Proporcionar al alumno los instrumentos adecuados para enfrentarse al análisis de
l las sociedades y culturas de una zona tan desconocida como Europa Oriental-
•  Facilitar  una  adecuada  comprensión  de  la  época  de  los imperios y del  comunismo
a partir de las diferentes lecturas realizadas
•  Comprender cómo se trabaja la historia de la vida cotidiana, la historia visual, etc.
•



Tipo de evaluación: (exámenes/trabajos/evaluación continua) 
• Evaluación continua a partir del trabajo personal del alumno (asistencia,
participación, ensayos...). 
• Asimismo, todo alumno matriculado deberá desarrollar los siguientes trabajos para
aprobar la asignatura:  
- Una exposición personal sobre un tema otorgado por el profesor y que será luego 
desarrollada en un ensayo a entregar hacia final del curso. 
- Participación en los debates de las lecturas obligatorias 
- Respetar el régimen de tutorías, seminarios y otras actividades colectivas 
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