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El objetivo general del curso es formar a profesionales en perspectiva 
de género y, en concreto, en el campo de las masculinidades de cara 
al desarrollo de trabajo con hombres en cualquiera de sus dimensiones 
(intervención social, planificación, política social). Se mostrarán los di-
ferentes escenarios desde la desigualdad, poniendo especial énfasis en 
los mecanismos de la masculinidad hegemónica para mantener el poder 
con especial atención a las estrategias para prevenir las violencias ma-
chistas. Nos acercaremos a diferentes enfoques y metodologías desa-
rrolladas a nivel internacional y en diversos contextos culturales.

Además, analizaremos aquellas problemáticas que solo afectan a los 
hombres por el hecho de serlo existiendo una relación entre una deter-
minada construcción de la masculinidad y algunas situaciones de exclu-
sión social (sin-hogarismo, adicciones, salud mental, prisiones, etc...).

Si te animas a realizar esta formación especializada obtendrás: capacida-
des teórico-prácticas para analizar la construcción social de las masculi-
nidades; instrumentos metodológicos; serás capaz de analizar y valorar 
críticamente factores de desigualdad y discriminación por cuestiones 
de género; conocerás los principales avances, políticas y obstáculos que 
nos encontramos; tomarás conciencia sobre la importancia de la impli-
cación de los hombres para el logro de la igualdad; sabrás cómo utilizar 
recursos bibliográficos e información relevante vinculados a los estudios 
de género y los estudios de masculinidades; y, además, conocerás un 
montón de experiencias locales, estatales e internacionales que trabajan 
la igualdad a través de la acción social con hombres.
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