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DESCRIPTOR 

Esta asignatura aborda los aspectos de la flora y vegetación urbanas relacionados con los 
principios de conservación y naturalidad urbana. Incluye el estudio de la ecología vegetal en 
entornos urbanos, las relaciones entre la biodiversidad y el bienestar humana. También 
considera el estudio del polen alergénico. 

CONOCIMIENTOS PREVIOS RECOMENDADOS 

Tener conocimientos previos de Botánica y ecología. 

OBJETIVOS FORMATIVOS 

- Conocer el alcance y composición de las floras urbanas, su origen y propiedades más 
importantes. 
-Analizar las principales estrategias de conservación de la biodiversidad vegetal urbana. 
-Conocer las plantas productoras de polen alergénico más importantes en la ciudad y sus efectos. 
-Analizar la relación entre el bienestar de las personas y la biodiversidad vegetal urbana, con 
especial atención al efecto del cambio global. 

RESULTADOS DE APRENDIZAJE 

Contenidos: 

RA 1 - Haber adquirido una comprensión detallada y fundamentada de los aspectos teóricos y 
prácticos y de la metodología de trabajo en el campo de estudio de la Botánica 
RA4 - Haber adquirido conocimientos avanzados sobre la diversidad vegetal y los principales 
tipos de comunidades vegetales terrestres 
RA8 - Identificar los principales aspectos relacionados con la aplicación de la Botánica en la 
sociedad actual 

Habilidades:  

SINOPSIS 

Botánica aplicada y técnica



 

 

RA11 - Demostrar habilidad en el diseño de estudios altamente especializados relacionados con 
la morfología, evolución y usos de las plantas, así como su variabilidad ante diferentes escenarios 
ambientales 
RA14 - Elaborar estudios especializados sobre la flora, vegetación y hábitats de un territorio y 
proponer medidas adecuadas para su gestión y restauración 
RA16 - Aplicar las metodologías para la evaluación del estado de conservación y el seguimiento 
de la flora y vegetación desde un punto de vista de la conservación 

Competencias: 

RA21 - Capacidad para diseñar, planificar y realizar el trabajo de laboratorio y de campo en 
Botánica dominando el uso de herramientas y software informático para la interpretación de los 
datos 

RA24 - Ser capaz de plantear y aplicar medidas de gestión adecuadas de un territorio teniendo 
en cuenta la información botánica existente sobre el mismo 
RA28 - Ser capaz de integrar la Botánica en contextos de carácter multidisciplinar dentro de sus 
propias necesidades de desarrollo personal y entorno profesional 

METODOLOGÍA DOCENTE 

El alumno recibirá clases de índole teórico y práctico, complementadas con exposiciones y 
seminarios. El bloque teórico consistirá en clases magistrales.  
En la sección de exposiciones y seminarios el alumno llevará a cabo lecturas guiadas de artículos 
y documentación técnica, con una puesta en común mediante exposiciones, discusiones en 
grupo y otras metodologías dinámicas para trabajo individual y en grupo.  
Por último, en la parte práctica se realizará estudio de casos y diseño de herramientas de gestión, 
junto con una salida de campo para conocer hábitats urbanos y/o visitar a parcelas 
experimentales de proyectos de investigación relacionados con la biodiversidad vegetal urbana. 
 
 

PROGRAMA TEÓRICO 

Bloque 1. Introducción a la ecología urbana 

Características de los ecosistemas urbanos 
Procesos ecológicos en medios urbanos (dinámicas atmosféricas, térmicas e hidrológicas) 
Interacciones de factores de estrés en medios urbanos (Isla de calor y calentamiento global) 

Bloque 2. Flora y vegetación urbanas 

Introducción a la conservación urbana 
Flora y naturalidad urbanas 
Tipos de vegetación (hábitats) urbana 

Bloque 3. Naturaleza y bienestar humano en la ciudad 

Contribuciones de la naturaleza a las personas (NCPs). 
Plantas productoras de polen alergénico más importantes en la ciudad 
Soluciones basadas en la naturaleza y renaturalización urbana. 
 
 

CONTENIDO TEMÁTICO 



 

 

PROGRAMA PRÁCTICO 

Prácticas de laboratorio 

Práctica 1. Análisis de casos. Estudio crítico de estrategias de fomento de la biodiversidad 
implementados en ciudades en la actualidad 

Práctica 2. Diseño de base de datos de biodiversidad vegetal para proyectos de renaturalización 
urbana. 

Práctica de Campo 

Se realizará una práctica de campo con visitas a diferentes hábitats urbanos y/o parcelas de 
investigación de ecología urbana, flora urbana o renaturalización, activos en ese momento. 

SEMINARIOS/TALLERES 

Seminarios y talleres de temas novedosos relacionados con los objetivos formativos de la 
asignatura. 

 
Actividad Horas % respecto presencialidad 

Clases teóricas 8 33,4 

Seminarios/Talleres 7 29,1 

Clases prácticas 9 37,5 

Estudio autónomo 51  

 
 

 
Pruebas de respuestas largas y cortas (preguntas en 

seminarios) 

50% 

Prueba objetiva (tipo test) 50% 
 

CRITERIOS DE EVALUACIÓN 

Dominio y comprensión del programa de teoría y prácticas mediante un examen. 
Evaluación del trabajo desarrollado en seminarios y las prácticas mediante pruebas de 
respuestas largas y cortas. 
Para superar la asignatura es imprescindible superar tanto la parte práctica como teórica de la 
asignatura. 
Para obtener la calificación correspondiente a la evaluación continua es requisito la presentación 
de las tareas que se vayan indicando a lo largo del curso por parte del equipo docente de la 
asignatura. Entre otras se pueden considerar la elaboración de informes y resúmenes críticos de 
prácticas, de seminarios y de la salida de campo, así como el desempeño en dinámicas de grupos 
y participación coloquios, discusiones o puestas en común.  

  

ACTIVIDADES DOCENTES 

SISTEMA DE EVALUACIÓN 
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OTROS RECURSOS 

o Zonas verdes Madrid 
https://www.madrid.es/UnidadWeb/Contenidos/Publicaciones/TemaMedioAmbiente/Memor
ia2013/Ficheros/04ZonasVerdes.pdf 

o Urban Ecology: Patterns, Processes, and Applications, edited by Jari Niemelä, et al., Oxford 
University Press, Incorporated, 2011. ProQuest Ebook Central, 
https://ebookcentral.proquest.com/lib/universidadcomplutense-
ebooks/detail.action?docID=800872. 

o Urban Ecology: Strategies for Green Infrastructure and Land Use, edited by Kimberly Etingoff, 
Apple Academic Press, Incorporated, 2015. ProQuest Ebook Central, 
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