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Nombre y apellidos del profesor: Mª. Dolores Marrodán 
Serrano 
Categoría académica: Titular 
Departamento: Zoología y Antropología Física 
Despacho 
Teléfono: 5112 
Correo electrónico: marrodan@bio.ucm.es 

Formación académica Doctora en Ciencias Biológicas 1988 
Experiencia laboral Dpto de Zoología y Antropología Física . Prof. Titular 1988 

Instituto  Universitario  de  Ciencias  Ambientales  –  UCM. 
Investigadora desde 1996. 
Instituto Universitario de Ciencias Ambientales – UCM. 
Junta Directiva desde 2009. 
Grupo de Investigación EPINUT . ref. 920325. Facultad de 
Medicina – UCM. Coodirectora desde 2005. 
Sociedad Española de Dietética y Ciencias de la 
Alimentación. Vicepresidenta desde 2017. 

Docencia Mundialización de los comportamientos alimentarios: sus 
efectos, sus soluciones (MOCA). Dirección Europea de 
Investigación y Cooperación Internacional del CNRS 
(GDRI7206). Entidades participantes: Universidad 
Autónoma de Madrid, Museo de Historia Natural de París, 
Centre National de la RechercheScientifique, Instituto de 
Endocrinología de la República Checa. IP: Consuelo Prado 
(UAM). 
Estudio HELP OBEX   Impacto en la variación somática y de 
composición corporal en mujeres de edad mediana. 
Financiación: laboratorios Catalisys. IP: Consuelo Prado 
(UAM) 

 
Influencia de un programa de dieta, ejercicios físico 
intrahospitalario en niños con asma y niños con síntomas 
respiratorios asociados al ejercicio (IDEAS). CÁTEDRA REAL 
MADRID – Universidad Europea de Madrid (P2015/16RM) 
IP: Margarita Pérez (UEM). 
Reinventing community management of accute 
malnutrition: Severe Accute Malnutrition Photo Diagnosis. 
En colaboración con Acción Contra el Hambre España y 
Acción Contra el Hambre UK. Financiado por la Childrens,s 
Investment Fund Foundation (ref. CAMAM 2.0). IP: MD 
Marrodán (UCM). Concesión 2015. (en vigor) 
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 Cooperación en investigación y desarrollo sostenible en la 
región del bajo Lempa (El Salvador). XIV Convocatoria 
Proyectos UCM de Cooperación al Desarrollo 2017. Ref: 19. 
Fecha concesión marzo 2018 IP: Cristina Jaúregui (UCM) 

 
IX Convocatoria de Ayudas a la Investigación Cátedra Real 
Madrid- Universidad Europea 2017 . La actividad física 
clave para la prevención y tratamiento de la obesidad en 
escolares predispuestos genéticamente. PR2009_17/01. 
Fecha concesión Octubre 2018  IP: María Dolores 
Marrodán (UCM). 

Gestión - Puestos de gestión ocupados (indicando el periodo de 
tiempo): 
Decano, Miembro de junta, Miembro de comisiones, 
Director de departamento… 

- Otros puestos de gestión relacionados (pertenencia a 
Agencias de evaluación, organismos…) 

Investigación (solo en el caso 
de que se tenga) 

Artículos más relevantes (últimos 5 años): 
 

Prado, C., Marrodan, D., Acevedo, P., Carmenate, M., 2018. 
Girl Body Composition according to pubertal status. 
Methodology variation, Anthropological Researches and 
Studies (ISSN 2360-3445; ISSN-L 2360-3445), No.8 

 
Díez Navarro A, Marrodán Serrano, MD, Gómez de Arriba 
A, et al. Female eco-stability and severe malnutrition in 
children: Evidence from humanitarian aid interventions of 
Action Against Hunger in African, Asian and Latin American 
countries. Nutr. clín. diet. hosp. 2017; 37(4):127-134 

 
Acevedo  P,  García  Esteban   T,  López-Ejeda  N,  Gómez 
A, Marrodán MD. Influence of malnutrition upon all-cause 
mortality among children in Swaziland. Endocrinología, 
Diabetes y Nutrición 2017, 64, 204-210 

 
M. D. Marrodán,       M. González       Montero de Espinosa, 
A. Herráez, E. L. Alfaro et al. Development of subcutaneous 
fat in Spanish and Latin American children and adolescents: 
reference   values   for   biceps,   triceps,   subscapular   and 
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suprailiac skinfolds HOMO - Journal of Comparative Human 
Biology 2017. DOI:  doi: 10.1016/j.jchb.2017.02.003. 

 
Montero P, Mora-Urda AI, Anzid K, Cherkaoui M, Marrodán 
MD. Diet quality of Moroccan adolescents living in Morocco 
and in Spain. Journal of Biosocial Science 2017, 49, 173-186 

 
Acevedo P, Mora-Urda AI, Montero PM, Cabañas MD, Prado 
C, Marrodán MD. Is overweight on the decrease in the adult 
population? Differences between the 2009 and 2014 
European Health Surveys in Spain . Rev Esp Cardiol. (English 
Edition) 2017. dx.doi:org/10.1016/j.rec.2016.10.021 

 
Marrodán MD, Martínez Álvarez JR, Sánchez-Álvarez M, 
López-Ejeda N, Alférez García I, Villarino A. Prevalence of 
the metabolically healthy phenotype in overweight and 
obese Spanish adults. Rev Esp Cardiol. 2016. 69, 216-217 

 
Martínez Álvarez JR, Villarino Marín A, García Alcón R, 
López-Ejeda N, Marrodán MD. El índice cintura-talla es un 
eficaz indicador antropométrico de la hipertensión en 
escolares.Nutr. Hosp. 33, 506-507 (2016). 

 
Benítez-Hernández ZP, Cabañas MD, López-Ejeda N, 
Marrodán MD. Migration and nutritional status of 
Tarahumara schoolchildren from Chihuahua State (México) 
Am J Hum Biol. 2016 29 (1) doi: 10.1002/ajhb.22927. 

 
Marrodán MD, González-Montero de Espinosa M, Herráez 
A, Alfaro EL,Bejarano IF,Carmenate M et al., Subscapular 
and triceps skinfolds reference values of Hispanic American 
children and adolescents and their comparison with the 
reference of Centers for Disease Control and Prevention 
(CDC). Nutr. Hosp. 2015. 32 (6): 2862-2873 

 
Méndez de Pérez B, Marrodán MD, Prado C, Aréchiga J, 
Cabañas MD. Assessment of somatic maturation of 
venezuelan adolescents Nutr. Hosp. 32 (5): 2216-2222 

 
Últimos Libros: 

 
Diez Navarro A, Marrodán MD. La desnutrición infantil en el 
mundo. Herramientas para su diagnóstico. Avances en 
nutrición y dietética. Martínez Álvarez JR y Villarino  Marín 
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 A. Punto Didot, Madrid, 2018. ISBN: 978-84-17197-92-6 170 

pp. 
 

Marrodán MD. Como medir la Seguridad Alimentaria: 
escalas de percepción e indicadores objetivos. En: 
Mejorando la salud de los más jóvenes:de la obesidad a la 
sostenibilidad. Martínez Álvarez  JR y Villarino Marín  A. 
Punto Didot, Madrid, 2016. ISBN 978-84-16893-72-0. Pp:7- 
11 

Otros  
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