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RESUMEN

La Alcarria es un lugar Unico, que ofrece a sus visitantes una experiencia inolvidable
de contemplacion de la naturaleza y del patrimonio histérico y cultural. Ademas de
las hermosas extensiones de matorrales y montes formados por la erosion, el
paisaje se compone de praderas verdes, campos de cultivo, bosques y montarfias.
La Alcarria es un destino ideal para aquellos que buscan un escape de la vida
urbana y una experiencia Unica de naturaleza, patrimonio histérico y cultural, y
gastronomia local. Se analizaran las principales problematicas de la Comarca para
mejorar y solventar dichos problemas y asi poder generar un destino turistico
consolidado. La ruta de los castillos en La Alcarria es un recorrido turistico que
permite conocer los vestigios histéricos y monumentales de esta zona de la meseta
espafiola. A lo largo de nuestra ruta se pueden visitar una serie de castillos y
fortificaciones que muestran la importancia estratégica de La Alcarria durante la
Edad Media. Ademas, esta ruta también ofrece una visién panoramica de la regién,
permitiendo apreciar su paisaje natural y cultural. La ruta de los castillos en La
Alcarria es una experiencia inolvidable para los amantes de la historia y la
arqueologia, y una forma de descubrir la riqueza patrimonial de esta region.
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TERRITORIAL HERITAGE, SUSTAINABILITY AND TOURISM:
STUDY OF A SPANISH REGION

ABSTRACT

The Alcarria is a unique place that offers visitors an unforgettable experience of
contemplating nature and historical and cultural heritage. In addition to the
beautiful stretches of scrubland and mountains formed by erosion, the landscape is
composed of green meadows, fields of crops, forests, and mountains. The Alcarria
is an ideal destination for those seeking an escape from urban life and a unique
experience of nature, historical and cultural heritage, and local cuisine. The main
problems of the region will be analyzed in order to improve and solve these
problems and thus create a consolidated tourist destination.The Castles Route in
the Alcarria is a tourist route that allows you to know the historical and
monumental remains of this area of the Spanish plateau. Along our route, you can
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visit a series of castles and fortifications that show the strategic importance of the
Alcarria during the Middle Ages. In addition, this route also offers a panoramic view
of the region, allowing you to appreciate its natural and cultural landscape. The
Castles Route in the Alcarria is an unforgettable experience for lovers of history and
archaeology, and a way of discovering the heritage wealth of this region.
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PATRIMOINE TERRITORIAL, DURABILITE ET TOURISME:
ETUDE D'UNE REGION ESPAGNOLE

RESUME

La Alcarria est un lieu unique qui offre a ses visiteurs une expérience inoubliable de
contemplation de la nature et du patrimoine historique et culturel. Outre les belles
étendues de garrigue et de collines formées par I'érosion, le paysage est composé
de prairies verdoyantes, de champs cultivés, de foréts et de montagnes. La Alcarria
est une destination idéale pour ceux qui recherchent une évasion de la vie urbaine
et une expérience unique de la nature, du patrimoine historique et culturel et de la
cuisine locale. Les principaux problemes de la région seront analysés afin de les
améliorer et de les résoudre et ainsi créer une destination touristique consolidée. La
route des chéateaux de La Alcarria est un circuit touristique qui vous permet de
découvrir les vestiges historiques et monumentaux de cette zone du plateau
espagnol. Tout au long de notre itinéraire, vous pourrez visiter une série de
chateaux et de fortifications qui témoignent de l'importance stratégique de La
Alcarria au Moyen Age. De plus, cet itinéraire offre également une vue panoramique
sur la région, vous permettant d'apprécier son paysage naturel et culturel. La route
des chateaux de La Alcarria est une expérience inoubliable pour les amateurs
d'histoire et d'archéologie, et une facon de découvrir le riche patrimoine de cette
région.

Mots-clés: Développement durable, Tourisme, Ressources touristiques, Patrimoine
territorial.
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