PROGRAMA DE LECCIONES PRACTICAS
CURSO 2026/27

Realizacion de una historia en oftalmologia. Material de exploracién para
el médico general. Su uso.

Optica fisioldgica, ametropias, acomodacion y presbicia. Interpretacion de
una receta para correccion 6ptica.

Actitud ante una pérdida de vision progresiva bilateral e indolora.

La oftalmoscopia, fondo de ojo normal, obstrucciones vasculares,
desprendimiento de retina.

Signos de alarma ante un ojo rojo. Metodologia del examen.

Patologia palpebral y lagrimal, exploracion de las vias lagrimales.
Exoftalmometria.

Metodologia del examen de un traumatismo ocular. Qué debe tratar y
como el médico general.

Papila glaucomatosa, valoracion oftalmoscépica del disco éptico. La toma
de la presioén intraocular.

Retinopatia diabética e hipertensiva: oftalmoscopia.
Oftalmologia pediatrica: Estrabismo. El glaucoma congénito. Leucocorias

La via optica, el campo visual y la pupila, exploracion.

El examen de practicas sera en MAYO se comunicara la fecha



PROGRAMA DE LECCIONES PRACTICAS
HORARIO: De 9,30 a 12,30 horas
Lugar: AULA DE OFTALMOLOGIA HOSPITAL CLINICO SAN CARLOS

GRUPO P1:

Prof. Responsables

Prof2. ROSARIO GOMEZ DE LIANO
Prof. ENRIQUE SANTOS BUESO
Prof> NOEMi GUEMES VILLAHOZ

1.-

10.-

Realizacion de una historia en oftalmologia. Material de exploracion para el médico
general. Su uso.

Optica fisiolégica, ametropias, acomodacién y presbicia. Interpretacién de una receta
para correccion oOptica.

Viernes, 6 de noviembre de 2026

Actitud ante una pérdida de vision progresiva bilateral e indolora.

La oftalmoscopia, fondo de ojo normal, obstrucciones vasculares, desprendimiento de
retina.

Jueves, 19 de noviembre de 2026

Signos de alarma ante un ojo rojo. Metodologia del examen.
Viernes, 27 de noviembre de 2026

Patologia palpebral y lagrimal, exploracion de las vias lagrimales. Exoftalmometria.
Viernes, 4 de diciembre de 2026

Metodologia del examen de un traumatismo ocular. Qué debe tratar y como el médico
general.
Jueves, 11 de marzo de 2027

Papila glaucomatosa, valoracion oftalmoscépica del disco éptico. La toma de la presién
intraocular.
Jueves, 18 de marzo de 2027

Retinopatia diabética e hipertensiva: oftalmoscopia.
Lunes, 5 de abril 2027

Oftalmologia pediatrica. Estrabismo. El glaucoma congénito. Leucocorias
Martes, 13 de abril de 2027

La via éptica, campo visual y la pupila, exploracion
Miércoles, 21 de abril de 2027

Repaso. Clase practica con imagenes.
Miércoles, 28 de abril de 2027



PROGRAMA DE LECCIONES PRACTICAS
HORARIO: De 9,30 a 12,30 horas
Lugar: AULA DE OFTALMOLOGIA HOSPITAL CLINICO SAN CARLOS

GRUPO P2:

Prof. Responsables:

Prof. JOSE M BENITEZ DEL CASTILLO
Prof. PEDRO ARRIOLA VILLALOBOS

1.-

10.-

Realizacion de una historia en oftalmologia. Material de exploracion para el médico
general. Su uso.

Optica fisiolégica, ametropias, acomodacién y presbicia. Interpretacién de una receta
para correccion optica.

Martes, 10 de noviembre de 2026

Actitud ante una pérdida de vision progresiva bilateral e indolora.

La oftalmoscopia, fondo de ojo normal, obstrucciones vasculares, desprendimiento de
retina.

Lunes, 23 de noviembre de 2026

Signos de alarma ante un ojo rojo. Metodologia del examen.
Lunes, 30 de noviembre de 2026

Patologia palpebral y lagrimal, exploracion de las vias lagrimales. Exoftalmometria.
Jueves, 10 de diciembre de 2026

Metodologia del examen de un traumatismo ocular. Qué debe tratar y como el médico
general.
Viernes, 12 de marzo de 2027

Papila glaucomatosa, valoracién oftalmoscépica del disco éptico. La toma de la presién
intraocular.
Martes, 30 de marzo de 2027

Retinopatia diabética e hipertensiva: oftalmoscopia.
Miércoles, 7 de abril de 2027

Oftalmologia pediatrica: Estrabismo. El glaucoma congénito. Leucocorias.
Miércoles, 14 de abril de 2027

La via optica, el campo visual y la pupila, exploracién.
Jueves, 22 de abril de 2027

Repaso. Clase practica con imagenes.
Jueves, 29 de abril de 2027



PROGRAMA DE LECCIONES PRACTICAS
HORARIO: De 9,30 a 12,30 horas
Lugar: AULA DE OFTALMOLOGIA HOSPITAL CLINICO SAN CARLOS

GRUPO P3:

Prof. Responsables:

Prof. DAVID DIAZ VALLE

Prof. LORENZO LOPEZ GUAJARDO
Prof. JOSE FERNANDEZ-VIGO

1.-

10.-

11.-

12.-

Realizacion de una historia en oftalmologia. Material de exploracion para el médico
general. Su uso.

Optica fisioldgica, ametropias, acomodacién y presbicia. Interpretacién de una receta
para correccion optica.

Martes 3 de noviembre de 2026

Actitud ante una pérdida de vision progresiva bilateral e indolora.

La oftalmoscopia, fondo de ojo normal, obstrucciones vasculares, desprendimiento de
retina.

Miércoles 11 de noviembre de 2026

Signos de alarma ante un ojo rojo. Metodologia del examen.
Martes, 24 de noviembre de 2026

Patologia palpebral y lagrimal, exploracion de las vias lagrimales. Exoftalmometria.
Martes, 1 de diciembre de 2026

Metodologia del examen de un traumatismo ocular. Qué debe tratar y como el médico
general.
Viernes, 11 de diciembre de 2026

Papila glaucomatosa, valoracién oftalmoscépica del disco 6ptico. La toma de la presién
intraocular.
Lunes,8 de marzo de 2027

Retinopatia diabética e hipertensiva: oftalmoscopia.
Lunes 15 de marzo de 2027

Oftalmologia pediatrica: Estrabismo. El glaucoma congénito. Leucocorias.
Miércoles, 31 de marzo de 2027

La via optica, el campo visual y la pupila, exploracién
Jueves, 8 de abril de 2026

Repaso. Clase practica con imagenes.
Jueves 15 de abril de 2027

Sélo rotacién por consultas.
Viernes, 23 de abril de 2027

Sdlo rotacién por consultas.
Viernes, 30 de abril de 2027



PROGRAMA DE LECCIONES PRACTICAS
HORARIO: De 9,30 a 12,30 horas
Lugar: AULA DE OFTALMOLOGIA HOSPITAL CLINICO SAN CARLOS

GRUPO P4:

Prof. Responsables:

Prof. JOSE M. MARTINEZ DE LA CASA
Prof. LAURA MORALES FERNANDEZ

10.-

11.-

Realizacion de una historia en oftalmologia. Material de exploracion para el médico
general. Su uso.

Optica fisiolégica, ametropias, acomodacién y presbicia. Interpretacién de una receta
para correccion oOptica.

Miércoles, 4 de noviembre de 2026

Actitud ante una pérdida de vision progresiva bilateral e indolora.

La oftalmoscopia, fondo de ojo normal, obstrucciones vasculares, desprendimiento de
retina.

Jueves, 12 de noviembre de 2026

Signos de alarma ante un ojo rojo. Metodologia del examen.
Miércoles, 25 de noviembre de 2026

Patologia palpebral y lagrimal, exploracion de las vias lagrimales. Exoftalmometria.
Miércoles, 2 de diciembre de 2026.

Metodologia del examen de un traumatismo ocular. Qué debe tratar y como el médico
general.
Lunes, 14 de diciembre de 2026.

Papila glaucomatosa, valoracién oftalmoscoépica del disco 6ptico. La toma de la presién
intraocular.
Martes, 9 de marzo de 2027

Retinopatia diabética e hipertensiva: oftalmoscopia.
Martes, 16 de marzo de 2027

Oftalmologia pediatrica: Estrabismo.: El glaucoma congénito. Leucocorias
Jueves, 1 de abril de 2027

La via éptica, el campo visual. y la pupila, exploracién.
Viernes, 9 de abril de 2027

Repaso. Clase practica con imagenes.
Lunes, 19 de abril de 2027

Sélo rotacién por consultas.
Lunes 26 de abril de 2027



PROGRAMA DE LECCIONES PRACTICAS
HORARIO: De 9,30 a 12,30 horas
Lugar: AULA DE OFTALMOLOGIA HOSPITAL CLINICO SAN CARLOS

GRUPO P5

Prof. Responsables:

Prof. JULIAN GARCIA-FEIJOO

Prof* CARMEN DORA MENDEZ HERNANDEZ

1.-

10.-

Realizacion de una historia en oftalmologia. Material de exploracion para el médico
general. Su uso.

Optica fisiolégica, ametropias, acomodacién y presbicia. Interpretacién de una receta
para correccion optica.

Jueves, 5 de noviembre de 2026

Actitud ante una pérdida de vision progresiva bilateral e indolora.

La oftalmoscopia, fondo de ojo normal, obstrucciones vasculares, desprendimiento de
retina.

Viernes,13 de noviembre de 2026

Signos de alarma ante un ojo rojo. Metodologia del examen.
Jueves, 26 de noviembre de 2026

Patologia palpebral y lagrimal, exploracion de las vias lagrimales. Exoftalmometria.
Jueves, 3 de diciembre de 2026

Metodologia del examen de un traumatismo ocular. Qué debe tratar y como el médico
general.
Miércoles, 10 de marzo de 2027

Papila glaucomatosa, valoracién oftalmoscépica del disco éptico. La toma de la presién
intraocular.
Miércoles 17 de marzo de 2027

Retinopatia diabética e hipertensiva: oftalmoscopia
Viernes, 2 de abril de 2027

Oftalmologia pediatrica: Estrabismo. El glaucoma congénito. Leucocorias
Lunes, 12 de abril de 2027

La via optica, el campo visual. y la pupila, exploracién
Martes, 20 de abril de 2027

Repaso. Clase practica con imagenes.
Martes, 27 de abril de 2027



