Guia Docente de asignatura — Master en Investigacion sobre Cannabis

Medicinal UCM

Datos basicos de la asignatura

Asignatura:

Tipo:

Créditos ECTS:
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Tutorias:

Curso:
Semestre:

Departamentos
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Profesor responsable:
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Otros Profesores:
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6

3

1

2

Presenciales en los despachos de los profesores (se anunciaran en el Campus Virtual).
Tutoria abierta en el Campus Virtual durante el desarrollo del curso.
2026-2027

Primero

Bioquimica y Biologia Molecular

Eva de Lago Femia Departamento de elagofem@ucm.es 91.394.1454
Bioquimica y Biologia
Molecular
Departamento de Bioquimica y Biologia Molecular: Onintza Sagredo (onintza@ucm.es);
Cristina Blazquez (crisblazquez@bio.ucm.es); Guillermo Velasco
(gvelasco@quim.ucm.es); Ismael Galve Roperh (igalvero@ucm.es); Valentina Satta
(vsatta@ucm.es)
Departamento de Salud Publica y Materno-Infantil: José Antonio Martinez Orgado
(joseam07 @ucm.es).

Datos especificos de la asignatura

Descriptor:

Requisitos:
Recomendaciones:

Se estudiaran las principales aplicaciones de los tratamientos basados en cannabinoides en
las patologias del Sistema Nervioso Central: uso de cannabinoides en el tratamiento
sintomatoldgico del dolor, el control motor, la émesis o las convulsiones; las bases
moleculares del efecto antitumoral de los cannabinoides; el impacto de los cannabinoides
en la patologia psiquiatrica, la adiccién o los trastornos del suefio; el uso de cannabinoides
en el dafio cerebral agudo y su potencial en diversas patologias neurodegenerativas
(Alzheimer, Parkinson, Huntington, entre otras).

Ninguno

Inglés a nivel de lectura.

Conocimiento y manejo de las bases de datos bibliograficas.

Se recomienda conocimientos generales de Neurociencia.

Conocimientos y Contenidos, Competencias, y Habilidades y Destrezas

Conocimientos y
Contenidos:

1. Conocer los procesos bdsicos de organizacion molecular, sefializacién celular,
fisiopatologia y farmacologia en mamiferos, con especial énfasis en el organismo humano.

2. Conocer los compuestos presentes en Cannabis sativa que muestran actividad bioldgica
y su accion fisiopatoldgica en mamiferos, con especial énfasis en el organismo humano.

3. Conocer la estructura molecular de los endocannabinoides, fitocannabinoides,
sintocannabinoides y otros moduladores del sistema endocannabinoide en el contexto de
su accion a través de los receptores cannabinoides y de otros elementos de este sistema.

4. Conocer los contextos patolédgicos en los cuales la accién de los cannabinoides y
compuestos afines puede ser terapéuticamente util en el organismo humano, asi como sus
indicaciones adecuadas, su farmacologia, sus contextos de administracién, sus potenciales
efectos adversos y otras caracteristicas de su uso medicinal.

5. Conocer los aspectos legislativos que regulan el registro, la prescripcion y la utilizacién
de los componentes activos de Cannabis sativa y sus compuestos derivados, asi como las
indicaciones y formas de aplicacion para las que se encuentran indicados.
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Competencias:

Habilidades y
Destrezas:

Objetivos

6. Conocer las implicaciones éticas de la investigacidon cientifica y del tratamiento de
pacientes con compuestos cannabinoides y sus derivados.

7. Conocer las implicaciones legislativas, sociales, sanitarias y culturales del cannabis
medicinal.

1. Comprender el mecanismo de accidén molecular y otros parametros farmacodinamicos
de los cannabinoides.

2. Concebir las formas de administraciéon y otros pardmetros farmacocinéticos de los
compuestos cannabinoides en el organismo humano.

3. Entender la distribucion y funcionalidad de los receptores cannabinoides en los
diferentes tejidos del organismo humano, asi como la accién de los diversos agentes
farmacoldgicos sobre ellos.

4. Predecir las moléculas con accidn sobre los receptores cannabinoides y otros elementos
del sistema endocannabinoide utilizadas en clinica, asi como sus acciones.

5. Adquirir una correcta y eficaz actuacion profesional en la que primen las implicaciones
éticas en la interaccidon con los pacientes.

6. Ostentar una adecuada capacidad de comunicacidon y divulgacion de la actividad
profesional, tanto entre especialistas como frente a la sociedad menos especializada en su
conjunto.

7. Desarrollar empatia y capacidad de analisis diagndstico y pronéstico con pacientes con
enfermedades crdnicas y altamente debilitantes, siendo capaz de disefiar eventualmente
terapias cannabinoides para ellos y contribuir a su apoyo emocional.

1. Habilidad para concebir la quimica de los compuestos cannabinoides y sus derivados vy,
con base en ello, predecir sus propiedades farmacocinéticas y farmacodinamicas en el
cuerpo humano.

2. Habilidad para comprender los diferentes mecanismos moleculares, celulares vy
fisiopatoldgicos implicados en la accion de los farmacos que usan los receptores
cannabinoides y otros elementos del sistema endocannabinoide como diana.

3. Habilidad para seleccionar o disefiar la terapia mas adecuada para cada enfermedad o
sintoma de ella en funcidn de los derivados cannabinoides o compuestos afines utilizados.

4. Habilidad para conocer, y eventualmente manejar, las implicaciones legislativas,
sociales, sanitarias y culturales del cannabis medicinal.

Facilitar que estudiantes de postgrado conozcan el estado actual de las aplicaciones terapéuticas de los
cannabinoides en el tratamiento de patologias del Sistema Nervioso Central y sus sintomas.

Metodologia

Descripcion:

Ademas de las técnicas docentes tradicionales (clases tedricas, practicas y seminarios), en

el desarrollo de esta asignatura se utilizaran las siguientes metodologias docentes:

e Aprendizaje basado en la resolucion de problemas, con el objetivo de promover el
aprendizaje autodirigido y el pensamiento critico para solucionar situaciones
concretas, bajo la supervisién del profesor.

e Aprendizaje colaborativo y cooperativo, con el objetivo de potenciar la capacidad del
estudiante para establecer y gestionar relaciones interpersonales, trabajar en equipo,
y generar conocimiento colectivo util a la comunidad.

e Aprendizaje dialégico, en el que los estudiantes interaccionaran entre si y con el
profesor en mesas de debate/coloquios sobre temas concretos.

e Aprendizaje basado en proyectos o casos practicos, con el objetivo de activar la
ensefianza a través de la investigacién y la discusidn de problemas o situaciones reales



Distribucion de
actividades docentes

Bloques tematicos

Evaluacion
Criterios aplicables:

Organizacion
semestral

Temario
Programa tedrico:

Programa practico:

Seminarios:

o ficticias, en las que los estudiantes deberdn aplicar competencias y resultados del
aprendizaje de una o varias materias.

e Aprendizaje basado en la investigacién, en el que el estudiante debe aplicar el método
cientifico para resolver problemas de investigacion. Estas metodologias son de
particular importancia teniendo en cuenta la orientacién investigadora del titulo.

Con estas estrategias metodoldgicas, complementarias a las técnicas docentes

tradicionales, se pretende potenciar el aprendizaje activo, transversal y en equipo, que

facilite el proceso de formacién y aprendizaje de manera que los estudiantes alcancen los
conocimientos, habilidades y competencias asociadas con el titulo de Master en

Investigacion sobre Cannabis Medicinal.

Horas % respecto presencialidad
Clases tedricas: 28,5 63%
Clases practicas: 3 7%
Exposiciones y/o 13,5 30%
seminarios:
Tutoria:
Evaluacion:
Trabajo presencial: 45 100%
Trabajo auténomo: 100
Total: 145

Consultar agenda docente (en la pagina Web del Master y en el campus virtual)

El rendimiento académico del estudiante se computara atendiendo a la calificacion del
examen final (70%), realizacidn, exposicidn y defensa de trabajos de investigacion (20%), y
participacién en seminarios asi como resolucién de ejercicios, casos practicos y otras
pruebas objetivas de conocimientos (10%). De acuerdo con el RD1125/2003, la evaluacion
se realizard de manera continua, y las calificaciones estardn basadas en la puntuacién
absoluta sobre 10 puntos. La asistencia serd un requisito imprescindible para la evaluacién
de la asignatura. Para ello, el estudiante deberd haber participado, al menos, en el 70% de
las actividades del curso. Se llevara a cabo un control de asistencia para cuantificar esta
participacion.

Consultar agenda docente (en la pagina Web del Master y en el campo virtual)

Tema 1: Introduccién a las patologias del SNC

Tema 2: Cannabinoides y Control nociceptivo

Tema 3: Cannabinoides y actividad motora

Tema 4: Cannabinoides y emesis

Tema 5: Cannabinoides y trastornos de la alimentacién

Tema 6: Cannabinoides y efecto antitumoral

Tema 7: Cannabinoides y efecto anticonvulsivante

Tema 8: Cannabinoides y procesos de aprendizaje y memoria

Tema 9: Cannabinoides y patologia psiquiatrica

Tema 10: Cannabinoides y adiccion

Tema 11: Cannabinoides y trastornos del suefio

Tema 12: Cannabinoides y dafio cerebral agudo

Tema 13: Cannabinoides y neurodegeneracion

Dependiendo del perfil del alumno se realizard una salida programada a uno de los
siguientes centros:

e Visita a una unidad de dolor en un hospital

e Visita al biobanco de la Fundacién CIEN (podria ser en otra asignatura)

e Visita a una unidad de trastornos del movimiento en un hospital

e Visita a una asociacion de pacientes de una patologia del SNC

Seminarios de investigacidén de grupos de investigacion de prestigio internacional en el
area con lineas de aplicacidn terapéutica en patologias del Sistema Nervioso Central. Se
programaran 6 seminarios en total repartidos a lo largo del tiempo de duracién de la

asignatura.



Bibliografia:

Cannabis/Marijuana for Healthcare. D.C.Agrawal, R.Kumar, M. Dhanasekaran. 2022
Cannabis use in Medicine. R. Valani. 2022

Cannabis in psychiatric practice. P.Riggs, T. Thant. 2022
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Ademas se utilizaran articulos de revisién u originales relevantes de las principales revistas
de Neurociencia, Neurologia y algunos textos de la especialidad. También bases de datos
y webs de agencias oficiales.



