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PROGRAMA
(afio 1)

MODULO I:Las Ciencias de la Gastronomia.

Bloque I. Ciencias de la Gastronomia.

Bloque 2. Conceptos basicos de Nutricion,Alimentacion y Gastronomia.
Bloque 3. Influencia del territorio en la alimentacion.

Bloque 4. Cultura, alimentacion y civilizacion.

MODULO 2: Historia de la alimentacion en la Prehistoria, Mundo
Antiguo y Mundo medieval.

Bloque I. Prehistoria.
Bloque 2. Mundo Antiguo.
Bloque 3. Edad Media.

(afio 2)

MODULO 3. Historia de la alimentacion en el Mundo Moderno,
Edad Contemporanea y actualidad.

Bloque |. Historia de la Alimentacion en el mundo moderno.
Bloque 2. Historia de la alimentacion en la Edad Contemporanea.

Bloque 3.Actualidad de la alimentacion.

MODULO 4. Historia de la alimentacion en América,Asia y Africa.
Bloque |. Historia de la alimentacion en la América.Territorios y culturas.
Bloque 2. Historia de la alimentacion en Asia.

Bloque 3. Historia de la alimentacion en Africa. Claves territoriales africanas.

TRABAJO FIN DE MASTER




JUSTIFICACION

La sociedad del siglo XXI requiere a la universidad que aporte
soluciones efectivas para la formacion y el empleo, para abrir nuevos
nichos profesionales, estructurar y mejorar los existentes y en
cualquier caso, dotar al alumnado de un bagaje adecuado.

En este master se adquiriran las capacidades interdisciplinares y las
herramientas para aprender a interpretar la historia de Ia
alimentacion y conocer sus claves nutricionales.

Capacitara al alumno para utilizar las aportaciones mas adecuadas de
unas y otras, ayudandole a iniciar una carrera investigadora o su
insercion en el campo laboral.

La clave sera la plataforma proporcionada por esta singular féormula
para formarse en un campo interdisciplinar innovador, atractivo y
dotado de grandes posibilidades.

Y su obijetivo, situar al alumno en el proceso de crear o ocupar
nuevos nichos de trabajo, ya que en la actualidad es posible unir las
lineas que antes separaban a las distintas ciencias experimentales y
humanisticas proporciopando caminos innovadores para el
investigadory ehprofesional.



OBIETIVOS

* Proporcionar al alumno una formacion integrada e interdisciplinar en
Ciencias Nutricionales y Humanidades.

* Dotar al alumno de un profundo conocimiento de la historia de la
alimentacion, sus herramientas, y de los métodos de investigacion.

* Formar al alumno para que aprenda las técnicas de investigacion
historico nutricionales en lo que supone una nueva linea de
investigacion, vinculando las dos parcelas de conocimiento.

* Crear un nuevo espacio de reflexion en el que se vinculen los
conocimientos del pasado y el conocimiento cientifico. Proporcionar
al alumno una formacion integrada e interdisciplinar en ciencias
nutricionales y Humanidades.

* Dotar al alumno de la capacidad necesaria para el uso de las ciencias
de la nutricion en la mejor comprension de las distintas etapas
historicas.
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METODOLOGIA

La Historia de la Alimentacion se impartira vinculando las visiones del
especialista en nutricion con la del historiador,.

Se tratara de facilitar la perspectiva de caracter interdisciplinar para
obtener una panoramica especializada y singular, entendida tanto desde las
Humanidades como desde la Nutricion y que permita su aplicacion en el
actual entorno global de las Ciencias Gastronomicas.

Se proporcionara, por tanto, una vision transversal, analizando ambas
ciencias en su conjunto y provocando un conocimiento complementario
mas completo.

En esta linea analizaremos la Historia de la Alimentacion desde una
perspectiva cronoldgica insertando, en cada momento historico, el analisis
del nutricionista.

Asi, se procedera -en lo posible- al analisis de la situacion nutricional de
las poblaciones, asi como de la repercusion que los diferentes tipos de
alimentacion pudieron tener en la salud.

La comprension de un momento historico y la valoracion de las dietas
ayudara a entender el momento presente y la evolucidon de la
alimentacion a través de la historia de la humanidad.

Los recursos y herramientas utilizados en la docencia se adaptan a la
modalidad docente on-line que estara soportada y gestionada a través de
un espacio en el campus virtual de la UCM.
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PERFIL DEL ALUMNO




GRITERIOS Y PROGEDIMIENTO
DE EVALUACION

* Los conocimientos adquiridos en el modulo se evaluaran a partir de
los trabajos y actividades realizados por los alumnos.

* En la evaluacion se tendra en cuenta también la actitud participativa
en el campus virtual

* Adicionalmente, cada alumno debera realizar un Trabajo Fin de
Master (TFM). EI TFM consistira en la realizacion de un trabajo
académico monografico, inédito y especificamente elaborado para
este fin, realizado por el estudiante de forma individual y dirigido por
un tutor. Los distintos trabajos versaran sobre el contenido de alguno
de los temas relacionados con las materias del titulo y en los mismos
habra que demostrar la suficiencia en las técnicas de trabajo
especificas del area de conocimiento en la que se inscriba el titulo, el
manejo de bibliografia especializada, las bases de datos y otros
recursos aplicables al estudio avanzado del tema elegido.

* La calificacion final del Master se obtendra a partir de las
evaluaciones del médulo y del TFM.

* Los profesores establecidos para juzgar los TFM (no pueden ser
tutores del alumno que lo presenta), elaboraran una plantilla de
evaluacion de los principales aspectos de forma y contenido a calificar
en la elaboracion escrita del TFM.

Precio:
3600 euros cada curso academico

(dos cursos académicos).
Posibilidad de PLAZOS




Directoras:
Dra. Beatriz Beltran de Miguel.

Dra.Almudena Villegas Becerril.

Dra. Carmen Cuadrado Vives.
Dra.M?® José Garcia Soler.
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Dra. Esperanza Torija.

Dr. Fernando Serrano Larrayaoz.
D. Frederic Duhart.

Dr. Josep Bernabeu Mestre.
Rabbi Jaime Sanchez Casas.

Dra. Mari Cruz Matallana.

Dra. M* de los Angeles Pérez Samper.




