U A

CLINICA UNIVERSITARIA DE PSICOLOGIA UCM

La Clinica Universitaria de Psicologia es un servicio de asistencia psicoldgica que atiende a
personas pertenecientes a la Universidad Complutense de Madrid pero también a personas de
fuera de la instituciéon. Ofrece servicios individualizados y también intervenciones grupales,
tanto online como presenciales

A los estudiantes ucranianos en situacion de refugio la Clinica ofrece una guia de autoayuda
traducido al ucraniano. También ofrece un taller de intervencién grupal para mejorar su
bienestar psicoldgico. Este taller se impartira en formato webinar, con subtitulos en ucraninao,
y serd accesible a través de un enlace. Se complementara con una sesion en tiempo real (con
traductor) para que las personas puedan plantear sus dudas

A los estudiantes ucranianos con buen nivel de inglés o espafiol, y cuya situacidn psicoldgica lo
recomiende, la Clinica ofrece un servicio presencial de atencién con tarifas reducidas (o
gratuitas, en funcidn de su situacion emocional y econdmica).

La Clinica Universitaria de Psicologia esta en el campus de Somosaguas (edifico, 6, Caracolas).

Horario de atencién : de 9 a 21 de lunes a jueves

Teléfono 913942614 (solo atienden en espafiol o en inglés)
Correo: admoncupucm@gmail.com

Web: (https://www.ucm.es/clinicadepsicologia

U Boje

UNIVERSITY CLINIC OF PSYCHOLOGY UCM

The University Psychology Clinic is a psychological assistance service that serves people
belonging to the Complutense University of Madrid but also people from outside the
institution. It offers individualized services and also group interventions, both online and face
to face

For Ukrainian students in a situation of refugee, the Clinic offers a self-help guide translated
into Ukrainian. It also offers a group intervention workshop to improve their psychological
well-being. This workshop will be given in webinar format, with subtitles in Ukrainian, and will
be accessible through a link. It will be complemented by a real-time session (with translator) so
that people can raise their doubts


mailto:admoncupucm@gmail.com
https://www.ucm.es/clinicadepsicologia

For Ukrainian students with a good level of English or Spanish, and whose psychological
situation recommend it, the Clinic offers a face-to-face care service with reduced rates (or free,
depending on their emotional and economic situation).

The University Psychology Clinic is on the Somosaguas Campus (building, 6, Caracolas).
Opening hours : from 9 to 21 from Monday to Thursday
Telephone 913942614 (only serve in Spanish or English)

Mail: admoncupucm@gmail.com

Web: (https://www.ucm.es/clinicadepsicologia

U Boje

YHIBEPCUTETCBKA K/IIHIKA MCUXO/OTIT UCM

YHiBepcuUTeTCbKa KNiHiKa NCUXOOTIT - Le cnyKba NCUxonoriyHoi 4onomMoru, ska o6cnyrosye
noaen, Wwo HanexaTb Ao MagpuacbKoro yHiBepcuteTy KomnayTeHce, a TakoX ntogei 3-3a
MeX YCTaHOBW. BiH nponoHye iHAWBIAYyaNbHI NOCAYTK, @ TAKOXK rPynoBi BTPYYaHHSA, AK B
IHTEepHeTI, TaK i AnuLem o AmuA.

[ns yKpaiHCbKMX CTYAEHTIB, AKI ONMHUAKCA B cUTYyaLii npuTyaky, KniHika NponoHye NocibHuK i3
camogonomoru, nepexknageHnin yKpaiHCbKol MOBOLO. BiH TaKoXK NPOMNOHYE cemiHap rpynoBoro
BTPYYaHHSA 4NA NOAIMNWEeHHA Baloro ncuxonoriyHoro 61arononyyys. Lieit cemiHap byae
npoxoauTtn y popmarti BebiHapy, 3 CybTUTpaMm yKPaiHCbKOK MOBOIO, | byae A0CTYNHUM 3a
nocunaHHAM. BiH byae AOMNOBHEHMIA CEAHCOM B PEXMMI peanbHOro yacy (3 nepeknagadem),
o6 N AN MOTrAU BUKAMKATM CBOT CYMHIBU.

[na yKpaiHCbKMX CTYAEHTIB 3 XOPOLIMM pPiBHEM aHTNINCbKOT abo icnaHCbKOi MOBY,
NCUXONOFIYHY CUTYALLIIO AKUX A peKomeHAayto, KAiHika NpOnoHY€e NOCAyry BiY-Ha-BiY 3i
3HUKEHMMM Tapudamm (abo 6e3KOLITOBHO, B 3a/1€KHOCTI Bif, iX eMOLiMHOT Ta eKOHOMIYHOT
cuTyauii).

YHiBepcuTeTCbKa KNiHiKa NcMxosorii 3HaxoAMTbCA Ha Kamnyci Somosaguas (byaisns, 6,
Kapakonac).

FoanHu pobotn: 39 Ao 21 3 noHeAjiKa No yeTsep

TenedoHHi 913942614 (noaatoTbCsA AMLLIE iCNAaHCbKOK abo aHrNiMCbKO MoBamMmM)
MowTa: admoncupucm@gmail.com

Beb: (https://www.ucm.es/clinicadepsicologia
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