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Parte A. DATOS PERSONALES 
Nombre y apellidos ANDREA CUESTA GARCÍA 

Núm. identificación del investigador Researcher ID  ABB-2967-2021 
Código Orcid  0000-0002-0232-0652 

 
A.1. Situación profesional actual  
Organismo Facultad de Psicología – Universidad Complutense de Madrid 
Dpto./Centro Dpto. de Personalidad, Evaluación y Psicología Clínica 
Dirección Campus de Somosaguas, 28223, Pozuelo de Alarcón (Madrid) 
Teléfono   Correo electrónico ancuesta@ucm.es 
Categoría profesional Profesora Ayudante (PDI Laboral) Fecha inicio 14/06/2021 

Palabras clave Estrés Postraumático, Violencia de Género, Psicología Clínica, 
Psicología Social, Inmigración 

 
A.2. Formación académica (título, institución, fecha) 

Licenciatura/Grado/Doctorado Universidad Año 

GRADO EN PSICOLOGÍA UNIVERSIDAD COMPLUTENSE DE MADRID 2018 

MÁSTER EN PSICOLOGÍA 
GENERAL SANITARIA UNIVERSIDAD COMPLUTENSE DE MADRID 2020 

DOCTORADO EN PSICOLOGÍA UNIVERSIDAD COMPLUTENSE DE MADRID ACT 
 
A.3. Indicadores generales de calidad de la producción científica  
 
Parte B. RESUMEN LIBRE DEL CURRÍCULUM  
Graduada en Psicología por la Universidad Complutense de Madrid (UCM) (2018) y Máster 
en Psicología General Sanitaria por la UCM (2020), ha contado con una beca de 
colaboración en el departamento de Personalidad, Evaluación y Psicología Clínica de esta 
misma universidad (curso 2018-2019). Actualmente es Profesora Ayudante (PDI) en este 
departamento y se encuentra matriculada en el Programa de Doctorado en Psicología de la 
UCM, desarrollando su proyecto de tesis en torno a la violencia de género en población 
inmigrante. Concretamente, en la identificación de las barreras de las mujeres inmigrantes 
de origen rumano en el acceso a los servicios especializados de violencia de género en 
España y en la detección de estrategias para combatir estas barreras. Su tesis está dirigida 
por Violeta Fernández Lansac y la profesora María Crespo López. 
 
Ha colaborado en diferentes proyectos de investigación en el departamento de 
Personalidad, Evaluación y Psicología Clínica, relacionados con la exposición a situaciones 
traumáticas, junto al Grupo de Investigación UCM “VICTIM – Victimología: atención 
psicológica a víctimas de acontecimientos traumáticos” (desde 2017), del cual es miembro 
de investigación en la actualidad. El grupo ha recibido la calificación de BUENO de la 
Agencia Estatal de Investigación (2018).  
 
Además, tiene experiencia en la evaluación e intervención telefónica en crisis y 
emergencias. Ha formando parte del Servicio Telefónico de Primera Atención Psicológica 
como respuesta a la crisis de la COVID-19 del Consejo General de la Psicología (Mayo, 
2020), ha participado en la realización de entrevistas de evaluación a víctimas del terrorismo 
junto al equipo de la Task Force on Terrorism (IAAP) y es voluntaria orientadora en la 
Fundación ANAR de Ayuda a Niños y Adolescentes en Riesgo desde 2020. 
 
Su principal línea de investigación se centra en el impacto de la violencia de género en la 
pareja y continúa su formación en torno a dicho ámbito. 

Fecha del CVA   Enero 2023 
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Parte C. MÉRITOS MÁS RELEVANTES  
 

C.1. Publicaciones 
 
Artículos científicos  
Cuesta-García, M., & Crespo, M. (2022). Barriers for Help-Seeking in Female Immigrant 

Survivors of Intimate Partner Violence: A Systematic Review. Journal of Victimology, 14, 
33-59. 

Cuesta-García, A., Fernández-Lansac, V., & Crespo, M. (2022). Barriers to access intimate 
partner violence services in female Romanian immigrants in Spain: A Delphi study. 
Journal of Community Psychology, 1–22. https://doi.org/10.1002/jcop.22904. [Índice de 
Impacto JCR 2021: 2.297; Q2].   

 
Capítulos de libros  
Cuesta-García, A. y Sánchez-Ferrer, S. (2021). Capítulo 3: ¿Y si me preocupo demasiado?. 

En: Liébana, S., Altungy, P., Berdullas, S., Díez, O., Linares, J., Martín-Barrajón, P., 
Fernández-Hermida, J.R., Santolaya, F., Chacón, F. y García-Vera, MP (Eds.). Servicio 
de Primera Ayuda Psicológica Telefónica (SPAP) durante la COVID-19 (pp. 33-41). 
Consejo General de la Psicología de España (COP). (ISBN: 978-84-123659-0-0). 

 
Crónicas 
Cuesta-García, A. (2021). Mesa Técnica de Violencia de Género en Coslada (Madrid). De la 

Mano con un Único Objetivo: Erradicar la Violencia de Género. Revista de Victimología 
(Journal of Victimology), 12, 137-139.  

 
C.2. Proyectos 
 
Como miembro del equipo de trabajo:  
Título: Percepción y Características de la Violencia Contra la Mujer en Población Española e 
Inmigrante en el Municipio de Coslada (Madrid): De la Academia a la Realidad Social 
Financiación: Proyectos de Aprendizaje y Servicio (ApS) - Universidad Complutense de 
Madrid 
Periodo: 2021-2022 
Investigadora principal: María Crespo López 
 
Título: Estrés Postraumático y Violencia de Género en la Pareja: desarrollo y evaluación de 
un tratamiento centrado en las memorias positivas (MEMPOSITIV) (referencia: PID2019-
105942RB-I00) 
Financiación: Ministerio de Ciencia e Innovación (Plan Nacional I+D+I) 
Periodo: 2020-2024  
Investigadora principal: María Crespo López 
 
Como colaboradora:  
Título: Superación y abandono de relaciones de abuso y maltrato: desarrollo y evaluación de 
un programa de intervención psicológica para mujeres víctimas de violencia de género 
(referencia: PR75/18-21569) 
Financiación: Proyectos de investigación Santander-UCM 2018 
Periodo: 2018-2019  
Investigadora principal: María Crespo López  
 
Título: Actitudes o creencias disfuncionales explícitas e implícitas y vulnerabilidad cognitiva 
al estrés postraumático en víctimas de atentados terroristas (referencia: PSI2014-56531-P) 
Financiación: Ministerio de Economía y Competitividad 
Periodo: 2018  
Investigadores principales: Jesús Sanz y María Paz García  

Título: Secuelas psicológicas y narrativa del suceso en mujeres víctimas de violencia en la 
pareja (referencia: PSI2012-31952) Entidad financiadora: Ministerio Economía y 
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 Competitividad (Plan Nacional I+D+I 2012). 

Periodo: 2013-2017 
Investigadora principal: María Crespo López  

Proyectos de innovación educativa UCM 
 
Como colaboradora: 
Curso 2019/2020. Proyecto nº48: Pasapalabra de la Psicología Clínica (2): una herramienta 
de aprendizaje basada en el juego. Directora: Ana Isabel Guillén Andrés. 
 
Curso 2018/2019. Proyecto nº74: Pasapalabra de la Psicología Clínica: una herramienta de 
aprendizaje basada en el juego. Directora: Ana Isabel Guillén Andrés. 
 
C.3. Contratos y becas 

• Beca de Colaboración UCM en el curso 2018 - 2019 junto al Grupo de Investigación 
en Victimología: “Atención Psicológica a Víctimas de Experiencias Traumáticas 
(VICTIM)” – Departamento de Personalidad, Evaluación y Psicología Clínica dentro 
del proyecto “Análisis de las Secuelas Psicológicas del Trauma”.  

 
C.4. Patentes   
 
C.5. Otros 
Premios 

• XI Premio de Investigación y Estudios de Género "Ciudad de la Cerámica", otorgado 
por el Centro de la Mujer del Ayuntamiento de Talavera por el trabajo Barreras de 
acceso a los servicios de violencia de género en mujeres inmigrantes de origen 
rumano en España: Un estudio Delphi. Marzo 2022. 

• Primer premio en el V PhDay, Congreso de Estudiantes de Doctorado, de la Facultad 
de Psicología de la UCM, otorgado por la Escuela de Doctorado de la UCM por el 
trabajo Violencia de Género en Mujeres Inmigrantes: Barreras de Acceso a los 
Servicios. Octubre 2021.  

 
Participación en congresos: 

• Cuesta-García, A. (2022, junio). Barreras de acceso a los servicios de violencia de 
género en mujeres inmigrantes de origen rumano en España: Un estudio Delphi. 
[Comunicación Oral]. 17th International Symposium of the World Society of 
Victimology 2022. Victimisation in a digital world: responding to and connecting with 
victims, Donosti-San Sebastían, España.  

• Cuesta-García, A., Fernández-Lansac, V., y Crespo, M. (2021, julio 9-11). Violencia 
de Género en población inmigrante: Identificación de barreras y necesidades en 
mujeres de origen rumano en Coslada (Madrid) [Presentación de póster]. V 
Congreso Nacional de Psicología Virtual, Madrid, España.  

• Miguel-Álvaro, A., Gómez, M. M., Hornillos, C., Guillén, A. I., Marín, C., Cuesta-
García, A. y Crespo, M. (2021). Intervenciones centradas en las memorias positivas: 
presentación y análisis de una adaptación de la técnica de afrontamiento afectivo de 
mente amplia (BMAC). V Congreso Nacional de Psicología. Virtual.  

• Cuesta-García, A., Fernández-Lansac, V., y Crespo, M. (2021, octubre). Violencia de 
Género en Mujeres Inmigrantes: Barreras de Acceso a los Servicios [Comunicación 
oral]. PhDay Psicología, V Congreso para Estudiantes de Doctorado. 

• Cuesta-García, A., Fernández-Lansac, V., y Crespo, M. (2021, febrero). Barreras de 
acceso a los servicios de violencia en la pareja en mujeres inmigrantes de origen 
rumano en España: Un estudio Delphi [Comunicación oral]. Congreso Internacional 
de Victimología: Nuevos Retos para Europa. 

• Guillén, A. I., Crespo, M., Gómez, M. M., Hornillos, C., Mansilla, M., Ibáñez, C., 
Soberón, C., de Miguel, A., Cuesta, A. y Varela, S. (2019). “PASAPALABRA” de la 
Psicología Clínica: una herramienta de aprendizaje basada en el juego. XII Congreso 
Internacional, XVII Congreso Nacional de Psicología Clínica. Santander (España).  
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 Participación en eventos (seminarios, talleres, etc.): 

• Docente en el Curso Atención Integral en Violencia de Género en el Módulo de 
Introducción a la Violencia de Género y a la Perspectiva de Género de la Escuela de 
Verano Complutense (Julio 2022). 

• Ponencia en la Mesa Técnica Contra la Violencia de Género de Coslada organizada 
por el Centro de Informacion, Documentacion y Asesoramiento a la Mujer (CIDAM) 
de Coslada, exponiendo: Violencia de Género en población inmigrante: Identificación 
de barreras y necesidades en mujeres de origen rumano en Coslada (Abril 2021).  

• Ponencia en el Mes de Salidas Profesionales organizado por el Sevicio de 
Orientación Universitario de la Facultad de Psicología de la Universidad 
Complutense de Madrid exponiendo Investigación y Doctorado: Mi experiencia 
(Marzo 2021). 

• Docencia en el seminario de la Task Force sobre Terrorismo de la Asociación 
Internacional de Psicología Analítica  sobre la temática Posttraumatic Stress Disorder 
in the context of terrorism and other civil conflict in Northem Ireland: Randomized 
controlled trial en la Facultad de Psicología de la UCM (2018). 

 
Organización de eventos:  

• Miembro del Comité Organizador de la I Jornada sobre Violencia en Contextos 
Clínicos y Sociales. Facultad de Psicología, Universidad Complutense de Madrid 
(2022). 

• Miembro del Comité Organizador de la 5ª y 6ª Convocatoria PhDay Complutense 
promovida por la Escuela de Doctorado (EDUCM). Facultad de Psicología, 
Universidad Complutense de Madrid (2021, 2022). 

 
Cursos/Otra Formación Académica: 

• Diploma de Orientación Psicológica e Intervención en Crisis por las Líneas de Ayuda 
de ANAR: Teléfono/Chat/Email (2023) (400h). 

• Experto en Intervención Psicoterapéutica en Violencia de Género en la Asociación 
Española para el Fomento y Desarrollo de la Psicoterapia (2021) (100 horas). 

• Intervención Psicológica Inmediata con Mujeres Víctimas de Violencia de Género. 
Formación Continuada a Distancia en Psicología, certificado por el Consejo General 
de Colegios Oficiales de Psicólogos (2020) (20 horas). 

• Curso de Atención Integral en Violencia de Género en la Escuela Complutense de 
Verano (2018) (75 horas). 
 

Voluntariados: 
• Orientadora en la Fundación ANAR “Ayuda a niños y adolescentes en riesgo”, 

atención telefónica ante problemáticas de la infancia y adolescencia: apoyo 
emocional, prevención y actuación en situaciones de emergencias (Julio 2021-Act).  


