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Parte A. DATOS PERSONALES

Nombre Begoiia

Apellidos Haro Escribano

Sexo Mujer | Fecha de Nacimiento 22/11/1992

DNI/NIE/Pasaporte

URL Web

Direccion Email begona.haro@unavarra.es

Open Researcher and Contributor ID (ORCID) | 0000-0001-6688-0010

A.1. Situaciéon profesional actual

Puesto Personal Investigador (Ayuda Margarita Salas)

Fecha inicio 2022

Organismo / Institucion | Universidad Publica de Navarra - Universidad Complutense de
Madrid

Departamento / Centro

Pais Teléfono

Palabras clave Estrés post-traumatico

A.3. Formacion académica

Grado/Master/Tesis Universidad / Pais Ano
Programa Oficial de Doctorado en Ciencias | Universidad Publica de Navarra 2020
de la Salud
Master en Salud Publica Universidad Publica de Navarra 2016
Grado en Psicologia Universidad de Salamanca 2014

Parte B. RESUMEN DEL CV

Graduada en Psicologia por la Universidad de Salamanca (2014), master en Salud Publica
(2016) y doctora en Ciencias de la Salud (2020) por la Universidad Publica de Navarra (UPNA).
Pertenece desde el 2017 al Grupo de Investigacion Psicologia Clinica y Psicopatologia de la
UPNA y esta acreditada como Profesora Ayudante Doctora por la ANECA.

Actualmente es beneficiaria de una Ayuda Margarita Salas para la formacién de jévenes
doctores (UPNA, 2020), gracias a la cual se encuentra realizando una estancia de
investigacion en la Universidad Complutense de Madrid (UCM) y colabora con el Grupo de
Investigacion en Victimologia (VICTIM) de la UCM. Ha desarrollado su actividad docente en
distintas asignaturas principalmente relacionadas con el area de Personalidad, Evaluacion y
Tratamiento Psicoldgico. Sus areas de interés en la investigacion se centran en el ambito de la
psicologia clinica y la psicopatologia. En concreto, su principal desarrollo como investigadora
ha girado en torno al estudio de los eventos traumaticos, su impacto en colectivos con
problemas de consumo de sustancias y el desarrollo de programas de tratamiento eficaces. Es
coautora de 10 articulos de impacto, ha realizado numerosas contribuciones en congresos
internacionales y desarrolla tareas de revision de articulos cientificos.

Parte C. LISTADO DE APORTACIONES MAS RELEVANTES

C.1. Publicaciones mas importantes en libros y revistas con “peer review” y
conferencias

AC: Autor de correspondencia; (n° x / n°y): posicién firma solicitante / total autores. Si aplica,
indique el nimero de citaciones
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1 Articulo cientifico. Fernandez-Suarez, |.; Lépez-Goni, J. J.; Haro, B.2022. Profiles
of women who have suffered occupational accidents in cleaning: perceived health,
psychosocial risks, and Personality variables International Archives of Occupational and
Environmental Health.

2 Articulo cientifico. Lopez-Goii, J. J.,; Fernandez-Suarez, |.; Haro, B. 2022. The
relationship between perceived health and psychosocial risk in women in the service sector
(cleaning).Work.

3 Articulo cientifico. Haro, B; Vega, M; Beranuy, M; Calvo., F; Carbonell, X. 2022. Uso
problematico del movil y diferencias de género en formacion profesional [Problematic
smartphone use and gender differences in vocational education and training].Educacion
XX1. 25-2, pp.271-290.

4 Articulo cientifico. Lépez-Goiii, J.J; Haro, B; Fernandez-Montalvo, J.; Arteaga,
A.2021. Impact of a Trauma Intervention on Reducing Dropout From Substance Use
Disorder Treatment PSYCHOLOGICAL TRAUMA-THEORY RESEARCH PRACTICE AND
POLICY. APA Division 56 (Trauma Psychology). 13-8, pp.847-855.

5 Articulo cientifico. Haro, B; lopez-Gohi, J.J.; Fernandez-Montalvo, J.; Arteaga,
A.2021. Prevalence and Differential Profile of Patients with Substance Use Disorder Who
Have Suffered Physical and/or Sexual Abuse Journal of Interpersonal Violence. SAGE
Journals.

6 Articulo cientifico. Cacho, R.; Fernandez-Montalvo, J.; Lopez-Gofi, J. J.; Arteaga, A.;
Haro, B.2020. Psychosocial and personality characteristics of juvenile offenders in a
detention centre regarding recidivism risk The European Journal of Psychology Applied to
Legal Context. Colegio Oficial de Psicologos de Madrid. 12-2, pp.69-75.

7 Articulo cientifico. J. Fernandez-Montalvo; J. J. Lopez-Gofi; A. Arteaga; B.
Haro. 2019. Gender differences in unidirectional and bidirectional intimate partner violence
in addictions The American Journal of Drug and Alcohol Abuse. Taylor & Francis Online.

8 Articulo cientifico. Lépez-Goini J. J.; Fernandez-Montalvo J.; Arteaga A.; Haro
B.2019. Suicidal attempts among patients with substance use disorders who present with
suicidal ideation Addictive Behaviors. 89, pp.5-9. ISSN 0306-4603. WOS (1), SCOPUS (0)

9 Articulo cientifico. J. Fernandez-Montalvo; J. J. Lopez-Gofi; A. Arteaga; B.
Haro. 2019. Suicidal ideation and attempts among patients with lifetime physical and/or
sexual abuse in treatment for substance use disorders Addiction Research & Theory. Taylor
& Francis Online. 27-3, pp.204-209.

10 Articulo cientifico. Lopez-Goni J. J.; Fernandez-Montalvo J.; Arteaga A.; Haro
B.2018. Suicidal ideation and attempts in patients who seek treatment for substance use
disorder Psychiatry Research. Elsevier. 269, pp.542-548. ISSN 0165-1781. WOS (1),
SCOPUS (0)

C.3. Proyectos o lineas de investigaciéon

1 Proyecto. EMOTIONAL FILMS. Disruptivo concepto de nuevo formato audiovisual
que varia en funcion de las emociones del espectador, de manera
dinamica y transparente. Aplicaciones complementarias en psicologia, sociologia
y pedagogia.. Mikel Galar Idoate. (Universidad Publica de Navarra). 01/09/2020-
30/11/2022. 1.215.934,18 €. Ayudante de Proyecto.

2 Proyecto. FUNCAN (07441), Evaluacion de la eficacia de un programa de
intervencion en régimen de internamiento con menores infractores.. Fundacion Caja
Navarra. Javier Fernandez Montalvo. (Universidad Publica de Navarra). 01/09/2016-
30/09/2017. 6.480 €. Ayudante de proyecto.

3 Proyecto. SPIP20141278, El cruce de la calzada del peaton mayor desde el paradigma
de la doble tarea: el papel de los distractores y la experiencia en la conduccion. Direccion
General de Trafico. Alberto Valentin. (Universidad de Salamanca). 31/12/2014-
31/07/2015. 38.610 €. Ayudante de proyecto.

4 Contrato. Evaluacion de resultados del entrenamiento en habilidades de la terapia
dialéctico-conductual en pacientes con dificultades de regulacion emocional J.
Fernandez-Montalvo. 07/10/2019-07/10/2020. 3.000 €.

5 Contrato. Evaluacion de la intervencion con adolescentes del programa Hirusta Javier
Fernandez Montalvo. 08/11/2018-01/01/2021. 826,44 €.
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