Clara Mullet Muioz

correo: cmullet@ucm.es

Formacién académica
Julio 2020: Grado en psicologia clinica. Universidad Complutense de Madrid, Espafia.
Diciembre 2021: Diploma de Especializacién Practica en Psicologia Clinica.

Febrero 2023: Master en Psicologia General Sanitaria. Universidad Complutense de Madrid, Espafia.

Abril 2023: Actualmente matriculada en el programa de doctorado en psicologia. Universidad Complutense de
Madrid, Espafia.

Formacion complementaria

Marzo 2022 - Abril 2022: Asistencia a los seminarios sobre la conducta suicida organizados por el Departamento
de Medicina Legal, psiquidtrica y patologia y el Master General Sanitaria de la UCM (35 horas).

Febrero 2023: Curso de “Evaluacién de las Publicaciones Cientificas: Web of Science y Scopus”.(2 horas).
Curso de “Bases de datos especializadas en Psicologia y Logopedia: Psycinfo, PsycArticles, Psyke y Psicodoc”.
(4 horas). Curso de “Gestor Bibliografico nuevo Refworks”. (2horas). Curso de “PudMed, base de datos de
biomedicina”. (2 horas)

Experiencia practica
Diciembre 2012: Becaria en un centro psicoterapéutico para menores con trastornos del espectro autista, el
centro CERESA (Centre de Ressources pour I’Autisme) de Toulouse, Francia.

Noviembre 2019 - Junio 2020: Practicas en la Fundacion ANAR (261 horas)

Octubre 2020 - Diciembre 2021: Practicas del Diploma de Especializacidon (666 horas). Atencidn psicoldgica
individual en la Clinica universitaria del diploma, en el I.E.S Valmayor y en la Concejalia de la mujer de Collado
Villalba.

Noviembre 2021 - Enero 2022: Practicas de Observacidon y estudio de casos clinicos (OECC) en laClinica
Universitaria de Psicologia de la UCM (30 horas).

Abril 2022 - Junio 2022: Practicas del Master General Sanitario en el Hospital 12 de octubre, concretamente en
la unidad de transicién hospitalaria (UTH) en el programa ATEMPO 12 de atenciéntemprana en psicosis para
adultos y la unidad de hospitalizacion breve infanto-juvenil (UHB I-J) (170horas).

Septiembre 2022 - Noviembre 2022: Practicas del Master General Sanitario en el CSM Quintana perteneciente
a la Fundacién Jiménez Diaz (150horas).

Noviembre 2022 - Enero 2023: Practicas del Master General Sanitario en la Clinica Universitaria de Psicologia
(150horas).

Colaboraciones

Marzo 2020: Traduccion en francés, a la demanda de la Université de Toulouse Il, Francia, del documento
PsiCOVIDa realizado por un grupo de psicélogos valencianos, con la autorizacién de los autores. Ese documento



fue puesto a disposicion de todo el personal (profesores, secretarios y personal técnico) de esta universidad por
intranet durante todo el periodo de confinamiento.

Curso 2020-2021: Colaboradora en el proyecto de adaptacién del Cuestionario de Impacto del Trauma (CIT) con
tareas de traduccién y adaptacion del cuestionario y participando en el disefio del estudio de validacién del
mismo en Francia.

Experiencia en investigacion

Enero 2021 - Abril 2021: Contratada en calidad de asistente de investigacion por parte de la Chaire Nationale de
Recherche en Ethique Empirique du Canada.

Congresos

Julio 2021: Mullet, C. y Labrador, F.J. ¢Por qué algunas personas deciden no acudir al psicélogoclinico?
Online, V Congreso Nacional de Psicologia 9-11 de julio 2021. Ponencia.

Julio 2021: Mullet, C. et Labrador, F.J. Inventaire des motifs avancés pour ne pas consulter un psychologue.

Paris, 11€me Congres de I’Association Francophone de Psychologia de la Santé7-9 de julio 2021. Péster.

Noviembre 2022: Ortega, M.J., Garcia, Ry Mullet, C. Informar para Preparar: analisis cualitativo de los puntos
mas relevantes para la creacién de una herramienta informativa en un grupo de adolescentes hospitalizadas.
Bilbao, IV Congreso Nacional Bilbao FEAP 3-5 de noviembre 2022.Pdster.

Marzo 2023: Mullet, C., Crespo, M. et Labrador, F.J. Hésiter a Consulter un Psychologue. Motifs Exprimés Avant

et Apres la Pandémie. Montpellier, 12éme Congres de I'Association Francophone de Psychologie de la Santé 5-
7 dejulio 2023. Ponencia aceptada para presentacion.



