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CURRÍCULUM ABREVIADO (CVA) – Extensión máxima: 4 PÁGINAS 
Lea detenidamente las instrucciones disponibles en la web de la convocatoria  

 
 
Parte A. DATOS PERSONALES 
Nombre y apellidos ALEJANDRO DE MIGUEL ÁLVARO  
DNI/NIE/pasaporte  Edad 27 

Núm. identificación del investigador 
Researcher ID  AAC-4133-2020 
Código Orcid  0000-0002-6757-3458 

 
A.1. Situación profesional actual  
Organismo Facultad de Psicología – Universidad Complutense de Madrid   
Dpto./Centro Personalidad, Evaluación y Psicología Clínica  
Dirección Campus de Somosaguas, 28223, Pozuelo de Alarcón (Madrid)  
Teléfono   Correo electrónico alemigue@ucm.es 

Categoría profesional Personal Investigador en Formación 
(FPU)  Fecha inicio 01/11/2020 

Palabras clave  Psicología Clínica, Psicología Sanitaria, Estrés Postraumático, 
Psicología Forense, Victimología.  

 
A.2. Formación académica (título, institución, fecha) 
Licenciatura/Grado/Doctorado Universidad Año 
GRADO PSICOLOGÍA UNIVERSIDAD COMPLUTENSE DE MADRID 2017  
MASTER PSICOLOGÍA 
GENERAL SANITARIA UNIVERSIDAD COMPLUTENSE DE MADRID  2019 

MASTER PROPIO PSICOLOGÍA 
CLÍNICA, LEGAL Y FORENSE UNIVERSIDAD COMPLUTENSE DE MADRID 2019 

DOCTORADO EN PSICOLOGÍA UNIVERSIDAD COMPLUTENSE DE MADRID Act. 
 
A.3. Indicadores generales de calidad de la producción científica 

• Datos Web of Science: 2 artículos.  
• Datos Scopus: 2 artículos. 1 cita; índice h=1. 
• Google Scholar: 3 cita; índice h=1. 

  
Parte B. RESUMEN LIBRE DEL CURRÍCULUM (máximo 3500 caracteres, incluyendo 
espacios en blanco) 
Graduado en Psicología por la Universidad Complutense de Madrid (UCM) (2017), 
Master en Psicología General Sanitaria por la UCM (2019) y Master en Psicología 
Clínica, Legal y Forense por la UCM (2019). Durante los dos últimos años del grado 
obtuvo una beca de formación práctica en la Clínica Universitaria de Psicología de la 
UCM, donde pudo adquirir conocimientos sobre evaluación e intervención en 
psicología clínica e introducirse en el campo investigador. 
Ha trabajado como Supervisor en Psicall, un servicio de atención telemática inmediata 
y gratuita a los estudiantes de la UCM hasta que obtuvo un contrato FPU para el 
desarrollo de su tesis sobre la evaluación y el tratamiento del trauma en mujeres 
víctimas de violencia de género en la pareja bajo la tutela de la profesora María 
Crespo. 
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Colabora con el Grupo de Investigación en Victimología (VICTIM) desde el año 2017  y 
es miembro de este desde el año 2020. Además, ha participado en 5 proyectos de 
innovación educativa como miembro del equipo. 
De todo lo anterior se deriva la publicación de 3 artículos científicos en revistas 
indexadas en JCR ( dos como primer autor), otros dos en revistas no indexadas y un 
capítulo de libro. 
 
Parte C. MÉRITOS MÁS RELEVANTES ÚLTIMOS 5 AÑOS (2013-2017) (ordenados por 
tipología) 
 
C.1. Publicaciones 
Artículos científicos 
de Miguel Álvaro, A. (2018) ¿Existe relación entre el motivo de consulta que aportan 

los pacientes y el diagnóstico clínico? Psychologia Latina. 2018. Vol. Especial 84 – 
86.  

Miguel-Álvaro, A. y Crespo, M. (2019). Reescritura de imágenes para el tratamiento del 
estrés postraumático: análisis y revisión. Clínica y Salud. 30 (3) 137-146. [Índice 
de Impacto JCR 2018: 0,632; Q4 / SJR 2018: 0,203; Q3]. 

Miguel-Álvaro, A., Fernández-Arias, I. y Larroy, C. (2019). ¿Coincide la demanda del 
paciente con el problema percibido por el terapeuta?: un análisis cualitativo de 
motivos de consulta. Revista Argentina de Clínica Psicológica. 28 (4), 353-374 
[Índice de Impacto JCR 2018: 0,419; Q4 / SJR 2018: 0,143; Q4]. 

Maldonado-Guzmán, D. J., Saldaña-Taboada, P. y Miguel-Alvaro, A. (2020). Análisis 
espacial de la inseguridad percibida en Barcelona: el papel de los barrios 
adyacentes y de los factores implicados. Anuario de Psicología Jurídica. Avance 
online. https://doi.org/10.5093/apj2021a7 [Índice de Impacto JCR 2019: 0,696; 
Q3]. 

 
Capítulos de libros 
Marín, C., Fernández-Arias, I. y Miguel-Álvaro, A. (2020). Capítulo 6. Técnicas 

diagnósticas y otras técnicas específicas (personalidad e inteligencia). En Marín, 
C., Guía de evaluación en contextos clínicos. Madrid: Ediciones Pirámide (ISBN:) 

Miguel-Alvaro, A. y Fernández-Arias, I. (2020). Evaluación General y Propuestas de 
Cribados. En Larroy, C., Estupiñá, F. y Fernández-Arias, I. (eds.), Guía para el 
abordaje no presencial de las consecuencias psicológicas del brote epidémico de 
COVID-19 en población general (pp. 22-31). Madrid: Fundación UCM. (ISBN:978-
84-09-22625-2)  

Antón, A. A., Gonzalez, S., Miguel-Alvaro, A. (2020). Aislamiento y trastorno mental 
grave. En Larroy, C., Estupiñá, F. y Fernández-Arias, I. (eds.), Guía para el 
abordaje no presencial de las consecuencias psicológicas del brote epidémico de 
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COVID-19 en población general (pp. 95-99). Madrid: Fundación UCM. (ISBN: 978-
84-09-22625-2)  

Miguel-Alvaro, A. y Larroy, C. (2020). Autocuidado del profesional. En Larroy, C., 
Estupiñá, F. y Fernández-Arias, I. (eds.), Guía para el abordaje no presencial de 
las consecuencias psicológicas del brote epidémico de COVID-19 en población 
general (pp. 104-105). Madrid: Fundación UCM. (ISBN: 978-84-09-22625-2). 

 
Reseñas bibliográficas 
Miguel-Álvaro, A. (2019) Recesión del libro Psicología, Víctimas y Justicia, dirigido por 

F. Maffioletti Celedón y L. Contreras Taibo, L., Tirant Editorial, Valencia, 2018. 
Revista de Victimología (Journal of Victimology), 9, 141-143.  

Miguel-Álvaro, A. (2020) Reseña del CIT: Cuestionario de Impacto del Trauma. 
Informació Psicològica 120 143-145.  

 
C.2. Proyectos 
Estrés Postraumático y Violencia de Género en la Pareja: desarrollo y evaluación de un 
tratamiento centrado en las memorias positivas (MEMPOSITIV)  
Investigador Principal: María Crespo López 
Financiación: Ministerio de Ciencia e Innovación (Plan Nacional I+D+I). 
Referencia: PID2019-105942RB-I00 . 
Periodo: 2020-2024. 
Rol: miembro del equipo de trabajo.  
 
C.3. Premios de Investigación 

o Premio a la MEJOR COMUNICACIÓN CIENTÍFICA en las XII Jornadas 
Complutenses, XI Congreso Nacional de investigación de alumnos 
pregraduados y XVI Congreso de Ciencias veterinarias y biomédicas (Madrid, 
Abril 2017). 

o 1º PREMIO DE APORTACIÓN CIENTÍFICA EN LA CATEGORÍA A (noveles, dotado 
con 100 euros), en el XIV Encuentro de Servicios Psicológicos y 
Psicopedagógicos Universitarios (Córdoba, Junio 2017) 

o III PREMIO JOSÉ RALLO: MENCIÓN HONORÍFICA por la comunicación 
presentada en las IV Jornadas Internacionales de Psiquiatría Basada en el 
Paciente (Madrid, Noviembre 2018) 

o FINALISTA del primer certamen de Psicología (Psicoslam) organizado dentro del 
IV Congreso Nacional de Psicología (Vitoria, Julio 2019) 

  
C.4. Participación en tareas de evaluación 
5 revisiones validadas por publons en las revistas Ansiedad y Estrés, Anuario de 
Psicologí Jurídica y en la Revista de la Facultad de Medicina.  


