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FORMACIÓN ACADEMICA  

- 2017. Acreditación de Psicólogo Experto en Psico-oncología y Cuidados Paliativos del 

Consejo General de Psicología.  

- 2015. Doctora con la calificación sobresaliente Cum-Laude por la Universidad 

Complutense de Madrid. Título: Calidad de vida en pacientes con tumores cerebrales.  

- 2013. Psicólogo Psicoterapeuta Europeo por el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid.  

- 2007-2009. Master en Neuropsicología, por el Instituto Superior de Estudios 

Psicológicos ISEP. Madrid.  

- 2005. Certificado de Aptitud Psicopedagógica (CAP), por el Instituto de Ciencias de la 

Educación. Universidad Complutense de Madrid.  

- 2004-2002. Master de Psicooncología, por la Universidad Complutense de Madrid.  

- Jul. 2001. Licenciada en Psicología, itinerario Clínica y de la Salud por la Universidad 

Complutense de Madrid.  

 

EXPERIENCIA CLÍNICA  

Sept.10-Act. Departamento Psico-oncología GenesisCare.  

- Evaluación e intervención psicológica a pacientes y familiares con neoplasia 

oncológica durante el tratamiento oncológico activo. Seguimiento post-tratamiento 

oncológico y atención psicológica a las necesidades de pacientes con periodos de 

supervivencia de la enfermedad, tanto a corto plazo como a largo plazo.   

- Intervención psicológica a pacientes y familiares en el proceso de recidiva de la 

enfermedad y aplicación de tratamientos oncológicos con intención paliativa. Atención 
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psicológica al duelo de los familiares de pacientes oncológicos tratados en las 

Unidades de GenesisCare y podrían haber recibido una atención psicológica previa.  

- Elaboración y desarrollo de proyectos de investigación clínica para prevención del 

deterioro cognitivo en pacientes con tumores cerebrales, valoración neuropsicológica 

pacientes oncológicos y atención psicológica y rehabilitación cognitiva a nivel 

individual. Desarrollo de programa de rehabilitación cognitiva de atención y memoria 

para supervivientes de cáncer de mama. Desarrollo y realización de talleres educación 

cognitiva para familiares de pacientes con tumores cerebrales.  

- Participación en el proyecto “Escuela de pacientes” mediante la coordinación y 

desarrollo de talleres psicoeducativos de diferentes temáticas, con el objetivo de 

aportar información y recursos para la prevención del malestar emocional y favorecer 

un afrontamiento activo de la enfermedad.  

Mar.08-Jul 12. Hospital Clínico San Carlos. Servicio Neurocirugía.  

- Valoraciones neuropsicológicas a pacientes con lesiones cerebrales, neuro-

rehabilitación a pacientes con daño cerebral. Monitorización de tareas cognitivas 

intraoperatorias. Desarrollo y puesta en marcha del Programa de Acogida en pacientes 

con tumores cerebrales. Labores de investigación.  

Nov. 05-Agosto.10. Colaboración con MC-Mutual. 

- Evaluación psicológica, realización de informes e intervención psicológica cognitivo-

conductual a nivel individual.  

Jun.05-Ene.09. Centro de Asistencia Psicológica Psicomaster. 

- Evaluación e intervención psicológica cognitivo-conductual a nivel individual.  

Enero.04-Dic. 05 Clínica Universitaria de Psicología, UCM.  

- Evaluación e intervención psicológica cognitivo-conductual a nivel individual y grupal, 

elaboración y desarrollo de programas de tratamiento grupal (Fobia social y abandono 

del consumo de tabaco), desarrollo y participación en Sesiones Clínicas, tutorización 

de la asignatura Practicum de la carrera de Psicología y colaboración en proyectos de 

investigación.  

2003-2004. Servicio de Neurocirugía. Hospital Universitario Clínico San Carlos.  

- Desarrollo del protocolo de evaluación e intervención psicológica en patologías del 

Sistema Nervioso, aplicación de programas psicoeducativos dirigidos a pacientes y 

participación en Sesiones de Enfermería. (Prácticas del Master de Psicooncología).  
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2002-2003. Servicio de Oncología Médica. Hospital Universitario Clínico San Carlos. 

- Evaluación clínica e intervención psicológica en pacientes con patología oncológica y 

familiares, aplicación de programas psicoeducativos dirigidos a familiares, realización 

de talleres para la prevención del Burnout dirigidos a personal sanitario y participación 

en Sesiones de Enfermería. (Prácticas del Master de Psicooncología).  

2001-2002. Unidad de Geriatría. Hospital Gregorio Marañón.  

- Evaluación neuropsicológica y funcional en población anciana y desarrollo de un taller 

de estimulación cognitiva. (Asistente voluntario).  

 

EXPERIENCIA DOCENTE  

- Profesora Colaboradora del Máster Oficial Neuropsicología. Universidad Oberta de 

Cataluña. Marzo 2018-Actualidad.  

- Profesora Asociada Departamento de Personalidad, Evaluación y Tratamientos 

Psicológicos, Facultad Psicología. Universidad Complutense Madrid. Enero 2018-

Actualidad.  

- Atención Psicológica en cáncer. Máster en Psicología Clínica y de la Salud UCM. Curso 

académico 2018-2019.  

- Evaluación Neuropsicológica del paciente oncológico. Máster Psicooncología UCM. 

Cursos académicos 2011-2012 hasta actualidad.  

- Tutorización externa, alumnado Máster Psicooncología UCM. Cursos académicos 2010-

2020.  

- Tutorización externa, alumnado Máster Psicólogo General Sanitario UCM. Cursos 

académicos 2013-2014.  

- Tutorización externa, practicum de Licenciatura de Psicología de la Universidad 

Autónoma de Madrid. Curso académico 2012-2014.  

- Ene.2004-Dic.05. Clínica Universitaria de Psicología, UCM. Tutorización de la 

asignatura Practicum de la carrera de Psicología.  

- Sep. 2001-Jun. 2003. CES San Pablo CEU. Profesora Ayudante de las asignaturas 

Practicum del Segundo Ciclo de Psicología. Planificación del curso académico de las 

asignaturas de Practicum, organización y gestión de las prácticas, organización de 

Ciclos de Conferencias y labores administrativas.  

- Efecto Chemobrain en población oncológica. Programa Estimula tu Mente. 

Conferencia de la Mesa de Experiencias. I Jornadas Universitarias de Psicología General 
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Sanitaria. El papel del psicólogo en el ámbito de la salud y hospitalario. Universidad 

Camilo José Cela. Febrero 2020.  

- Yo confieso soy Fumador. Mesa redonda “Hablemos de todo un poco. I Jornada 

Multidisciplinar en Cáncer de Pulmón de la Sociedad Andaluza Cancerología. 

Noviembre 2019.  

- Atención Psicológica en mujeres con cáncer de mama. Conferencia adscrita a la 

Asignatura de Fisioterapia Oncológica en la mujer. Grado de Fisioterapia Universidad 

de Alcalá. Mayo 2019.  

- Alteraciones neurocognitivas asociadas a la enfermedad y los tratamientos. 

Intervención neuropsicológica. Curso de “Supervivientes de cáncer: aspectos 

psicosociales y abordaje desde la psico-oncología”. Plataforma formativa IMOncology 

Fundación. Mayo 2017.  

- El niño con cáncer. Repercusiones psicológicas derivadas del tratamiento 

radioterápico. “Progresos en Cáncer Infantil: El Valor de la Radioterapia Precisa”. 

Plataforma formativa IMOncology Fundación. Mayo 2017; Marzo 2018.  

- Calidad de vida y largos supervivientes en pacientes con gliomas. Máster internacional 

en Aplicaciones Tecnológicas Avanzadas en Oncología Radioterápica. Organización 

Grupo IMO. Curso académico 2014-2015; 2016-2017; 2017-2018.  

- Calidad de vida en pacientes con gliomas. Máster internacional en Aplicaciones 

Avanzadas en Oncología Radioterápica. Organización Grupo IMO. Curso académico 

2013-2014.  

- Afectación cognitiva en Radiocirugía. Cómo preservarla. Curso Teórico Práctico de 

Técnicas Avanzadas en Radiocirugía. Organización Fundación Grupo IMO. Marzo 2012.  

- Valoración del deterioro cognitivo y funciones Neurocognitivas. Curso Teórico Práctico 

de Técnicas Avanzadas en Radiocirugía. Organización Fundación Grupo IMO. Febrero 

2011.  

- Colaborador honorífico del Departamento de Cirugía I. Facultad de Medicina, 

Universidad Complutense de Madrid. Octubre.2008-Sept. 2009  

- Trastornos de Ansiedad, presentación de un caso, englobado en círculo conferencias 

organizado por la Universidad SEK, Segovia. Diciembre 2007.  

- Módulo de Trastornos Psicofisológicos. Master de Terapia de conducta para adultos, 

organizado por Grupo Luria. Duración: ocho horas. Marzo 2007.  

- “Psicología de Emergencias II” curso avanzado, organizado por Multiasistencia 

Domiciliaria del Noroeste S.L. Duración: quince horas. Febrero 2007.  
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- “Psicología de Emergencias I” curso avanzado, organizado por Multiasistencia 

Domiciliaria del Noroeste S.L. Duración: quince horas. Mayo 2006.  

- “Psicología de Emergencias” curso básico, organizado por Multiasistencia Domiciliaria 

del Noroeste S.L. Duración: cinco horas. Abril 2006.  

- “Curso de Técnicas de Estudio”, organizado por el Instituto Madrileño de 

Administración Pública. Duración: 40 horas. Febrero de 2006.  

 

EXPERIENCIA INVESTIGADORA  

- Rehabilitación cognitiva en pacientes con cáncer tras la quimioterapia. Responsable 

del proyecto: Dr. Jose Luis González Larriba. Duración: 2013-2015. Función: promotora 

del estudio y miembro investigador.  

- Impacto cognitivo de la Radioterapia y de la Radiocirugía en pacientes con metástasis 

cerebral. Responsable del proyecto: Dr. Felipe Calvo. Hospital Gregorio Marañón y 

Fundación Grupo IMO. Duración: 2011. Fundación Mapfre. Función: promotora del 

estudio y miembro investigador.  

- Cambios en la conectividad cerebral producidos por la recuperación espontánea en 

pacientes con daño cerebral sobrevenido. Responsable del proyecto: Dr. Fernando 

Maestú Unturbe, Fernando Centro de Magnetoencefalografía. Fundación Doctor Pérez 

Modrego y Hospital Clínico San Carlos. Universidad Complutense de Madrid. Duración: 

2010. Fundación Mapfre. Función: miembro investigador  

- Elección de la diana óptima para neuroestimulación en los trastornos afectivos. 

Responsable del proyecto: Dr. J.A. Barcia Albacar. Hospital Clínico San Carlos y 

Universidad Complutense de Madrid. Fundación Mutua Madrileña. 2008-2010. Función: 

miembro investigador.  

- Tesis Doctoral. “Calidad de Vida en pacientes con tumores cerebrales”. Financiación 

de Laboratorios Esteve, S.L. (2008). Servicio de Neurocirugía del Hospital Universitario 

Clínico San Carlos y Universidad Complutense de Madrid, Facultad de Psicología.  

- Definición del volumen tumoral. Responsable del proyecto: Dr. J.A. Barcia Albacar. 

Hospital Clínico San Carlos y Universidad Complutense de Madrid. Función: miembro 

investigador. Diploma de Estudios Avanzados.  

- “Estudio de los déficit cognitivos y funcionales asociados al riesgo de Enfermedad de 

Alzheimer”. Servicio de Neurología del Hospital Severo Ochoa y Universidad 

Complutense de Madrid, Facultad de Psicología. 2002-2003.  
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- Atributos psicológicos relacionados con la agresión. Responsable del proyecto: Dr. 

Jesús Marín Ramírez. Universidad Complutense de Madrid, Facultad de Psicología. 2001-

2002. Función: miembro investigador. 

 

EXPERIENCIA EN COORDINACIÓN DE ACTIVIDADES  

- Enero 2020. Miembro del Consejo Editorial de la Revista Clínica y Salud.  

- Enero 2019-Actualidad. Coordinación del Departamento de Psicooncología de 

GenesisCare.  

- Mayo 2017. Organización del curso de “Supervivientes de cáncer: aspectos 

psicosociales y abordaje desde la psico-oncología”. Plataforma formativa IMOncology 

Fundación.  

- Diciembre 2015. Revisor de artículos científicos de la Revista Clínica y Salud. 

Perteneciente al Colegio Oficial de Psicólogos.  

- 2014-2015. Comisión de Expertos en tumores cerebrales. Convocada por la Conserjería 

de Servicios Sociales de la Comunidad Autónoma Madrid para la creación de una guía 

de valoración de minusvalía para pacientes con tumores cerebrales.  

- Marzo 2013. Organización de la VII Jornada Multidisciplinar de Neurooncología: 

Abordaje multidisciplinar para los tumores cerebrales malignos.  

- Dic.09-Act. Miembro Comité Científico Asociación Afectados de Tumores Cerebrales en 

España (ASATE).  

- Noviembre de 2009. Secretaria de la II Jornada Multidisciplinar de Neurooncologia: 

Tratamiento Multidisciplinar Metástasis Cerebrales. Organizada por el Grupo IMO y el 

Comité Multidisciplinar de Neurooncologia del Hospital Clínico San Carlos de Madrid.  

- Noviembre de 2008. Secretaria de la Jornada Multidisciplinar de Neurooncologia en la 

Comunidad Autónoma de Madrid. Organizada por el Comité Multidisciplinar de 

Neurooncologia del Hospital Clínico San Carlos de Madrid.  

- Enero 08-2012. Miembro del Comité de Neurooncología del Hospital Clínico San Carlos.  

- Enero 06-Octubre 09. Miembro del Comité de Redacción de la Revista Interdisciplinar 

Psicooncología. Asociación de Psicooncología de Madrid.  

- Marzo 06. Asesoramiento clínico y técnico de Psicooncología y Cuidados Paliativos en 

Foro de Psicología del Consejo General del Colegio Oficial de Psicólogos.  
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BECAS Y PREMIOS  

- 2018. Premio Extraordinario de Doctorado correspondiente al curso académico 2015-

2016 Universidad Complutense de Madrid.  

- 2014. Premio a la mejor comunicación en formato poster VI Congreso Nacional de 

Psicooncología.  

- 2004-2005. Beca de colaboración en la Clínica Universitaria de Psicología, otorgada 

por la Universidad Complutense de Madrid.  

- 2001-2002. Beca de colaboración e inicio a la investigación en el Departamento de 

Practicum de la Licenciatura de Psicología, otorgada por el CES San Pablo CEU.  

- 1999-2001. Beca Universitaria, otorgada por el CES San Pablo CEU. 

 
 
PUBLICACIONES  

- Sanz, A., Marín, R., Martínez-Ríos, C., Kechagioglou, P. & López, E. (2020). New 

challenges for psycho-oncology during COVID-19 pandemic: Hello, how can I help you?. 

Brief Report. Journal of Psychosocial Oncology. Espera de publicación.  

- Yélamos, C., Sanz, A., Marín, R. y Martínez-Rios. Experiencia del paciente: una nueva 

forma de entender la atención al paciente oncológico. (2018). Psicooncología, 15 (Vol. 

1), 153-164. http://dx.doi.org/10.5209/PSIC.59184  

- Pérez Segura, P; Sanz Cortés, A., Rodríguez Clemente, L. y Orejas Monfort, E. (Septiembre 

2017). Guía de Orientación para la Valoración de la Discapacidad en Pacientes con 

Tumores Cerebrales. Comunidad de Madrid. ISBN: 978-84-451-3665-2.  

- Muñoz Marrón, E., de Noreña Martínez, D. y Sanz Cortés, A. (2017). Neuropsicología del 

daño cerebral adquirido. Traumatismo craneoencefálico, accidentes cerebro-

vasculares y tumores cerebrales. Barcelona: Ed. Universidad Oberta de Cataluña. ISBN: 

9788491167389  

- Sanz Cortés, A. Neuropsicología de los tumores cerebrales. Material elaborado para 

Master Universitario Neuropsicología por la Universidad Oberta de Catalunya. 

PID_00245069  

- Rivera-Rivera, P., Rios-Lago, M., Sánchez, S., Salazar, O., Yus, M., González-hidalgo, M., 

Sanz, A., Avecillas, J., Álvarez-Linera, J.,, Pascual-Leone, A., Oliviero, A., Barcia, J.A. 

(2016). Cortical plasticity catalyzed by prehabilitation enables extensive resection of 

brain tumors in eloquent areas. Journal of Neurosurgery, 126 (4), 1323-1333.  
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- Sanz Cortés, A y Olivares Crespo, M.E. (2015). Calidad de vida en pacientes con gliomas. 

Importancia de las variables psicológicas. Clínica y Salud, 26 (1), 23-32.  

- Sanz Cortés, A y Olivares Crespo, M.E. (2013). Eficacia de la rehabilitación 

neuropsicológica en pacientes con tumores cerebrales. Psicooncología, Vol. 10, Núm. 

2-3: 317-337.  

- Sergey Usychkin, Felipe Calvo, Marcos dos Santos, José Samblas, David Urbina, José 

Carlos Bustos, José Ángel Gutiérrez, Kita Sallabanda, Ana Sanz, Carmen Yélamos, 

Carmen Peraza, José Miguel Delgado y Hugo Marsiglia. (2013). Intraoperative electron 

beam radiotherapy for newly diagnosed and recurrent malignant gliomas: feasibility 

and long-term outcomes. Clinical and Translational Oncology. Volume 15, Issue 1, 33-38.  

- Barcia JA, Sanz A, Balugo P, Alonso-Lera P, Brin JR, Yus M, Gonzalez-Hidalgo M, Acedo 

VM, Oliviero A. (2012). High-frequency cortical subdural stimulation enhanced plasticity 

in surgery of a tumor in Broca's area. Neuroreport, 23 (25): 304-9. doi: 

10.1097/WNR.0b013e3283513307.  

- Sanz A. y Yélamos C. (2012). Alteraciones cognitivas en Radiocirugía. En K. Sallabanda, 

J. Samblás, F. Calvo y R. Martínez. "Radiocirugía. Avances tecnológicos. indicaciones y 

resultados". Madrid: Ed. Aran: 467-480.  

- Barcia JA, Sanz A, González-Hidalgo M, de las Heras C, Díaz P, Oliviero A, Ortiz T, Maestú 

F, Pascual-Leone A. (2012). rTMS stimulation to induce plastic changes at the language 

motor area in a patient with a left recidivant brain tumor affecting the inferior frontal 

gyrus. Neurocase, 18(2):132-138. ID: 568500.  

- Sanz A., Olivares, M.E. y Barcia, J.A. (2011). Alteraciones cognitivas asociados a la 

Radioterapia en gliomas de bajo grado: revisión de la literatura. Revista 

Interdisciplinar Psicooncología, 8 (2-3): 231-254.  

- Barcia, J.A., Reyes, L., Alonso-Lera, P., Yáñez, R., Matías-Santos, J., Sanz, A., López-Ibor, 

M.I., Ortiz, T. y López-Ibor, J.J. (2011). Neuromodulación para el tratamiento de la 

depresión. En R. García de Sola y E., García Navarrete (Eds.). Neurocirugía funcional y 

esterotáctica. Barcelona: Ed. Viguera. 425-438.  

- Sanz, A., Olivares, M.E. y Barcia, J.A. (2011). Aspectos neuropsicológicos en tumores 

cerebrales. Clínica y Salud, 22 (2): 5-12.  

- Grupo de Trabajo de la Clínica Universitaria (2008). Guía de Autoayuda de los 

Atentados del 11 de Marzo. En García Vera, MP; Labrador, F.J y Larroy, C. (Eds.). Ayuda 

Psicológica a las víctimas de los atentados y catástrofes. (Capítulo 2). Madrid: Editorial 

UCM.  
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- Grupo de Trabajo de la Clínica Universitaria (2008). Pautas de intervención psicológica. 

En García Vera, M.P.; Labrador, F.J y Larroy, C. (Eds.). Ayuda Psicológica a las víctimas 

de los atentados y catástrofes. (Capítulo 3). Madrid: Editorial UCM.  

- Sanz, A. (2006). Reseña del libro: Cáncer hereditario. Revista Interdisciplinar 

Psicooncología, 3 (2-3), 461-462.  

- Sanz, A., Olivares, M.E., Saldaña, C. y Roa, A. (2006). Calidad de Vida en pacientes con 

tumores cerebrales: panorama actual. Revista Interdisciplinar Psicooncología, 3 (1), 91-

106.  

- Sanz, A. (2006). Reseña del libro: Historia del paciente con cáncer. Del gen al sentido 

de la vida. Revista Interdisciplinar Psicooncología, 3 (1), 195.  

- Olivares, M.E., Sanz, A. y Roa, A. (2004). Trastorno de Estrés Postraumático asociado al 

cáncer: revisión teórica. Ansiedad y Estrés, 10 (1), 43-61. 

 

PARTICIPACIÓN EN CONGRESOS  

- Sanz, A. Rehabilitación cognitiva en pacientes oncológicos. Programa Estimula tu 

Mente. Comunicación en Simposio IV Congreso Nacional de Psicología. Julio 2019. 

Vitoria.  

- Sanz, A., Marín, R., Azinovic, I. Rehabilitación cognitiva en pacientes oncológicos. 

Programa Estimula tu Mente. Comunicación en XX Congreso SEOR y III Congreso SEOC. 

Junio 2019. Santiago de Comp ostela.  

- Sanz, A. Importancia de la evaluación neuropsicológica en pacientes con tumores 

cerebrales. Comunicación en Simposio. III Congreso Nacional de Psicología. Julio 2017. 

Oviedo.  

- Sanz, A. y Olivares, M.E. Los tumores cerebrales, ¿suponen un factor de riesgo para 

mayor prevalencia de ansiedad y depresión?. Poster. III Congreso Nacional de 

Psicología. Julio 2017. Oviedo.  

- Sanz, A; Yélamos, C; González, JA; Nagore, G; Azinovic, I. Calidad de vida en pacientes 

supervivientes de cáncer de próstata tras tratamiento radioterápico. Comunicación 

oral. III JORNADA CIENTÍFICA BIBLIOPRO. Febrero 2017. Madrid.  

- Sanz, A. y Olivares, M.E. Papel predictor de la depresión en la calidad de vida de los 

pacientes con tumor cerebral. Poster. IX CONGRESO INTERNACIONAL y XIV NACIONAL 

de PSICOLOGÍA CLÍNICA. Noviembre 2016. Santander.  
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- Sanz, A; Yélamos, C; González, JA; Nagore, G; Tisaire, JL; Moreno, O; Abeja, RM; Azinovic, 

I. Calidad de vida en pacientes con cáncer de próstata tratados con radioterapia. 

Comunicación oral. V CONGRESO DE ALATRO. Rosario Argentina. Noviembre 2015.  

- Sanz, A.; Yélamos, C.; Azinovic, I., Samblás, J. y Sallabanda, K. Cognitive impact of 

radiosurgery in patients with brain metastases. Poster. EANS Annual Meeting. Octubre 

2015. Madrid.  

- Sanz, A., Olivares, M.E. y Barcia, J.A. Quality of life in patients with gliomas: role of 

psychological variables. Poster. EANS Annual Meeting. Octubre 2015. Madrid  

- Sanz, A; Yélamos, C; González, JA; Nagore, G; Tisaire, JL; Moreno, O; Abeja, RM; Azinovic, 

I. Quality of life in survivors of cancer of prostate after radiotherapy treatment. Poster. 

XVIII Congreso de SEOR. Junio 2015. Valencia.  

- Sanz, A.; Yélamos, C.; González, M.; Samblás, J. y Sallabanda, K. Impacto cognitivo de 

la radiocirugía en pacientes con metástasis cerebrales. Poster. VI Congreso Nacional 

de Psicooncología, Marzo 2014. Málaga. Premio a la mejor comunicación en formato 

poster.  

- Sanz, A., Olivares, M.E. y Barcia, J.A. Calidad de vida en pacientes con gliomas: 

importancia de las variables psicológicas. Poster. VI Congreso Nacional de 

Psicooncología, Marzo 2014. Málaga.  

- Yélamos, C.; Sanz, A.; González, M.; Tisarie; J.L., Jaén, J.; Fdez. de Mesa, M. Cuestionario 

sobre las creencias de la población ante la radioterapia. Poster. VI Congreso Nacional 

de Psicooncología, Marzo 2014. Málaga.  

- Sanz, A., Olivares, M.E. y Barcia, J.A. Pattern of Cognitive Impairment in Patients with 

Gliomas. Comunicación oral. 12th European Conference on Psychological Assessment. 

Julio 2013.  

- Olivares, M.E., Martín, M.D., Sanz, A. Psychological Aspects Prophylactic Surgery in 

Breast Cancer. Poster. European Conference on Psychological Assessment. Julio 2013.  

- Sanz, A., Yélamos, C., González, M., Samblas, J. y Sallabanda, K. Rendimiento cognitivo 

en pacientes con metástasis cerebral. Poster. XVII Congreso de la Sociedad Española 

de Oncología Radioterápica. Junio 2013. Vigo  

- Yélamos, C.; Sanz, A.; González, M.; Jaen, J.; Tisarie; J.L.; Galian, A.; Martín, L. 

Cuestionario sobre las creencias de la población ante la radioterapia. Estudio piloto. 

Poster. XVII Congreso de la Sociedad Española de Oncología Radioterápica. Junio 2013. 

Vigo.  
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- Sanz A., Yélamos C., González M., Sallabanda K. y Calvo FA. Deterioro cognitivo en RIO. 

Caso único de glioma grado II. Póster. V Congreso Nacional de Psicooncología, 4-6 

Octubre 2012. Madrid.  

- Sanz A., Yélamos C., González M., Sallabanda K. y Calvo FA. Deterioro cognitivo tras 

WBRT en metástasis cerebrales. Comunicación oral. Congreso Nacional de 

Psicooncología, 4-6 Octubre 2012. Madrid.  

- Yélamos C., Sanz A. y González M. Campañas de concienciación social a supervivientes 

de cáncer. Póster. V Congreso Nacional de Psicooncología, 4-6 Octubre 2012. Madrid.  

- Yélamos C., Sanz A. y González M. Apoyo social. Influencia en el afrontamiento del 

cáncer mama. Póster. V Congreso Nacional de Psicooncología, 4-6 Octubre 2012. 

Madrid.  

- Yélamos C., Sanz A., González M. y Martínez, P. Crecimiento Postraumático en 

supervivientes de cáncer. Póster. V Congreso Nacional de Psicooncología, 4-6 Octubre 

2012. Madrid.  

- Sanz A., Yélamos C. y González M. Propuesta de valoración y RH neuropsicológica en 

cáncer mama. Póster. V Congreso Nacional de Psicooncología, 4-6 Octubre 2012. 

Madrid.  

- Sanz Cortés, Ana y Olivares Crespo, Mª Eugenia. Efecto de la ansiedad y depresión en 

la calidad de vida en gliomas. Comunicación oral. V Congreso Nacional de 

Psicooncología, 4-6 Octubre 2012. Madrid.  

- Sanz Cortés, Ana y Olivares Crespo, Mª Eugenia. Patrón deterioro cognitivo en 

pacientes con gliomas. Comunicación oral. V Congreso Nacional de Psicooncología, 4-

6 Octubre 2012. Madrid.  

- Sanz, A. Aspectos emocionales y cognitivos en pacientes con metástasis cerebrales. I 

Jornada Multidisciplinar de las Metástasis cerebrales. Organización Hospital Clínico San 

Carlos y Fundación Grupo IMO. Abril. 2012.  

- Sanz A. Aspectos emocionales de los pacientes y familiares con tumores cerebrales. 

Jornadas de la Asociación Española Contra el Cáncer (AECC). Diciembre de 2011. 

Madrid.  

- Barcia, J.A., Lera, P., Sanz, A., Brin, JR., Saceda, J., y Oliviero, A. La estimulación cortical 

puede inducir plasticidad para aumentar la extensión de la resección en gliomas del 

área de Broca. II Congreso Nacional de la Sociedad Española de Neurocirugía 

Funcional y Estereotáctica. 24 y 25 Noviembre 2011. Pamplona.  
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- Barcia, J.A., Sanz, A.,Balugo, P., Lera, P., Brin, JR., Saceda, J., Yus, M., Jorquera, M., 

Gonzlález-hidalgo, M., Acedo, V., Ortiz, T. y Oliviero, A. Induction of Plasticity with 

Cortical Stimulation Permits Enhanced Resection of Tumors in Broca's Area. CNS 

Annual Meeting. Septiembre 2011. Washington.  

- Usychkin, S., Calvo, F., Sambás, J., de Urbina, O., Bustos, J.C., Gutiérrez, J.A., Saballanda, 

K., Sanz, A., Yélamos, C., Peraza, C., Delgado, J.M. y Marsiglia, H. Intraoperative electron 

irradiation for intracranial tumors: long-term outcomes in a single institution 

experience and innovative treatment planning developments description. Póster 

presentado en International Symposium on Clinical and Basic Investigation on 

Glioblastoma. Junio 2011. Valencia  

- Sanz A., González, M., Samblás, J., Sallabanda, K., Calvo Manuel, F., Usychkin, S., Bustos, 

J., Gutiérrez, J. y Yélamos, C. Radioterapia Intraoperatoria en glioma bajo grado: 

estudio cognitivo de caso único. Póster presentado en XVI Congreso de la Sociedad 

Española de Oncología Radioterápica. Junio 2011. Madrid.  

- Yélamos, C., Sanz A., González, M., Cenjor, s., Martínez, P., González, M. y Samblás, J. 

Crecimiento postraumático auto-referenciado en supervivientes de cáncer. Póster 

presentado en XVI Congreso de la Sociedad Española de Oncología Radioterápica. 

Junio 2011. Madrid.  

- Usychkin, S., Calvo, F., Sambás, J., de Urbina, O., Bustos, J.C., Gutiérrez, J.A., Saballanda, 

K., Sanz, A., Yélamos, C., Peraza, c., Delgado, J.M. y Marsiglia, H. Intraoperative electron 

irradiation for intracranial tumors: long-term outcomes in a single institution 

experience and innovative treatment planning developments description. Póster 

presentado en ESTRO (ISIORT Meeting). Mayo 2011. Londres.  

- Barcia, A., Alonso Lera, P., Sanz, A., Brin, J.R., Saceda, J. y Oliviero, A. Aumento de la 

radicalidad de la resección en tumores localizados en el área de Broca mediante 

plasticidad inducida por estimulación cortical. Comunicación presentada XVI 

Congreso Nacional de la Sociedad Española de Neurocirugía (SENEC) and Congress of 

Neurological Surgerons (CNS) USA. Mayo 2011. Madrid.  

- Sanz, A., Barcia, J.A. y Olivares, M.E. Valoración neuropsicológica en pacientes 

diagnosticados de tumores cerebrales. Comunicación presentada XVI Congreso 

Nacional de la Sociedad Española de Neurocirugía (SENEC) and Congress of 

Neurological Surgerons (CNS) USA. Mayo 2011. Madrid.  
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- Sanz, A., de Miguel, T., Fariñas, E. y Barreto, P. Taller de Acogida en pacientes 

neurooncológicos. XVI Congreso Nacional de la Sociedad Española de Neurocirugía 

(SENEC) and Congress of Neurological Surgerons (CNS) USA. Mayo 2011. Madrid.  

- Sanz, A. Caso clínico de valoración cognitiva en pacientes con oligodendroglioma, 

englobado en V Jornada Interhospitalaria de Neurooncología de Madrid. 

Oligodendrogliomas. Tratamiento multidisciplinar. Mayo 2011. Madrid.  

- Sanz, A. Brain Metastases: radiation & cognition. Conferencia invitada en 10th 

International Stereotactic Radiosurgery Society Congress. Brain & Body Radiosurgery. 

Mayo 2011. Paris.  

- Sanz, A., Olivares, M.E. y Barcia, J.A. Valoración neuropsicológica en pacientes 

diagnosticados de tumores cerebrales. Comunicación presentada VII Congreso 

Iberoamericano de Psicología. Julio 2010. Asturias.  

- Sanz, A. Caso clínico: Deterioro cognitivo asociado a recidiva de oligodendroglioma. 

III Jornada Interhospitalaria de Neurooncología de Madrid. Gliomas de bajo grado. 

Tratamiento multidisciplinar. Madrid. 2010.  

- Sanz, A. Alteraciones cognitivas en pacientes tratados por gliomas de bajo grado. 

Revisión literatura científica, englobado en III Jornada Interhospitalaria de 

Neurooncología de Madrid. Gliomas de bajo grado. Tratamiento multidisciplinar. Abril 

2010.  

- Sanz, A., Olivares, M.E. y Barcia, J.A. Study of quality of life and mental status in patients 

with brain tumors. Póster presentando al X Congreso Mundial de Psicooncología. Junio 

2008. Madrid,  

- Enjuanes, A., Olivera, H., Sanz, A., Sotoca, A., García Vera, M.P. y Sanz, J. Predictores de 

éxito en el tratamiento cognitivo-conductual de la depresión: datos empíricos frente 

a creencias clínicas. Póster presentado en la IV Reunión Anual de la Sociedad Española 

de Psicología Clínica y de la Salud. Octubre de 2005. La Manga del Mar Menor (Murcia).  

- Sanz, A. y Olivares, M.E. Study of quality of life in patients with glioma. Póster 

presentado en el IX Congreso Europeo de Psicología. Julio de 2005. Granada. Sanz, A., 

Sotoca, A., Gómez, Z., García Vera, M.P. y Sanz, J. Effectiveness of cognitive-behavioral 

techniques as a treatment for panic disorders. Póster presentado en el IX Congreso 

Europeo de Psicología. Julio de 2005. Granada.  

- Sanz, A. y Olivares, M.E. Calidad de vida en pacientes con tumores cerebrales. Póster 

presentado en el V Congreso Internacional de la Sociedad Española para el Estudio de 

la ansiedad y el Estrés. Septiembre de 2004. Benidorm (Alicante).  
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- Sanz, A., Andreu, J.M., González, E. y Ortega de Pablo, N. Estudio sobre la importancia 

de la justificación de la agresión como factor cognitivo mediador en la agresividad de 

los jóvenes y adolescentes. Comunicación presentada en IV Congreso Internacional de 

la Sociedad Española para el Estudio de la Ansiedad y el Estrés. Septiembre de 2002. 

Benidorm (Alicante).  

- Andreu, J.M., González, E., Abián, L. y Sanz, A. Propuesta de un Modelo Explicativo de 

la Agresividad en jóvenes y adolescentes. Póster presentado IV Congreso Internacional 

de la Sociedad Española para el Estudio de la Ansiedad y el Estrés. Septiembre de 2002. 

Benidorm (Alicante).  

 
Participación en Jornadas para pacientes  

- Moderadora de la Mesa Redonda para pacientes y profesionales. Cáncer: cómo 

afrontarlo. Desde la prevención al tratamiento. Jornada de Inauguración Clínica 

Corchan GenesisCare. Enero 2020.  

- La vida después de los tratamientos. Jornada de Inauguración Clínica Corchan 

GenesisCare. Enero 2020.  

- Proceso y gestión para la valoración del grado de discapacidad o incapacidad en 

pacientes con tumores cerebrales. VII Jornada gratuita sobre tumores cerebrales. 

Organización Asociación de afectados por tumores cerebrales en España (ASATE). 

Junio 2017. Madrid.  

- La importancia de la calidad de vida del paciente oncológico. Atención a las 

necesidades psicosociales. Jornada informativa sobre avances científicos y 

tecnológicos en el diagnóstico y tratamiento del cáncer. Organizado por IMOncology 

Fundación. Mayo 2017. Murcia.  

- Atención Psico-oncológica especializada a los pacientes con tumores cerebrales. VI 

Jornada gratuita sobre tumores cerebrales. Organización Asociación de afectados por 

tumores cerebrales en España (ASATE). Febrero 2017. Madrid  

- Atención y memoria en pacientes oncológicos. I semana contra el cáncer. 

Organización Asociación Española contra el cáncer. Febrero 2015. Jaén.  

- Manejo de reacciones emocionales difíciles en pacientes y familiares. Taller práctico. I 

semana contra el cáncer. Organización Asociación Española contra el cáncer. Febrero 

2015. Jaén.  
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- El paciente ante la discapacidad, incapacidad, situación laboral. IV Jornada sobre 

tumores cerebrales, lo que nos importa a los pacientes. Organización Asociación de 

afectados por tumores cerebrales en España (ASATE). Diciembre 2014. Madrid  

- Memoria y cáncer. 9º Congreso de pacientes con cáncer. Organización GEPAC (Grupo 

español de pacientes con cáncer). 7-9 Noviembre 2014. Madrid.  

- Los aspectos psicológicos y cognitivos. ¿Cómo afectan los tumores cerebrales a la 

vida diaria del paciente?. II Jornada sobre tumores cerebrales, lo que nos importa a los 

pacientes. Organización Asociación de afectados por tumores cerebrales en España 

(ASATE). Noviembre 2012. Madrid  

- Aspectos cognitivos de los tumores cerebrales. I Jornada sobre tumores cerebrales, lo 

que nos importa a los pacientes. Organización Asociación de afectados por tumores 

cerebrales en España (ASATE). Abril 2011. Madrid  

- “Prevención de Cáncer de Mama”. Olivera, H. y Sanz, A. I Jornada de Prevención de 

Cáncer de Mama, organizado por el Ayuntamiento de Guadarrama y la Concejalía de 

Igualdad de Oportunidades para la Mujer. Duración: dos horas. Marzo de 2005. 

 

IDIOMAS  

Inglés: lectura (nivel alto); conversación (nivel medio); escritura (nivel alto). Estancia en Dublín 

(Irlanda) durante tres meses, en el verano de 2000.  

Nivel III (medio) del Curso de Idiomas organizado por la Fundación Universitaria San Pablo CEU. 

Madrid. Duración: 80 horas. Julio de 2001.  

INFORMÁTICA  

Manejo del entorno Windows: Word, Excel, Access, Power Point e Internet. Nivel usuario avanzado. 

Curso de Ofimática bajo el sistema operativo Windows 98, con las aplicaciones Excel y Access. 

Madrid. Duración: 50 horas. Agosto de 2001.  

Manejo del programa estadísticos SPSS. Nivel avanzado. Curso de SPSSWIN (Versión 11.0) en la 

Universidad Complutense de Madrid.  

OTROS DATOS DE INTERÉS  

- Miembro del Grupo Español de Investigación en Neurooncología (GEINO).  

- Miembro de la Asociación de Psicooncología de Madrid (Enero 2006).  

- Miembro de la Sociedad Española de Psicología Clínica y de la Salud (Octubre 2005).  

 

 

Madrid, 13 de Septiembre de 2020  

Fdo.: Ana Sanz Cortés. 


