Ana A. Anton Riquelme
Licenciada en Psicologia

Psicologa Sanitaria - Forense

e-mail; anaant01l@ucm.es

N° colegiada: M-31414

FORMACION ACADEMICA
- 2021-Actualidad. Doctoranda en psicologia clinica. Universidad Complutense de Madrid.

- 2022. Experto en Intervencion Psicoterapéutica en Violencia de Género. Asociacion Espafola para el
Fomento y Desarrollo de la Psicoterapia (100 horas).

- 2021. Experto Universitario en Trastornos psicologicos en nifios y adolescentes. Universidad Nacional
de Educacidn a distancia (UNED). 625 horas.

- 2017-2019. Master en Psicologia General Sanitaria. Universidad Complutense de Madrid. 90 ECTS (TFM:
“Evaluacion de la psicopatia mediante la Escala de Levenson”).

- 2015-2017. Master en Psicologia Clinica, Legal y Forense. Universidad Complutense de Madrid. 700 horas
(70 ECTS).

- 2015. Experto en psicologia juridica, forense y penitenciaria. Universidad de Sevilla. 210 horas (21
ECTS).

- 2009-2014. Licenciatura en Psicologia. Universidad Miguel Hernandez de Elche.

EXPERIENCIA ASISTENCIAL (Psicologia general sanitaria y psicologia forense)

- 2021- Actualidad. Personal técnico de apoyo a la investigacion en Universidad Complutense de Madrid
(UCM). Proyecto de Estrés Postraumatico y Violencia de Género en la Pareja: desarrollo y evaluacién de un
tratamiento centrado en las memorias positivas (MEMPOSITIV), desarrollado en el Punto Municipal del
Observatorio Regional de la Violencia de Género del Ayuntamiento de Coslada (Madrid).

- 2020- Actualidad. Psicologa autonoma en ANA ANTON PSICOLOGIA (Madrid). Ejerciciendo labores
de psicéloga general sanitaria y psic6loga forense, con intervencion psicoterapéutica en pacientes adultos,
adolescentes y nifios. Evaluaciones y elaboracion de informes periciales psicoldgicos.

- 2020- 2022. Psicologa autonoma colaboradora en Clinica AXIS (Fuenlabrada, Madrid). Ejerciciendo
labores de psicdloga general sanitaria y psicologa forense, con intervencion psicoterapéutica en pacientes
adultos, adolescentes y nifios.

- 2020- 2021. Psicologa autonoma colaboradora en Clinica Equipo Psicologia (Madrid). Ejerciciendo
labores de psicéloga general sanitaria, con intervencion psicoterapéutica en dicho &mbito con pacientes
adultos, adolescentes y nifios.
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- 2020- 2021. Psicéloga auténoma colaboradora en Centro de Psicologia Psicotandem (Alcobendas,
Madrid).

e Ejerciciendo labores de psicdloga general sanitaria, con intervencion psicoterapéutica con pacientes
adultos, adolescentes y nifios.

e Realizando talleres de prevencion de la salud y contenido psicélogico en poblacion adolescente y
juvenil en el Centro juvenil Imagina Bienestar.

- 2020. Psicoéloga. Dispositivo PsiCall COVID-19.

Psic6loga voluntaria en el dispositivo de asistencia psicoldgica telefénica de la UCM, para toda la comunidad
universitaria y sus familias, con motivo de la situacién de emergencia sanitaria derivada del COVID-19.

- 2020. Psicologa. Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid.

Psic6loga voluntaria en el dispositivo “Teléfono gratuito de Atencidon Psicoldgica a poblacion vulnerable de
la Comunidad de Madrid”, organizado por el Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid, en colaboracion con
la Oficina Regional de Coordinacién de Salud Mental y Adicciones de la Consejeria de Sanidad, con motivo
de la emergencia sanitaria provocada por el COVID-19.

- 2019- 2021. Psicologa supervisora. PsiCall UCM, servicio de atencion psicoldgica telemética inmediata e
intervencidn en crisis de la Universidad Complutense de Madrid (Beca de formacidn practica especializada).

e Supervisidon del servicio de asistencia. Operadores en formacion a cargo en turno de trabajo (formadora
de alumnos en periodo de estancia practica). Tutora de préacticas externas.

e Formacion /actividades formativas a psicologos en practicas y voluntarios dentro del servicio.

e Intervencion psicolégica presencial.

e Gestion de llamadas asistenciales y derivacion a otros recursos en caso necesario.

e Intervencion terapéutica via telefénica y por otros medios online.

e Atencion a urgencias.

e Atencion a pacientes adultos y jovenes.

- 2019. Psicéloga. Psya Asistencia. Empresa dedicada al bienestar en el trabajo y la prevencién de riesgos
psicosociales. Funciones en el Centro de Escucha Psicologica (CEP).

e Gestidn de llamadas asistenciales, asistencia psicolégica telefénica.
e Derivacidn a asistencia psicoldgica presencial.

e Elaboracién de informes de asistencia.

e Atencion de servicio de guardia 24 horas (asistencia en urgencias).
e Atencion a poblacion general.

- 2019-2020. Psicologa. AMALGAMA SOCIAL, asociacion sin animo de lucro, en colaboracion con el
Centro NB PSICOLOGIA INTEGRAL. Intervencion psicoterapéutica con usuarios de la asociacion,
asistencia y supervisién grupal e individual.

- 2019. Operadora del Centro de Control de Medidas Telematicas de Alejamiento (COMETA). Securitas
direct y Delegacion de Gobierno para la violencia de género (Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e
Igualdad).

- 2018-2019. Psicologa colaboradora. PsiCall UCM, servicio de atencion psicoldgica telemética inmediata e
intervencidn en crisis de la Universidad Complutense de Madrid.



e Gestidn de Ilamadas asistenciales y derivacion a otros recursos en caso necesario.
e Intervencion terapéutica via telefonica y por otros medios online.

e Elaboracién de informes.

e Formulacién de casos.

e Aplicacion de técnicas de intervencion y urgencias.

e Atencion a pacientes adultos y jovenes.

- 2018. Psicologa colaboradora. Clinica Universitaria de psicologia, Universidad Complutense de Madrid.

Asistencia como coterapéuta a sesiones clinicas, asi como a reuniones de supervision de casos. Formacion
tedrico-practica en asistencia psicoldgica e intervencién clinica. Atencién principal a pacientes adultos y
jévenes.

- 2017-2018. Psicologa. Equipo Nacional de Revision de Homicidios.

Psicologa y miembro Experto en el Equipo Nacional de Revision Pormenorizada de Homicidios de mujeres,
en el &mbito de la relacion de pareja; en todo el territorio nacional. Entre las funciones desempefiadas:

» Estudio pormenorizado de la documentacion de los casos.
= Entrevistas de recopilacién de datos.
= Elaboracion de informes y blsqueda de indicadores sobre violencia de género.
= Elaboracion de Autopsias Psicologicas.
En colaboracion con la Fiscalia General del Estado- Unidad de Violencia sobre la Mujer.

- 2017. Psicologa. Programa de tratamiento en agresores de género.

Realizado en el Departamento de Personalidad, Evaluacion y Tratamiento psicolégico (Psicologia Clinica) de
la Universidad Complutense de Madrid, e Instituciones Penitenciarias. Tareas con poblacion adulta:
(a) evaluacion psicoldgica individual, mediante la realizacion de entrevistas clinicas y aplicacion de
escalas y cuestionarios especificos para valorar la agresion y la violencia en las relaciones intimas.
(b) formulacion clinica de cada caso.
(c) aplicacién de un programa de tratamiento.
(d) participacion en la codificacion de datos para integrarlos en el estudio “Eficacia del tratamiento
psicologico en Maltratadores™.

- 2016-2017. Psicologa. Programa de prevencién de violencia en el noviazgo.
Realizado en el Departamento de Personalidad, Evaluacién y Tratamiento psicolégico (Psicologia Clinica) de
la Universidad Complutense de Madrid y el I.E.S Gerardo Diego (Pozuelo de Alarcon).Tareas con poblacion
adolescente:
(a) asistencia al curso de formacion relacionado con la aplicacion del programa preventivo.
(b) puesta en marcha de los médulos que consta el programa de en |.E.S Gerardo Diego, de Pozuelo de
Alarcon (Madrid).
(c) codificacién de cuestionarios de evaluacion.

- 2015 - 2018. Técnico de seleccion de personal. WESSER & PARTNER.
Departamento de Recursos Humanos de la empresa Wesser, realizando las siguientes tareas:

= Gestion y criba curricular.

= Llamadas a los candidatos inscritos en las ofertas y entrevista de seleccion telefdnica.
= Citacion a entrevistas.

= Gestion de la base del departamento de contratacion.



= Busqueda de nuevos canales para publicitar la empresa y Atencion telefonica del departamento.

- 2014. Psictloga en formacidon. Centro penitenciario Alicante II.
Précticas de psicologia, especialidad en intervencion social, con poblacion adulta. Total de horas realizadas:
305 horas. Periodo: (Marzo de 2014 - Mayo de 2014) y (Julio de 2014 - Septiembre de2014).
e Evaluacion y clasificacion de internos.
e Entrevistas para la prevencion del suicidio.
e Estudio de los internos para la realizacion de informes en cuanto a la toma de decisiones de su
situacion.
e Intervencion grupal mediante la realizacion de dos programas: Prevencion de recaidas y pensamiento
prosocial.

EXPERIENCIA DOCENTE

- 2022-2023. Profesora colaboradora. Grado en Psicologia (UCM).
Profesora de la asignaturas: Psicologia de la personalidad y Psicopatologia (grupos de practicas). 45 horas de
docencia.

- 2021-2022. Profesora colaboradora. Grado en Logopedia (UCM).
Profesora de la asignatura Intervencion Logopédica en Trastornos Psicopatoldgicos (grupo de practicas). 15
horas de docencia.

- 2019-2020. Tutora de précticas externas.
En la formacion de estudiantes del Master en Psicologia General Sanitaria de la Universidad Complutense de
Madrid, en el Servicio de Atencion Psicologica a Estudiantes (PsiCall) con un total de 1000 horas tuteladas.

EXPERIENCIA INVESTIGADORA

- Proyecto de Estrés Postraumatico y Violencia de Género en la Pareja: desarrollo y evaluacién de un
tratamiento centrado en las memorias positivas (MEMPOSITIV). Responsable del proyecto: Maria
Crespo. Duracion: abril- actualidad. Funcion: Personal técnico de apoyo a la investigacion en la UCM.

- Proyecto de innovacion educativa: Programas de entrenamiento para la préctica de la psicoterapia:
desarrollo de protocolos y estdndares de medida basados en pruebas. Responsables del proyecto:
Francisco José Estupifia Puig, Cristina Larroy Garcia e Ignacio Gabino Fernandez Arias. Duracion: 2020-2021.
Innova-Docencia. Funcidn: Personal de Administracién y Servicios (PAS) UCM.

- Equipo Nacional de Revision de Homicidios. Responsables de proyecto: Fiscalia General del Estado y
Unidad de Violencia sobre la Mujer. Duracion: 2017-2018. Funcién: psic6loga evaluadora.

PUBLICACIONES

- Anton, A.A., Sanchez-Ferrer, S., Homillos, C., Miguel-Alvaro, A. y Crespo, M. (2022, septiembre).
Relevance and utility of pilot studies: the example of the mempositiv program for female survivors of
intimate partner violence. Comunicacion (poster) presentada en el 52 Congreso de la European
Association for Behavioural and Cognitive Therapies (EABCT), Barcelona, Espafia.



- Miguel-Alvaro, A., Crespo, M., Hornillos, C., Sanchez-Ferrer, S. y Anton, A.A. (2022, septiembre).
Description of a treatment program incorporating positive memory work into a trauma-focused
cognitive-behavioral treatment for women survivors of IPV. Development and preliminary results
(MEMPOSITIV project). Comunicacion (poster) presentada en el 52 Congreso de la European
Association for Behavioural and Cognitive Therapies (EABCT), Barcelona, Espafia.

- Crespo, M., Miguel-Alvaro, A., Hornillos, C., Sanchez-Ferrer, S. & Antdn, A.A. (2022). Effect of adding a
positive memories’ module in a trauma-focused cognitive-behavioural treatment for female survivors
of intimate partner violence: trial protocol. Trials, 23, 593.

- Anton, A.A. Ideacidn autolitica. En: Larroy, C., Estupifia, F.J. y Fernandez-Arias, |. Guia para el abordaje
no presencial de las consecuencias psicoldgicas del brote epidémico de COVID-19 en la poblacion
general. 1% edicién. Madrid: Universidad Complutense de Madrid, 2020, 36-37. ISBN-13
9788409226252

- Anton, A.A., Gonzalez del Valle, S. y Miguel-Alvaro, A. Aislamiento y trastorno mental grave. En: Larroy,
C., Estupifia, F.J. y Fernandez-Arias, |. Guia para el abordaje no presencial de las consecuencias
psicologicas del brote epidémico de COVID-19 en la poblacion general. 1% edicion. Madrid:
Universidad Complutense de Madrid, 2020, 95-97. ISBN-13 9788409226252

- Antén Riquelme, A. A. (2019). Evaluacion de la psicopatia mediante la escala de Levenson. (Trabajo Fin de
Master). Universidad Complutense de Madrid, Madrid. https://eprints.ucm.es/55023/

- Anton, A. A., Gémez, M.N., Guijarro, P. y Anguiano, E. (2019, julio). Evaluacion de un agresor sexual a
una menor en el ambito forense y de reincidencia. Comunicacion (poster) presentada en el IV
Congreso Nacional de Psicologia, Vitoria, Espafia.

- Guijarro, P., Anton, A. A., Gomez, M.N. y Anguiano, E. (2019, julio). Programas de intervencion en
violencia de género: resultados obtenidos e indices de reincidencia. Comunicacion (poster) presentada
en el IV Congreso Nacional de Psicologia, Vitoria, Espafia.

- Gémez, M.N., Anton, A. A., Guijarro, P. y Anguiano, E. (2019, julio). Invisibilidad de la violencia de género
en las mujeres mayores: el paso de la dependencia emocional a las actitudes alejadas del buen trato.
Comunicacion (poster) presentada en el IV Congreso Nacional de Psicologia, Vitoria, Espafia.

- Andreu, J.M., Anton-Riquelme, A.A. y Pefia-Fernandez, M.E. (2018). Analisis psicométrico de la escala de
psicopatia de levenson. Psicopatologia Clinica, Legal y Forense, 18, 134-151.

PARTICIPACION EN CONGRESOS

- Antén, A.A. (2022, noviembre). Consideraciones practicas del tratamiento en mujeres victimas de violencia
de género en el proyecto MEMPOSITIV. Comunicacién oral presentada en la | Jornada sobre
Violencia en Contextos Clinicos y Sociales, Madrid, Espafia.

- Crespo, M., Hornillos, C., Miguel-Alvaro, A., Sanchez-Ferrer, S. y Anton, A.A. (2022, junio). Nuevos
enfoques en las intervenciones centradas en trauma en violencia contra la mujer en la pareja:
presentacion del proyecto mempositiv. Comunicacion oral presentada en el 17th International
Symposium of the World Society of Victimology, San Sebastian, Espafa.

- Antén, A. A., Jiménez-Prensa, A., Pousada, T. y Estupifid, F. (2021, julio). Diferencias en la demanda de
asistencia por ideacion autolitca en estudiantes universitarios en el servicio de atencion psicoldgica
telématica inmediata y el dispositivo especial durante la Covid-19. Comunicacion oral presentada en
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el V Congreso Nacional de Psicologia e International Symposium on Public Health Psychology,
Espana.

- Jiménez-Prensa, A., Antdn, A.A., Gonzalez del Valle, S. y Larroy, C. (2021, julio). Perfil del estudiante
hiperfrecuentador en el Servicio telématico de atencién psicolégica PsiCall. Comunicacion de
simposio presentado en el VV Congreso Nacional de Psicologia e International Symposium on Public
Health Psychology, Espafia.

- Pousada, T., Anton, A. A., Jiménez-Prensa, A. y Estupifig, F.J. (2021, abril). Propuesta de programa
estructurado para la mejora de la regulacion emocional a través del correo electronico. Comunicacion
oral presentada en XVII Encuentro Nacional de Servicios Psicologicos y Psicopedagégicos
Universitarios (ESPPU-2021), Espafia.

- GOmez, M.N., Anguiano, E., Anton, A. A. y Guijarro, P. (2019, julio). Adicciones a las nuevas tecnologias:
variables de riesgo y consecuencias a largo plazo en las diferentes etapas evolutivas. Mesa redonda
presentada en el IV Congreso Nacional de Psicologia, Vitoria, Espafia.

OTROS DATOS DE INTERES

- Miembro de la Seccidn de Psicologia juridica del Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid

- Miembro de la Seccién de Psicologia Clinica y de la Salud del Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid

- Miembro del turno de peritos del Colegio Oficial de la Psicologia de la Region de Murcia.

- Miembro del turno de peritos del Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid.

- Subcordinadora del Grupo de trabajo de Psicologia Forense del Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid
(2017-2019).

Madrid, 07 de febrero de 2023

Fdo: Ana A. Anton Riquelme



